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 هداف منهاج التربية الرياضية لتلاميذ المرحلة الابتدائية فى ضوء معايير الجودةأتقويم 

 والاعتماد
 محسن حسيب السيد – حمد عبدالسلام علامم -محمد أحمد عبدالبديع اسماعيل  

 امعة بنهاج –لية التربية الرياضية ك -قسم المناهج وطرق التدريس

 -ملخص البحث :

زهرياة ىاى عرف على أهداف منهاا  التربياة الرياضاية لتذميام المرالاة ائبتدالياة ائالبحث الى التيهدف 

 ضوء معايير الجودة 

ة قياا  أهاداف محتاو  وطارق التادريس ايمتاوياال وأتاالي  نااويم منااهج التربيا وذلك ما  لااذم ماد 

عااايير مهج ىا  ضاوء الرياضاية بالمرالاة ائبتدالياة ارزهرياة  ماا  وجهاة وئار الااالمي  علاى نن ياام المناا

ير   ضوء معايى وناويم أهداف مناهج التربية الرياضية بالمعاهد ى  المرالة ائبتدالية ارزهرية . الجودة

 الجودة.

مرالاة والتعرف على المعوقال التا  نحاوم دوت نحاياه أهاداف منااهج التربياة الرياضاية بالمعاهاد ىا  ال

 ائبتدالية ارزهرية  ى  ضوء معايير الجودة.

ياث ازهرياة ما  وما مد  مذلمة ارهداف العامة لمنها  التربية الرياضية لتذميام المرالاة ائبتدالياة ار

ث الجواواا  الملتل ااة ماا  ايااوونتامااا ارهااداف  –هميتهاااأ –د  نحاياهااا ماا –)مااد  مناتاابتها للمرالااة 

ايااه أهااداف مناااهج لوجداويااة "   ومااا هاا  المعوقااال التاا  نحااوم دوت نحا–لاان س اركيااة ا –"المعرىيااة 

  وذلااك واتااتلدا البااااث الماانهج الو اا  التربيااة الرياضااية بالمعاهااد ىاا  المرالااة ائبتداليااة ارزهريااة

حااث ماا  لمناتاابتها ليبيعااة البحااث ونحايااه الهاادف المااراد الو ااوم اليااخ وقاااا البااااث بالاتيااار مجتماا  الب

معلم   248)دهم ئتماعيلية والاليوبية وعدمعلم  التربية الرياضية للمرالة ائبتدالية بمناطه الشرقية وا

  22)ددهمومااوجه  التربيااة الرياضااية للمرالااة ائبتداليااة بمناااطه الشاارقية وائتااماعيلية والاليوبيااة وعاا

   التربياةموجخ ونم الاتيار عينة البحث باليرياة العشوالية لعينة البحث م  مجتم  البحاث ما  باي  معلما

 موجااخ بنساابة  7)وماا  بااي  مااوجه  التربيااة الرياضااية لعاادد %25.4 معلاام بنساابة  63)الرياضااية لعاادد 

ذعية موجخ ئجراء الدراتاخ ائتاتي  2) و   معلمي 5وقاا البااث  بالسح  العشوال  لعدد ) 31.81%

موجاااخ والعيناااخ   5و )معلااام   56)موجاااخ ومعلااام   61)علااايهم وباااملك ننااابب عيناااة البحاااث ائتاتاااية 

ميام ضارورة دراتاة مياوم ورتباال التذ الاى نتاالج اهام الموجخ واشارل   2)معلم و   5)ائتتيذعية 

 م  ميوم التذميم. ىشاقبا وض  ارهداف ات  نتم

 ضرورة إعياء مسااة للإبداع والت تيرى  كا ارهداف بمستويانها المتدرجة.و

 ضرورة إعادة النئر ى  أتالي  التاويم الحالية. و

 والبشرية الذزمة لتدريس منها  التربية الرياضية.ضرورة نوىير ايمتاوال المادية  و

ربياة وض  بارامج لتادري  معلما  وماوجه  التربياة الرياضاية علا  معاايير الجاودة الذزماة لمنهاا  التو

 الرياضية 

 م  قبا جودة التعليم وايعتماد بائزهر الشريف

 أت نتواىر مسااال مذع  كاىية لممارتة اروشية. و

المنهج وتالا التتنولوجيا ى  عرض ونعليم المهارال اللا ة بالمهارال الموجاودة باضرورة إدلاام ال و

 الدرات .

 

 لرياضية .االتربية  –لمنها  ا –التاويم  -الكلمات المفتاحية :

 

https://bjhs.journals.ekb.eg/
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Evaluative study of the content of the curriculum of physical 

education for the primary of AL - Azhar in the light of quality 

standards and accreditation 
Mohamed Ahmed Abdel-Badie Ismail - Mohamed Abdel-Salam Allam - 

Mohsen Hassib El-Sayed  

Department of Curricula and Teaching Methods - Faculty of Physical 

Education - Benha University 

 

The research aims to identify the objectives of the physical education 

curriculum for Al-Azhar primary school students 

In light of quality standards 

This is through the extent to which the objectives of the content and teaching 

methods are measured, the capabilities and methods of evaluating physical 

education curricula at the Al-Azhar primary stage from the point of view of 

those responsible for implementing the curricula in light of quality standards. 

Evaluating the objectives of physical education curricula in institutes at the Al-

Azhar primary stage in light of quality standards.  

How appropriate are the general objectives of the physical education 

curriculum for Al-Azhar primary school students in terms of (their suitability 

for the stage - the extent of their achievement - their importance - and the 

integration of objectives in terms of the various aspects “cognitive - 

psychomotor - emotional”) and what are the obstacles that prevent the 

achievement of the objectives of the physical education curricula? In the 

institutes at the Al-Azhar primary stage, the researcher used the descriptive 

approach This is due to its suitability to the nature of the research and achieving 

the goal to be achieved. The researcher selected the research community from 

physical education teachers for the primary stage in the Sharkia, Ismailia, and 

Qalyubia regions, and their number is (248) physical education teachers and 

mentors for the primary stage in the Sharkia, Ismailia, and Qalyubia regions, 

and their number is (22) mentors.  The research sample was randomly selected 

from the research community from among the physical education teachers (63) 

teachers, at a rate of 25.4%, and from among the physical education mentors, at 

a rate of (7), at a rate of 31.81%. The researcher made a random drawing of (5) 

teachers and (2) teachers. directed to conduct a reconnaissance study on them, 

thus the basic research sample becomes (61) mentors and (56) teachers and (5) 

mentors, and the exploratory sample is (5) teachers and (2) mentors. The most 

important results indicated the necessity of studying the inclinations and desires 

of students before setting goals so that they are in line with Pupils' tendencies. 

It is necessary to give space for creativity and thinking about all goals at 

their graded levels.There is a need to reconsider current evaluation methods. 

The necessity of providing the necessary material and human resources to 

teach the physical education curriculum. And developing programs to train 

physical education teachers and mentors on the quality standards necessary for 



 محسن حسيب السيد – محمد عبدالسلام علام -محمد أحمد عبدالبديع اسماعيل                      39

 

  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

the physical education curriculum  . By the quality of education and accreditation 

of Al-Azhar Al-Sharif 

There should be sufficient playground spaces for activities. 

There is a need to introduce technological means in presenting and teaching 

skills related to the skills present in the curriculum. 
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 مقدمة ومشكلة البحث

 ر " أمي ، وي يعتبر منها  التربية الرياضية إاد  الوتالا الرليسية لتحايه أهداف التربية الرياضية

لرياضية ا  أت أهداف التربية ا 1994أوور اللول  ومحمود عبدال تاح عنات وعدوات درويش جلوت ")

   20: 11ا ) ونعما على نحاياها وإوجازهه  ارهداف الت  نعبر ع  م اهيم وانجاهال النئاا التربوي 

. 

ى تناداً علاومنها  التربية الرياضية ئ يلتلف ع  باق  المناهج الدراتاية ارلاار  ما  اياث أواخ يابناى اتا

م   مثاا مجااوتالج البحوث العلمية الحديثة تواء ى  مجام التربياة الرياضاية أو المجاائل العلمياة ارلاار

         16: 14)  الذزمة  لبناء المناهج الدراتية  التربية ايث ارتس التربوية

ا   أت لتاا مرالاة دراتاية منااهج لاا اة بهاا نهادف إلاى نحاياه النماو 1997ويشير" محس  اامص ") 

ت ت ايوسااالشاما المتتاما لتذميم هام  المرالاة ما  جميا  الناواا  المعرىياة والن ساية وتيرهاا وئاراً ر

 ية وو سية معينخ ى  كا مرالاة ما  مراااا عمار  ينبنا  ات نيلاام ىا كتال  بشر  لخ لانالص بيولوج

: 27  ائعتبار عند وض  المناهج الدراتية بحيث نتنات  م  لانالص التذميم ى  كا مرالاة دراتاية )

1  

ج الدراتية ا  على أت المناه 1999ا   ، "متارا أبو هرجة ")  1995لما يت ه كذ م  "أامد اللااوى ") 

  هاما ىالتربية  كبيرة ، ىوتيلة المجتم  ى  بناء الاو  البشرية ه  عملية التربية ووتيلة عملية لها أهمية

  يام منااهجالشأت ه  المناهج الدراتية ، ىالمدرتة  بتاا وماومانهاا المادياة والبشارية موجهاخ ما  أجاا نن

ة ة الرياضايمنااهج التربيا معينخ لها أهداف محددة ويمثا در  التربية الرياضية الركيزة ارتاتية ى  كا

وماا  هنااا نئهاار مااد  ضاارورة ائهتماااا بااخ بمتووانااخ وكي يااة نيبياااخ بناارض نحايااه أعلااى مسااتو  ماا  

  .111- 32  ) 5: 4ال اعلية ) 

ة ىه  اردوال ا  على أت  المناهج نلع  دوراً رليسياً ى  العملية التعليمي 1999ونيكد "ليلى  زهرات ") 

ليميااة التعليميااة لتحايااه ارهااداف المرتااومة ىهاا  مااادة وم ااموت العمليااة التعالتاا  نسااتلدمها الميتسااة 

بوياوت والمنها  المي يتعلم ارىراد م  لاذلخ هو وانج عما نعاوو  شارك ىيخ لجات ن م متلنناوت نر

  .120: 26ليلر  الى الوجود ى  النورة الميلوبة ) 

ا  أت نااويم أهاداف منهااا  2000") ويار  كاذً ما  "محماد اسا  عاذوي ومحمااد ونار الادي  رضاوات

مي   اعد المعلالتربية الرياضية يستهدف التعرف على النواا  ائيجابية والسلبية ى  كا وادانخ ، وأوخ يس

 للتعرف على ما نم نحاياخ م  أعمام كات مليياً  لتن يمها 

هاداف ىشاا نحاياه ارودراتة الآثار الت  نحدث وتيجة بعض العواما والئروف الت  نساهم ى  وجاح أو 

 (29 :28  

ة اتاتلداا   إلاى إمتاويا41  )1993ونشير" الهيئاة ال يدرالياة لتنسايه العلاوا والهندتاة والتتنولاوج " )ا

ونايايم  معايير الجودة ى  نااويم المنااهج المدرتاية والتحااه ما  جودنهاا ، اياث يمتا  ما  لاذلهاا نحلياا

 ا التحليااالمااي  والئااروف التعليميااة ويساات اد ماا  وتااالج هاامالباارامج الدراتااية وكااملك أداء التذمياام والمع

 والتاييم ى  نحسي  التعليم.

لك علاى وما  لااذم إطاذع الباااث علاى منهاا  التربياة الرياضاية بمرالاة التعلايم ائبتادال  الحاال  وكام

 معايير المنهج م  قبا الهيئة الاومية ل مات الجودة وائعتماد للتعليم قبا الجامع 

    ، 8ا  )  2009)  

 ا  2011وعلى الدراتال الساباة والدوريال مثا دراتة " شري ة محمد شبي  " ) 

  ، ودراتة " هناء زهرات "13ا   )2011  ، ودراتة " نامر محمود السعيد " ) 20) 

   10ا  ) 2010  ، دراتة "أميرة باتم هاو " )36ا  )  2010) 

  ، 21ا  ) 2009ودراتاااة "شاااعبات عبااادالعئيم  ")    ،25ا  ) 2009دراتاااة  "تاااادة عمااار محماااد" ) 

   ، دراتة " اامد عبد النب " 7ا   ) 2008دراتة " اشرف محمد عبدالاادر" ) 

 )"  "Betawati, Tian ، دراتاة 22ا  , ) 2007  ، دراتاة" عبادا لتاريم العاوو  " ) 6ا  ) 2007) 

) دراتااة " أمااا أوااور عبااد السااذا "   ،16ا ) 2006  ، دراتااة " لاالااد دتااوق  " ، ) 37ا  )  2007

  ا2003   ، ، دراتااة " وااوام اساا  " )12ا  )2005  ، دراتااة " إيهاااد عبااد ايلااخ" ) 9ا  )  2006

   40ا  )Naul (، "1998  ، دراتة "  24ا  )2001  ، دراتة " علية عبد الننى " ) 35)
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   نباي  38ا   ) BoyecAnn" (1992راتة "باويس نت `  ، د39ا   ) Manitoba"( "1993دراتة 

ما  ام  المجتللبااث أت معايير الجودة وتيلة دالة ي ذح التعليم ونحاه مبدأ الجودة الشااملة ونعتاس ننا

ة ال العلمياولادمتخ ونلتا  م  ااتياجانخ وظروىخ وق ايا  المتعددة المتيورة ونساير المتنيرال والتيور

خ ونلادا ي  الساالدة ونراعا  عاادال المجتما  وألاذقياناوالتتنولوجية ، وهى ى  و س الوقا  نلادا الااواو

 أهداف الوط  وق ايا ون عيا  أولويانخ ومنالحة المتنوعة .

عليميااة  ، بااأت أهااداف الميتسااة الت22ا  )2007وهااما يت ااه ماا  مااا أشااار البيااخ " عباادالتريم العااوو  " ) 

لبرانااخ بدراتا  متمياز ، ومارورهم  والتربوياة ئ ياتم نحاياهاا إئ ما  لاااذم ن اعاا المتعلماي  ما  منهااا 

 المتنوعة .

تارض لوات  وي ة جزءاً م  المنها  الدرات  بم هومة ابتداليويعد منها  التربية الرياضية ى  المرالة اي

إبعاااد  ، أت نتحاااه ىيااخ معااايير الجااودة لتااى يسااهم ىاا  نحايااه النمااو الشاااما للمتعلمااي  ىاا  كاىااة جواوبااخ و

    للمنها  هو تبيلنا للتعرف على مد   جودة المنها  م  عدمخ .والتعرف على الواق  الحال

 مصطلحات البحث: 

  Evaluationالتقويم :  -

ة ا  بأوااخ هااو " معرىااة مااد  وجاااح طاارق التاادريس ومناتااب2001يعرىااخ "أبااو النجااا أامااد عااز الاادي  ") 

  . 147: 3المحتو  وايمتاويال  لتحايه ارهداف الت  وض  م  أجلها المناهج " ) 

   Aimsالأهداف  :  - 

  ا   بأوها ه  " ما يحاوم المدرتوت الو وم إليخ "2000ويعرىها" أبو النجا عز الدي  ")

  (2 :14   

 المنهج: -

ا  علاى أت 1999ا  والماى الوكياا، محماد أماي  الم تاى )1993يت ه كا م  ممادوح تاليمات )

 رجهاا بانادا المدرتة ليذبها تواء بدالالها أو لااالمنها  هو مجموعة م  اللبرال التربوية التى نهييه

  بيئاتهم مساعدنهم على النمو ىى كاىة الجواو  وموا تييد  إلى نعاديا تالوكهم ويت اا ن ااعلهم بنجااح ما

 ومجتمعهم وابتتارهم الوئ لما يواجههم م  مشتذل. 

(34 :34(  15 :5   

 المعايير:-

وجية لتثيار ما  اربعااد السايتول ر ها  نراء محنالةيري أاماد اللاااو  وعلا  الجماا أت: المعاايي

لمااراد اوائجتماعيااة والعلميااة والتربويااة، يمتاا  ماا  لاذلااخ نيبياهااا معرىااة النااورة الحايايااة للموضااوع 

  279:5ناويمخ، والو وم إل  أاتاا بشأوخ. )

 الجودة الشاملة:-

 ائعتاراف،وير عالمية للايا  ير  لاالد الزواوي أت الجودة الشاملة ى  التربية والتعليم ه  معاي

ائوتاام م  ى إليخ، ووائوتاام م  ثااىة الحد اردوى إلى ثااىة ايناات والتمييز، واعتبار المستابا هدىا وسع

   34:17نتريس الماض  والنئرة الماضية إلى المستابا المي نعيش ىيخ ارجيام الت  نتعلم الآت. ) 

  -اهدف البحث :

زهرياة ىاى ائ ائبتدالياةتعرف على أهداف منهاا  التربياة الرياضاية لتذميام المرالاة يهدف البحث الى ال

 ضوء معايير الجودة وذلك م  لاذم :

معااايير  ارزهريااة  ىاا  ضااوءبتداليااة ناااويم أهااداف مناااهج التربيااة الرياضااية بالمعاهااد ىاا  المرالااة اي -1

 الجودة.

لمرالاة اهج التربياة الرياضاية بالمعاهاد ىا  االتعرف على المعوقال الت  نحوم دوت نحايه أهداف منا -2

 ة ارزهرية  ى  ضوء معايير الجودة.بتدالياي

  -تساؤلات البحث:

  اياث  ة ارزهرياة مابتداليالمة ارهداف العامة لمنها  التربية الرياضية لتذميم المرالاة ايما مد  مذ -

ارهااداف ماا  ايااث الجواواا  الملتل ااة " ونتامااا  –أهميتهااا  –د  نحاياهااا ماا –) مااد  مناتاابتها للمرالااة 

 الوجداوية "   . –س اركية الن  –المعرىية 
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

ة ليبتداا ه  المعوقال الت  نحوم دوت نحايه أهداف  مناهج التربية الرياضية بالمعاهد ى  المرالة ايم -

 ارزهرية  

 اجراءات البحث :

  منهج البحث : -1

 ليخ . او وم ها ليبيعة البحث ونحايه الهدف المراد الاتتلدا البااث المنهج الو    , وذلك لمناتبت

 مجتم  وعينة البحث : -2

ة لشرقييتتوت مجتم  البحث م  معلم  التربية الرياضية للمرالة ائبتدالية ائزهرية بمنياة ا

الة ائبتدالية   معلم وموجه  التربية الرياضية للمر 248ائزهرية وعددهم ) وائتماعلية والاليوبية 

   موجخ  22ياة الشرقية وائتماعلية والاليوبية ائزهرية وعددهم ) بمن

ة لعدد رياضيقاا البااث بائلاتيار العشوال  لعينة البحث م  مجتم  البحث م  بي  معلم  التربية ال

  %31.81  موجخ بنسبة )7  وم  بي  موجه  التربية الرياضية لعدد )%25.4  معلم بنسبة )63)

ية عليهم وبملك   موجخ يجراء الدراتة ائتتيذع2  معلمي   , )5ح  العشوال  لعدد )وقاا البااث بالس

  موجخ 7)موجخ  , والعينة ائتتيذعية 5معلم , 56  موجخ ومعلم )61ننبب عينة البحث ائتاتية )

 موجخ  . 2معلم, 5ومعلم )

 : ادوات جمع البيانات-3

 المسب المرجع  - 1

اهداف  تاويمبحاث والدراتال الساباة ) الدراتال المرجعية   الت  اهتم  بقاا البااث بعما مسب للأ

ها نيويرومنها  التربية الرياضية ى  مجام نلنص المناهج وطرق التدريس م  ايث بناؤها وناويمها 

قد  رال الت العباونن يمها , بهدف ننميم اتتمارة اتتبيات الدراتة الحالية م  ايث نحديد اهم المحاور و

 توت مناتبة للإعداد ائتتبيات ن

 لماابذلراء االماابلة الشلنية : بعد قياا البااث بعما الشتا ائول  للمحاور والعبارال , قاا بإج -2

التربية    م  اللبراء م  اع اء هيئة التدريس بأقساا المناهج وطرق ندريس 10الشلنية م  عدد ) 

 الرياضية بتليال التربية الرياضية  

م ننرالهم اوم مد  مناتبة محاور وعبارال ائتتبيات اللاص بموضوع الدراتة كما  ئتتيذع

لهم ى  ادة بآرائتت ائتت ادة ونرالهم البناءة ى  ننميم اتتمارال ائتتبيات قيد البحث , بايضاىة ال  ا

 وض  الركالز ارتاتية لتاويم اهداف المناهج ونيويرها ونن يزها . 

 ات اتتمارة ائتتبي -3

رالة م المقاا البااث بتنميم اتتمارة اتتبيات بهدف ناويم اهداف منها  التربية الرياضية لتذمي

 ائبتدالية ائزهرية ى  ضوء معاير الجودة , . 

 المعالجال ائانالية:-4

  دق ائنساق الدالال  لذتتبيات باتتلداا معاما ائرنباط. -

 .2الاتبار كا -

 النسبة المئوية والتترارال. -

 معاما أل ا كرووباخ للثبال. -

 ثبال ائتتبيات. -
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

      1جدوم )  

 نو يف مجتم  وعينة البحث 

نننيف عينة 

 البحث

المجتم

ع 

 التل 

المجم العينة

 وع

 النسبة المئوية

ائتاتي

 ة

ائتتيذع

 ية

 25.4 63 7 56 248 المعلمي 

 31.81 7 2 5 22 الموجهي 

  

 أدوات جمع البيانات 

 لمرجع  المسب ا

اهداف  تاويمقاا البااث بعما مسب للأبحاث والدراتال الساباة ) الدراتال المرجعية   الت  اهتم  ب

ها نيويرومنها  التربية الرياضية ى  مجام نلنص المناهج وطرق التدريس م  ايث بناؤها وناويمها 

د قال الت  العباراهم المحاور وونن يمها , بهدف ننميم اتتمارة اتتبيات الدراتة الحالية م  ايث نحديد 

 نتوت مناتبة للإعداد ائتتبيات 

 الماابلة الشلنية 

 10عدد )  ية م بعد قياا البااث بعما الشتا ائول  للمحاور والعبارال , قاا بإجراء الماابذل الشلن

لتربية اال لي  م  اللبراء م  اع اء هيئة التدريس بأقساا المناهج وطرق ندريس التربية الرياضية بت

  2 و)1الرياضية مرىه ) 

م نئتتيذع نرالهم اوم مد  مناتبة محاور وعبارال ائتتبيات اللاص بموضوع الدراتة كما 

لهم ى  ادة بآرائتت ائتت ادة ونرالهم البناءة ى  ننميم اتتمارال ائتتبيات قيد البحث , بايضاىة ال  ا

 هج ونيويرها ونن يزها . وض  الركالز ارتاتية لتاويم اهداف المنا

 اتتمارة ائتتبيات 

رالة م المقاا البااث بتنميم اتتمارة اتتبيات بهدف ناويم اهداف منها  التربية الرياضية لتذمي

 ئزهرية ى  ضوء معاير الجودة , ائبتدالية  ا

 نحديد المحاور الرليسية  لذتتبيات والمعالجال ائانالية المستلدمة

  ىئزهرية ا الية اتتمارة ناويم اهداف منها  التربية الرياضية لتذميم المرالة ائبتد نم نحديد محاور

بير مرىه )    لا 10ضوء معاير الجودة ى   ورنها المبدلية ونم عرضها عل  السادة اللبراء وعددهم ) 

   , ايث لجأ البااث ال  السادة اللبراء للتعرف عل  : 2

 ه اهداف البحث مد  مناتبة العبارال لتحاي -

 مد  وضوح العبارال  -

 مد  مناتبة وك اية المحاور ائتاتية  -

 يرا  اللبير م  محاور رليسية  نعديا او امف او اضاىة ما -

للبراء اسادة وبعد عرض ائتتمارة عل  السادة اللبراء , قاا البااث بحساد النسبة المئوية لآراء ال

 ا للجدوم التال  اوم المحاور الرليسية المناتبة وىا

 

   2جدوم )  

النسبة  التترارال  المحور  ا

 المئوية 

 الرأي 

معايير جودة ائهداف العامة ى   1

التربية الرياضية للمرالة ائبتدالية  

ومد  نحاياها م  لاذم المنهج 

 

10 

 

 

80 

 

يبا  كما 

 هو 
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

 الحال 

ائهداف العامة للتربية الرياضية ى   2

رالة ائبتدالية ومد  نحاياها م  الم

 لاذم المنهج الحال  

يبا  كما  100 10

 هو 

ائهداف اللا ة لمنها  التربية  3

 الرياضية ى  المرالة ائبتدالية  الت 

يتم نحاياها م  لاذم منها  التربية 

 الرياضية للمرالة ائبتدالية  وه  : 

 هداف المنها  المعرىية ا-1

 ة اف المنها  الن س اركياهد-2

 هداف المنها  الوجداويةا-3

يبا  كما  100 10

 هو 

اويم تتمارة ن  ات النسبة المئوية لآراء السادة اللبراء اوم المحاور الرليسية ئ2يت ب م  جدوم )  

     80اهداف المنها  ه  المحور ائوم ه  ) 

  ىاكثر وبملك ا بح    80  وقد ارن   البااث وسبة )   100ه  ) والمحور الثاو  والثالث 

   1جمي  المحاور الموضحة بالجدوم ه  المحاور الرليسية لذتتبيات مرىه )  
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

   3جدوم )  

 النسبة المئوية ئتتيذع اراء اللبراء اوم عبارال المحور ائوم

 10ت=                                  معايير جودة ارهداف      

 )العبــــــــــــــارال   ا
التترا

 رال

النسب

 ة

ال

رأ

 ي

  

 80 8 .نشته م  ارهداف العامة للتربية الرياضية وم  ىلس ة المجتم    1

% 

نبا

  

 80 8 نرنبط بارهداف العامة لمنها  التربية الرياضية 2

% 

نبا

  

 80 8 .ائبتدالية  هتمامال التذميم ى  المرالة نراعى ااجال وميوم وا 3

% 

نبا

  

50 5 ة .نراع  الزم  المتاح لتحايه اللبرة التعليمية للمهارال الرياضي 4

% 

نح

ذ

 ف

 80 8 نراعى السلوك ائجتماع  والنحة الن سية للتذميم  5

% 

نبا

  

 80 8 تعديا  ال –لايا  ا –نتنف بالمرووة ) المذائة  6

% 

نبا

  

50 5 نتوت داىعية وواضحة ومروة 7

% 

نح

ذ

 ف

 80 8 يسها  ياتتها الى أهداف إجرالية. 8

% 

نبا

  

 80 8 نراعى ائمتاوال البشرية والمادية . 9

% 

نبا

  

1

0 

 80 8 اض  نساهم ى  اكتساد التذميم مهارال البحث والناض ى  المجام الري

% 

نبا

  

1

1 

  ئالميم ونوجيهها ورعاية النعما على ننمية المواه  الرياضية للتذ

 اللا ة 

8 80 

% 

نبا

  

1

2 

 80 8   .لبيئنساعد ى  اكتساد التذميم العادال النحية والسليمة والسلوك ا 

% 

نبا

  

1

3 

 80 8 منهج ف النشترك جمي  ارطراف المعنية بالعملية التعليمية ى  نحديد أهدا

% 

نبا

  

1

4 

 80 8 ة للتذميم .نساعد ى  ننمية مهارال الايادة والتبعي

% 

نبا

  

1

5 

 80 8 نساهم ى  اتتلداا التتنولوجيا ى  المجام الرياض  .

% 

نبا

  

1

6 

 80 8 لحرك  اء انعما عل  نيبيه م اهيم اللياقة البدوية ومتووانها لتحسي  ارد

% 

نبا

  

1

7 

 80 8 .نراعى نيبيه عواما ائم  والسذمة عند ممارتة النشاط الرياض  

% 

نبا
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

1

8 

 80 8 نشما ائهتماا بممارتة اوشية اللذء والحركة التش ية .

% 

نبا

  

1

9 

 80 8 نراعى ممارتة أوشية رياضية الاتيارية .

% 

نبا

  

2

0 

 ارالنراعى نيبيه م اهيم ومبادئ الحركة واتترانيجيتها ى  أداء المه

 الحركية والبدوية 

8 80 

% 

نبا

  

2

1

    

60 6 .ميممية النشاط الرياض  لد  التذنراع  ننمية الثااىة الرياضية واه

% 

نح

ذ

 ف

يج     ات وتالج اتتيذع راي اللبراء اوم عبارال محور المعايير الت    3يت ب م  جدوم )  

                                   . 4/7/21مراعانها عند نحديد ائهداف ) معايير نحديد ائهداف   امف العبارة رقم ) 



 محسن حسيب السيد – محمد عبدالسلام علام -محمد أحمد عبدالبديع اسماعيل                      47

 

  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

  4جدوم ) 

 نسبة المئوية ئتتيذع اراء اللبراء اوم عبارالال

 10=ت                  اوم محور ارهداف العامة لمنها  التربية الرياضية للمرالة ائبتدالية             

                                                                                                              

 )العبــــــــــــــارال  ا

التت

رارا

 ل 

الن

تب

 ة 

ا

ل

ر

أ

 ي

   

ية إكساد التذميم المهارال ارتاتية ى  بعض ارلعاد الجماعية وال رد  1

 المذلمة للمرالة العمرية .

10 10

0

% 

ن

ب

ق

  

10 10 إكساد التذميم الثااىة الرياضية بما يتنات  م  قدرانخ العالية .  2

0

% 

ن

ب

ق

  

90 9 .ساد التذميم المعرىة باواعد وقواوي  ارلعاد الرياضية البسيية إك  3

% 

ن

ب

ق

  

80 8  لاويماإكساد التذميم العادال النحية والاوامية السليمة والسلوك البيئ    4

% 

ن

ب

ق

  

50 5 ة ننمية الثااىة الرياضية لد  التذميم بما يتنات  م  المرالة العمري 5

% 

ن

ا

ذ

 ف

10 10 . ائبتداليةوميوم واهتمامال التذميم ى  المرالة  إشباع ااجال  6

0

% 

ن

ب

ق

  

ل أوقا ائهتماا بالجاو  الترويح  وممارتة اوشية اللذء والحركة ئتتنذم  7

 ال راغ بنورة إيجابية .

10 10

0

% 

ن

ب

ق

  

10 10 إكساد التذميم اللياقة البدوية ونحسي  ارداء الحرك  .  8

0

% 

ن

ب

ق

  

ن90 9و  الادرال والمهارال اللا ة والعما على رعايتهم والو وم بهم اكتشاف ذ  9



 48                       مادوالاعت هداف منهاج التربية الرياضية لتلاميذ المرحلة الابتدائية فى ضوء معايير الجودةأتقويم        

 

  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

ب % الى مران  البيولة .

ق

  

1

0 

ىاا ونمتي  ذو  ائاتياجال اللا ة ) المعاقي   م  المشاركة ى  ائوشية  

 لادرانهم.

10 10

0

% 

ن

ب

ق

  

1

1 

80 8 اكساد التذميم مهارال البحث والناض ى  المجام الرياض  . 

% 

ن

ب

ق

  

1

2 

90 9 اكساد التذميم مهارال اتتلداا التتنولوجيا ى  المجام الرياض  . 

% 

ن

ب

ق

  

1

3 

10 10 ر .ارلا نحايه التتاما بي  مناهج التربية الرياضية ومناهج المواد الدراتية 

0

% 

ن

ب

ق

  

1

4 

م لتذميياة اننمية الوعى ببعض الم اهيم والا ايا المعا رة الت  لها  أثر على ا 

 ات  م  المرالة العمرية .بما ين

10 10

0

% 

ن

ب

ق

  

1

5 

10 10 .بعية اكساد التذميم الروح الرياضية وروح التعاوت ومهارال الايادة والت 

0

% 

ن

ب

ق

  

1

6 

10 10 ننمية مهارال الت تير وائبتتار لد  التذميم  . 

0

% 

ن

ب

ق

  

1

7 

اد اكساد التذميم المعارف والحااله والمعلومال لبعض مهارال ائلع 

 الجماعية وال ردية .

9 90

% 

ن

ب

ق

  

1

8 

40 4 اضيةاكساد التذميم الم اهيم والايم وائنجاهال ائيجابية للأوشية الري

% 

ن

ا

ذ

 ف

1

9 

10 10 وانخ وإمتا درانخنحايه مستويال مناتبة للياقة البدوية لتا نلميم بادر ما نسمب بخ ق 

0

% 

ن

ب

ق

  

ن10 10لت  نااا باتم المدرتة لاارجها وبما مشاركة التلميم ى  ائوشية الرياضة ا 2
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

0 ينات  وقدرانهم البدوية  0

% 

ب

ق

  

2

1 

10 10 اهداف منها  التربية الرياضية قابلة للايا  . 

0

% 

ن

ب

ق

  

2

2 

90 9 نتنات  أهداف منها  التربية الرياضية م  ائمتاويال المتااة . 

% 

ن

ب

ق

  

2

3 

80 8 اف التربوية العامة .ننشه أهداف منها  التربية الرياضية م  ارهد 

% 

ن

ب

ق

  

2

4 

10 10 يعما منها  التربية الرياضية عل  إعداد كوادر قيادية م  اليذد . 

0

% 

ن

ب

ق

  

2

5 

40 4 نعويد التلميم على انباع قواعد ائم  والسذمة

% 

ن

ا

ذ

 ف

 

 ف العامةا  ات وتالج اتتيذع رأي اللبراء اوم عبارال المحور الثاو  ) ائهد4يت ب م  جدوم )  

   .  5/18/25لمنها  التربية الرياضية   ع  امف العبارة رقم ) 
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

   5جدوم )  

 النسبة المئوية ئتتيذع اراء اللبراء اوم عبارال محور

 ارهداف اللا ة لمنها  التربية الرياضية ى  المرالة ائبتدالية  ونتتوت م  :

 أ  أهداف المنها  المعرىية

 10=ت                                                                                          

 ا
 

 )العبــــــــــــــارال 

   

التترارا

 ل 

الن

تب

 ة 

ال

ر

أ

 ي

 يتعرف التذميم على الم اهيم والمنيلحال الشالعة والمستلدمة ى  1

 النشاط الرياض 

10 1

0

0

% 

نب

ق

  

المهارال بيرياة  حيحة م  مراعاة  يتعرف اليال  على كي ية أداء 2

 عواما ارم  والسذمة .

9 9

0

% 

نب

ق

  

1 10 يتعرف التذميم على شروط الاواا السليم وكي ية المحاىئة عليخ . 3

0

0

% 

نب

ق

  

1 10 يتعرف عل  دور التربية الرياضية وأهميتها ى  ايانخ . 4

0

0

% 

نب

ق

  

1 10 . ة باروشية الماررةيلم بعض المعارف والمعلومال والاواوي  اللا  5

0

0

% 

نب

ق

  

9 9 ييد  التذميم  مهارال ائلعاد ال ردية والجماعية الماررة . 6

0

% 

نب

ق

  

9 9 ييد  دور  كذع  ضم  ىريه ائلعاد الجماعية . 7

0

% 

نب

ق

  

9 9 يشعر بالسعادة والرضا م  لاذم ممارتة ائوشية الرياضية . 8

0

% 

نب

ق

  

9 9 ة واليموح الرياض  .يادر المناىسة الشري  9

0

% 

نب

ق

  

1

0 

1 10 يشارك ى  ننئيم وإدارة النشاط الرياض  المدرت  .

0

نب

ق
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0

% 

  

1

1 

يعرف التذميم معلومال ع  بعض الشلنيال الرياضية اللا ة 

 بارلعاد الرياضية الملتل ة .

9 9

0

% 

نب

ق

  

1

2 

 ى يتتس  التذميم بعض المعلومال ع  ارجهزة واردوال المستلدمة 

 التربية الرياضية .

10 1

0

0

% 

نب

ق

  

1

3 

 يتعرف التذميم على ائوضاع النحيحة للجسم اثناء المش  والوقوف

 والجلو 

5 5

0

% 

ن

ا

ذ

 ف

1

4 

6 6 اجنبهيتعرف التذميم على ائلاياء الشالعة للمهارال الماررة وكي ية ن

0

% 

ن

ا

ذ

 ف

1

5 

ئة ا والمحاىيستيي  التذميم  ياوة اردوال وارجهزة وكي ية نلزينه

 عليها . 

8 8

0

% 

نب

ق

  

 

معرىية   ات وتالج اتتيذع رأي اللبراء اوم عبارال محور اهداف المنها  ال 5يت ب م  جدوم ) 

   .  13/14ع  امف العبارة رقم )
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   6جدوم ) 

 النسبة المئوية ئتتيذع اراء اللبراء اوم عبارال محور

                                                                        د  أهداف المنها  الن س اركية

 10ت=      

 العبارال ا

التترا

 رال 

النسب

 ة 

ال

ر

أ

 ي

   

10 10 يستيي  التلميم نحريك اجزاء م  جسمخ بيرياة  حيحة .   1

0% 

ن

ب

ق

  

10 10 يحاه التلميم مستو  منات  م  اللياقة البدوية .  2

0% 

ن

ب

ق

  

التلميم نيبيه بعض قواعد وقواوي  ائلعاد عند  يمار   3

 ممارتتخ للأوشية .

10 10

0% 

ن

ب

ق

  

10 10 .  يتتس  التلميم مهارال ائوشية التش ية والعما ى  اللذء  4

0% 

ن

ب

ق

  

60 6 يتتس  التلميم مهارال البحث والناض ى  المجام الرياض   5

% 

ن

ا

ذ

 ف

لوجيا ى  المجام يتتس  التلميم مهارال اتتلداا التتنو  6

 الرياض  .  

9 90

% 

ن

ب

ق

  

يعما عل  أت  ييد  التذميم بعض المهارال ارتاتية ى   7

 ارلعاد الجماعية وال ردية بيرياة  حيحة .

10 10

0% 

ن

ب

ق

  

10 10 ينمى منها  التربية الرياضية الهواية الرياضية .  8

0% 

ن

ب

ق

  

اي ابال  يتدرد التلميم على ائتعاىال ارولية لبعض  9

 الرياضية .

9 90

% 

ن

ب
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ق

  

1

0 

يتتشف منها  التربية الرياضية ذو  الادرال والمواه   

 الرياضية .

10 10

0% 

ن

ب

ق

  

1

1 

يشتما المنها  عل  نمرينال بدوية نسهم ى  نيوير الن ال  

 البدوية للمراة العمرية .

10 10

0% 

ن

ب

ق

  

1

2 

ت دوبأدوال وب يشتما المنها  عل  التمرينال ال نية ائيااعية 

 أدوال .

10 10

0% 

ن

ب

ق

  

1

3 

90 9 نادير أداء  وااتراا أداء ائلاري  

% 

ن

ب

ق

  

1

4 

90 9 غ . راينم  ى  التلميم  أهمية الهواية الرياضية لشنا أوقال ال 

% 

ن

ب

ق

  

1

5 

60 6 ييدي التلميم بعض ائوشية الترويحية ى  وق  ال راغ.

% 

ن

ا

ذ

 ف

الن س  اتتيذع رأي اللبراء اوم عبارال محور اهداف المنها    ات وتالج   6يت ب م  جدوم )  

   . 5/15اركية امف العبارة رقم ) 
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    7جدوم )    

 النسبة المئوية ئتتيذع اراء اللبراء اوم عبارال محور

 10=ت                    جـ  أهداف المنها  الوجداوية                                                     

 العبارال ا
التتر

 ارال

الن

 تبة

الرأ

 ي

خ اجانقدرة التلميم عل   أهمية ائوشية الرياضية ى  اشباع ميولخ وا 1

 ورتبانخ

10 10

0

% 

نبا

  ما ميتس  التلميم الم اهيم والايم وائنجاهال اييجابية ى  التعا 2  

 ارلاري  .
10 10

0

% 

نبا

 ة ملتلم  لاذم الدرو  وائوشية ال يستمت  التلميم بالجاو  الترويح  3  

. 
9 90

% 

نبا

10 10 يتس  التلميم الروح الرياضية والثاة بالن س وضبط او عائنخ . 4  

0

% 

نبا

50 5 يتس  التلميم الايم الللاية الحميدة 5  

% 

نحم

90 9 . يتس  التلميم   ال التعاوت واللع  الجماع  ويتللى ع  ال ردية 6 ف

% 

نبا

 داعيةائبوتلميم ائعتماد على المال وننمية الادرال ائبتتارية يتس  ال 7  

. 
10 10

0

% 

نبا

10 10 يثير داىعية التذميم للتعلم م  لاذم المشاركة ى  ائوشية . 8  

0

% 

نبا

10 10 يشعر التذميم بالرضا والسعادة م  لاذم ممارتة ائوشية . 9  

0

% 

نبا

  1

0 
10 10 ائلعاد وائوشية .يلزا التذميم  باواعد وقواوي  

0

% 

نبا

  1

1 
10 10 يمت  التلميم م  أت يحترا زمذلخ .

0

% 

نبا

  1

2 
10 10 ينمى منها  التربية الرياضية ائاسا  بالجمام الحرك  .

0

% 

نبا

  1

3 

ة ينمى لد   التلميم الادرة على ن ريغ او عائنخ م  لاذم ممارت

 الرياضة .
10 10

0

% 

نبا

  1

4 
10 10 م الادرة على نابا الناد م  زمذلخ ومدرتيخ .يتس   التلمي

0

% 

نبا

  1

5 
90 9 ينمى لد  التلميم   ال إوتار المال .

% 

نبا

  1

6 
10 10 ينمى لد  التلميم ائوتماء للوط  والبيئة المحيية .

0

% 

نبا

  1

7 
10 10 . اضيةيشعر بالوئء وائوتماء للجماعة م  لاذم ممارتة ائوشية الري

0

% 

نبا

  1

8 

ية ئوشينم  ى  التلميم نيبيه  عواما ارم  والسذمة أثناء ممارتة ا

 الرياضية .
9 90

% 

نبا

  
ة الوجداوي   ات وتالج اتتيذع رأي اللبراء اوم عبارال محور اهداف المنها   7يت ب م  جدوم )   

    . 5امف العبارة رقم ) 

تتبيات مد  اج اتتيذع رأي اللبراء اوم عبارال   ات وتال7    )6   )5   )4   )3م  وتالج جداوم )

يات ئتتبانحايه منها  التربية الرياضية رهداىخ اوخ نم امف بعض العبارال لتنبب عبارال محاور 

 على النحو التال  : 

   .18لمحور ائوم : معايير جودة ائهداف , عدد عبارانخ )ا-1

   .22ربية الرياضية , عدد عبارانخ )لمحور الثاو  : ائهداف العامة لمنها  التا-2

  -لمحور الثالث : ائهداف اللا ة لمنها  التربية الرياضية ونشما:ا-3

   .13أ/ ائهداف المعرىية , عدد عبارانها )

   .13د/ ائهداف الن س اركية , عدد عبارانها )

   .17 / ائهداف الوجداوية , عدد عبارانها )
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   8جدوم ) 

 الدالال  على عينة البحث م  موجه  ومعلم  التربية الرياضية  دق ائنساق

 بالمرالة ائبتدالية ارزهرية

رقم 

 العبارة

 المحور الثالث المحور الثاو  المحور اروم

معايير جودة 

 رهداف

ارهداف العامة 

لمنها  التربية 

 الرياضية

 )أ 

ارهداف 

 المعرىية

 )د 

ارهداف 

الن س 

 اركية

  ( 

ارهداف 

 الوجداوية
1 0.826* 0.890* 0.775* 0.894* 0.896* 

2 0.836* 0.878* 0.877* 0.912* 0.924* 

3 0.936* 0.939* 0.913* 0.793* 0.896* 

4 0.936* 0.890* 0.877* 0.946* 0.924* 

5 0.982* 0.890* 0.913* 0.793* 0.798* 

6 0.924* 0.939* 0.877* 0.912* 0.798* 

7 0.836* 0.939* 0.877* 0.946* 0.896* 

8 0.936* 0.939* 0.948* 0.894* 0.896* 

9 0.936* 0.939* 0.913* 0.912* 0.924* 

10 0.936* 0.939* 0.877* 0.912* 0.881* 

11 0.790* 0.941* 0.913* 0.966* 0.924* 

12 0.936* 0.941* 0.877* 0.912* 0.924* 

13 0.836* 0.884* 0.775* 0.913* 0.953* 

14 0.836* 0.890*   0.924* 

15 0.982* 0.864*   0.896* 

16 0.936* 0.890*   0.896* 

17 0.938* 0.939*   0.902* 

18 0.811* 0.878*    

19  0.964*    

20  0.939*    

21  0.890*    

22  0.939*    

المحور 

 كتا

0.982* 0.991* 0.965* 0.997* 0.993* 

 %0.1ائرنباط دالة عند مستو   %0.5ائرنباط دالة عند مستو  

بحث م    واللاص بحساد  دق ائنساق الدالال  ئتتمارة ائتتبيات على عينة ال8يت ب م  جدوم )

ي  بانالياً الة ادعذقة ارنباطية  موجه  ومعلم  التربية الرياضية بالمرالة ائبتدالية ائزهرية وجودة

ر لمحاودرجة كا عبارة ودرجة المحور المي ننتم  إليخ مما يدم على  دق نمثيا العبارال لهم  ا

 وائتتبيات كتا.

 الثبال: -2

 ثاثم قاا البا لحساد الثبال قاا البااث باتتلداا الاياتال الت  نم  على عينة الدراتة ائتتيذعية،

 ا الثبال ال اكروبنا .باتتلداا معام
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  9جدوم )

 قيا  الثبال لمحاور ائتتبيات )ثبال ائتتبيات 

 الثبال معاما ال اكروبتا  المحاور

 يوجد 0.9805 معايير جودة ارهداف

 يوجد 0.9880 ارهداف العامة لمنها  التربية الرياضية

   ارهداف اللا ة لمنها  التربية الرياضية

 يوجد 0.9698 يةلمعرىارهداف ا -أ

 يوجد 0.9760 هداف الن س اركيةار-د

 يوجد 0.9826 ف الوجداويةارهدا- 

 0.05دالة ع  مستو   

ووباخ يت ب أت   باتتلداا معاما الثبال ال اكر9يت ب م  وتالج نحليا الثبال السابه عرضها بالجدوم )

والم قما يعن  أت جمي  محاور وه 0.6قيم معاما معاما ال اكرووباخ أت جمي  المحاور اكبر م  

 ائتتبيات نتسم بالثبال.

اث م    نأكد البا9  )8وبناءاً على اسابال الندق والثبال الت  ظهرل وتالجها ى  الجدولي  )

ة البحث ى عينالمعامذل العلمية )الندق ، الثبال  لذتتبيات م  لاذم التأكد م   ذاية التيبيه عل

يث ااتية ت ى   ورنخ النهالية والمعدة للتيبيه على عينة البحث ارتائتتيذعية أ بب ائتتبيا

   عبارة كالتال :83اشتما على ثذث محاور نحتوي على عدد )

  18لمحور اروم: معايير جودة ارهداف ، عدد عبارانخ )ا -1

  22لمحور الثاو : ارهداف العامة لمنها  التربية الرياضية ، عدد عبارانخ )ا -2

 محور الثالث:ال -3

  13داف المعرىية ، عدد عبارانخ )اره -أ

  13رهداف الن س اركية ، عدد عبارانخ )ا -د

  17اف الوجداوية ، عدد عبارانخ )الهد - 

 الدارتة ائتاتية :

لبحث ينة اقاا البااث بتيبيه اتتمارة اتتبيات مد  نحايه منها  التربية الرياضية رهداىخ عل  ع

 جه  ومعلم  التربية الرياضية للمرالة ائبتدالية ارزهرية ارتاتية م  مو

 المعالجال ائانالية:

 تتبيات باتتلداا معاما ائرنباط. دق ائنساق الدالال  لذ -

 .2الاتبار كا -

 النسبة المئوية والتترارال. -

 معاما أل ا كرووباخ للثبال. -

 ثبال ائتتبيات. -
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 قشتهاال نا الراب  عرض النتالج ومنا 

 عرض النتالج

  10جدوم )

اضية اوم ئتتجابة عينة البحث م  موجه  ومعلم  التربية الري2التترارال والنس  المئوية وقيمة كا -

 المحور اروم )معايير جودة ارهداف 

 61ت = 

رقم 

 العبارة

قيمة  ئ إلى اد ما وعم

 % ك % ك % ك 2كا

1 50 82 7 11.5 4 6.6 65.15 

2 48 78.7 12 19.7 1 1.6 59.44 

3 46 75.4 12 19.7 3 4.9 50.60 

4 40 65.6 18 29.5 3 4.9 34.07 

5 38 62.3 18 29.5 5 8.2 27.18 

6 34 55.7 22 36.1 5 8.2 20.90 

7 37 60.7 19 31.1 5 8.2 25.3 

8 37 60.7 18 29.5 6 9.8 24.03 

9 37 60.7 20 32.8 4 6.6 26.80 

10 48 78.7 6 9.8 7 11.5 56.50 

11 41 67.2 14 23.0 6 9.8 33.08 

12 43 70.5 14 23.0 4 6.6 40.40 

13 33 54.1 18 29.5 10 16.4 13.40 

14 48 78.7 12 19.7 1 1.6 59.44 

15 46 75.4 13 21.3 2 3.3 51.60 

16 37 60.7 20 32.8 4 6.6 26.80 

17 35 57.4 21 34.4 5 8.2 22.20 

18 37 60.7 20 32.8 4 6.6 26.80 

 0.05دام ع  مستو     

لبحث م  ا  أوخ نوجد ىروق اانالية ذال دئلخ معنوية بي  اتتجابال عينة 10يت ب م  الجدوم )   

و  يث كاامعلم  وموجه  التربية الرياضية ى  جمي  عبارال المحور اروم )معايير جودة ارهداف  

  .15.65  و)13.40بي ) 2ونراوا  قيمة كا الدئلة ى  جمي  العبارال لنالب ائتتجابة )وعم 
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  11جدوم )

رياضية اوم ئتتجابة عينة البحث م  موجه  ومعلم  التربية ال2التترارال والنس  المئوية وقيمة كا

 المحور الثاو  )ارهداف العامة لمنها  التربية الرياضية 

 61=  ت                                                                                         

رقم 

 العبارة

قيمة  ئ إلى اد ما وعم

 % ك % ك % ك 2كا

1 49 80.3 12 19.7 - - 22.44 

2 47 77.0 12 19.7 2 3.3 54.91 

3 45 73.8 16 26.2 - - 13.78 

4 42 68.9 15 24.6 4 6.6 37.61 

5 42 68.9 11 18.0 8 13.1 34.85 

6 41 67.2 15 24.6 5 8.2 33.96 

7 41 67.2 17 27.9 3 4.9 36.33 

8 32 52.2 25 41.0 4 6.6 20.88 

9 31 50.8 26 42.6 4 6.6 20.30 

10 34 55.7 22 36.1 5 8.2 20.88 

11 37 60.7 16 26.2 8 13.1 22.00 

12 39 63.9 18 29.5 4 6.6 30.52 

13 38 62.3 18 29.5 5 8.2 27.18 

14 48 78.7 10 16.4 3 4.9 57.67 

15 42 68.9 15 24.6 4 6.6 37.6 

16 42 68.9 15 24.6 4 6.6 37.6 

17 43 70.5 15 24.6 3 4.9 41.45 

18 43 70.5 14 23.0 4 6.6 40.36 

19 40 65.9 17 27.9 4 6.6 32.69 

20 36 59.0 20 32.8 5 8.2 23.64 

21 33 54.1 24 39.3 4 6.6 21.67 

22 44 72.1 14 23.0 3 4.9 44.30 

 0.05دام ع  مستو                         

ينة البحث ع  أوخ نوجد ىروق اانالية ذال دئلخ معنوية بي  اتتجابال 11يت ب م  الجدوم )        

ة منها  التربيالرياضية ى  جمي  عبارال المحور الثاو  )ارهداف العامة ل م  معلم  وموجه  التربية 

 2ا  الدئلة ى  جمي  العبارال لنالب ائتتجابة )وعم  ونراوا  قيمة كالرياضية  ايث كاو

  .57.67  و)13.78بي )
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

  12جدوم )

ياضية اوم ئتتجابة عينة البحث م  موجه  ومعلم  التربيةالر2التترارال والنس  المئوية وقيمة كا

 المحور الثالث )ارهداف اللا ة التربية الرياضية 

 ارهداف المعرىية -أ

     61ت=                                                                                                                   

             

رقم 

 العبارة

قيمة  ئ إلى اد ما وعم

 % ك % ك % ك 2كا

1 45 73.8 15 24.6 1 1.6 49.70 

2 46 75.4 14 23.0 1 1.6 52.75 

3 46 75.4 12 19.7 3 4.9 50.60 

4 46 75.4 10 16.14 5 8.2 49.20 

5 43 70.5 17 27.9 1 1.6 44.20 

6 46 75.4 14 23.0 1 1.6 52.75 

7 50 82.0 9 14.8 2 3.3 66.13 

8 53 86.9 3 4.9 5 8.2 78.82 

9 46 75.4 12 19.7 3 4.9 50.59 

10 38 62.3 19 31.1 4 6.6 28.55 

11 34 55.7 21 34.4 6 9.8 19.31 

12 36 59.0 19 31.1 6 9.8 22.26 

13 27 44.3 27 44.3 7 11.5 13.11 

 0.05دام ع  مستو    

حث م    أوخ نوجد ىروق اانالية ذال دئلخ معنوية بي  اتتجابال عينة الب12يت ب م  الجدوم )

رياضية  ية الاف اللا ة للتربمعلم  وموجه  التربية الرياضية ى  جمي  عبارال المحور الثالث )ارهد

 2  قيمة كاعرىية ، ايث كاو  الدئلة ى  جمي  العبارال لنالب ائتتجابة )وعم  ونراواارهداف الم -أ

  .78.82  و)13.11بي )



 60                       مادوالاعت هداف منهاج التربية الرياضية لتلاميذ المرحلة الابتدائية فى ضوء معايير الجودةأتقويم        

 

  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

  13جدوم )

رياضية اوم ئتتجابة عينة البحث م  موجه  ومعلم  التربية ال2التترارال والنس  المئوية وقيمة كا

 الث )ارهداف اللا ة التربية الرياضية المحور الث

 ارهداف الن س اركية -د

            61ت=                                                                                                            

               

رقم 

 العبارة

قيمة  ئ إلى اد ما وعم

 % ك % ك % ك 2كا

1 46 75.4 12 19.7 3 4.9 50.59 

2 42 68.9 16 26.2 3 4.9 38.78 

3 40 65.6 18 29.5 3 4.9 34.00 

4 33 54.1 22 36.1 6 9.8 18.10 

5 37 60.7 20 32.8 4 6.6 26.78 

6 45 73.8 11 18.0 5 8.2 45.77 

7 27 60.7 18 29.5 6 9.8 24.00 

8 25 41.0 28 45.9 8 13.1 11.44 

9 36 59.0 21 34.4 4 6.6 25.21 

10 44 72.1 14 23 3 4.9 44.29 

11 36 59.0 17 27.9 8 13.1 20.00 

12 41 67.2 17 27.9 3 4.9 36.32 

13 45 73.8 15 24.6 1 1.6 49.7 

 0.05دام ع  مستو    

حث م    أوخ نوجد ىروق اانالية ذال دئلخ معنوية بي  اتتجابال عينة الب13يت ب م  الجدوم )

رياضية  ية اللم  وموجه  التربية الرياضية ى  جمي  عبارال المحور الثالث )ارهداف اللا ة للتربمع

اوا   س اركية ، ايث كاو  الدئلة ى  جمي  العبارال لنالب ائتتجابة )وعم  ونرارهداف الن -د

  .50.59  و)11.44بي ) 2قيمة كا
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

 

  14جدوم )

رياضية اوم ئتتجابة عينة البحث م  موجه  ومعلم  التربية ال2التترارال والنس  المئوية وقيمة كا

 المحور الثالث )ارهداف اللا ة التربية الرياضية 

 ارهداف الوجداوية - 

          61 ت=                                                       

         

رقم 

 العبارة

قيمة  ئ إلى اد ما وعم

 % ك % ك % ك 2كا

1 47 77.0 13 21.3 1 1.6 56.00 

2 44 72.1 15 24.6 2 3.3 45.47 

3 41 67.2 18 29.5 2 3.3 37.80 

4 45 73.8 14 23.0 2 3.3 48.42 

5 41 67.2 17 27.9 3 4.9 36.32 

6 37 60.7 19 31.1 5 8.2 25.31 

7 45 73.8 13 21.3 3 4.9 47.34 

8 47 77.0 10 16.4 4 6.6 53.34 

9 42 68.9 14 23.0 5 8.2 36.62 

10 52 85.2 4 6.6 5 8.2 74.00 

11 44 72.1 15 24.6 2 3.3 45.47 

12 38 62.3 19 31.1 4 6.6 28.55 

13 45 73.8 16 26.2 - - 13.78 

14 45 73.8 11 18.0 5 8.2 45.77 

15 45 73.8 12 19.7 4 6.6 46.46 

16 46 75.4 14 23.0 1 1.6 52.75 

17 42 68.9 15 24.6 4 6.6 37.60 

 0.05دام ع  مستو     

بحث م    أوخ نوجد ىروق اانالية ذال دئلخ معنوية بي  اتتجابال عينة ال14يت ب م  الجدوم ) 

رياضية  ية المعلم  وموجه  التربية الرياضية ى  جمي  عبارال المحور الثالث )ارهداف اللا ة للترب

ا  قيمة لدئلة ى  جمي  العبارال لنالب ائتتجابة )وعم  ونراواوية ، ايث كاو  اارهداف الوجد - 

  .74.00  و)13.78بي ) 2كا

 



 62                       مادوالاعت هداف منهاج التربية الرياضية لتلاميذ المرحلة الابتدائية فى ضوء معايير الجودةأتقويم        

 

  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

 مناقشة النتائج

 المحور الأول )معايير جودة الأهداف(

    أواخ نوجاد ىاروق ااناالية ذال دئلاخ معنوياة باي  اتاتجابال عيناة البحاث ما10يت ب ما  الجادوم )

 مي  عبارال معلم  وموجه  التربية الرياضية ى  ج

  13.40بااي ) 2ايااث كاواا  الدئلااة ىاا  جمياا  العبااارال لنااالب ائتااتجابة )وعاام  ونراوااا  قيمااة كااا

  .65.15و)

 الياةائبتد  واللاص "بمعايير جودة ارهداف"أت أهاداف المنهاا  الحاال  للمرالاة 10ويت ب م  جدوم)

شاارل إلا  جابال أىرادالعينة الت  أائزهرية قد نوىر بها بعض معاييرالجودة ،ويت ب ذلك م  لاذم إتت

رنبط أت أهااداف المنهااا  الحااال  نشااته ماا  ارهااداف العامااة للتربيااة الرياضااية وماا  ىلساا ة المجتماا  وناا

ية كما ائبتدال بارهداف العامة للمرالة ائبتدالية  ونراع  ااجال وميوم وإهتمامال التذميم ى  المرالة

والناحة  إل  أت أهاداف المنهاا  الحاال  نراعا  السالوك ايجتمااع أشارل وتالج إتتجابال أىراد العينة 

 ياتتها  الن سسية للتذميم ،ونتنف بسهولة مذائتها وقياتها .كما أوها واقعية وواضحة ومروخ ويسها

 ة المواها إل  أهداف إجرالية كما يت ب إن اق عينة البحث عل  أت أهداف المنهاجالحال  نساهم ى  ننميا

لنااحية تذمياام ونوجيههااا ورعايااة ال ئااال  اللا ااخ ونساااعد ىاا  إكتساااد التذمياام العااادال االرياضااية لل

 السليمة والسلوك البيئ  الاويم ،ونراع  ائهتماا بالجاو  الترويح  للتذميم .

ادة ارال الاياكما أشارل وتالج إتتجابال  أىراد العينة إل  أت أهداف المنهاا  الحاال  نسااعد ىا  ننمياة مها

  ركاا  ونراعااعيااة للتذمياام ونساااعد ىاا  نيبيااه م اااهيم اللياقااة البدويااة ومتووانهااا لتحسااي  ارداء الحوالتب

نراعا  .نيبيه عواما ارمات والحمايخ عند ممارتة النشاط الرياض  ،ونراع  ممارتة أوشية إلاتيارية 

 ننمية الثااىة الرياضية وأهمية النشاط الرياض  لد  التذميم

ة ية ارزهرياإل  أت ارهداف الموضوعخ لمنها  التربية الرياضية ى  المرالة ائبتدالويعزو للبااث ذلك 

 جاود ىلسا ةووابعة م  دراتة المجتم  وكملك يعلا البااث النس  العالية الت  انل  عليها المعايير إلا  

ل ائواضااحة وأهااداف محااددة لمنهااا  التربيااة الرياضااية يمتاا  نحاياهااا وقياتااها ىاا  كااا مجااام ماا  المجاا

 ة العمليااةالمعرىيااة والمهاريااة والوجداويااة ،ىماا  لاااذم نحديااد ارهااداف العامااة لتاادريس المنهااا  يااتم نوجياا

التعليميااة وعاا  طريهااا يااتم نحديااد المحتااوي المناتاا  لتااا هاادف واتاا  مناتاابتة لتااا  ااف ماا   اا وف 

لمناااهج علاا  بناااء االمرالااة ائبتداليااة ،ىتحديااد ارهااداف بدقااة يمثااا ال ااوء الاامي يسااير عليااة الاااالموت 

"لاالااد ونيويرهااا وىاا  نحديااد معااالم العمليااة التربويااة والتعليميااة وهااما يت ااه ماا  وتااالج دراتااة كااذ م 

  والتا  أكادل علا  أت ارهمياة التبيارة للأهاداف6ا )2007 ،"أاماد عبادالنب ")16ا )2006دتوق ")

ضاوء نحدياد ارهاداف  التربوية ظهرل م  ايث كووهاا عننارم  عنا ار المنهاا  نلييياآ وبنااء،وى 

 يمت  نوجية العملية التعليمية ونحديد النتالج المرجوة 

ت عليمياة وأكما ييكد "عل  الديري"أت هناك أهداىآعامة للتربية الرياضية بشتا عاا وأهدىآ لتاا مرالاة ن

ناد ا ،وعهناك أهداف لتا  ف درات  وى  النهاية نتحاه أهداف التربية الرياضية العامة بتاا مساتويانه

وضااوح بناااء ارهااداف العامااة للتربيااة الرياضااية ىهناااك شااروط ومعااايير ئ بااد ماا  نواىرهااا ماا  أهمهااا ال

  35:23والشموم والواقعية والمرووة وإمتاوية نيبيه ارهداف.)

الياة  واللاص" بمعايير جاودة ارهاداف"أت أهاداف المنهاا  الحاال  للمرالاة ائبتد10ويت ب م  جدوم)

  أت معاايير الجاودة بناورة متوتاية اياث أشاارل وتاالج إتاتجابال أىاراد العيناة إلاق د نوىر بها بعاض 

أاياواآ  .كماا أواخ المنها  الحال  أاياوآ مايراع  الزم  المتاح لتحايه اللبرة التعليمية للمهارال الرياضاية

 ما يراع  ايمتاوال البشرية والمادية بنورة متوتية

تاتجابة لمتااة للمنها  متوىر  بناورة محادودة اياث كاوا  عيناة إويعزوالبااث ذلك إل  أت ايمتاوال ا

شاارية  ويرجاا  إلاا  عاادا إهتماااا المعلمااي  بايتااتنذم ارمثااا للإمتاوااال الب%25.3عينااة البحااث بنساابة)

 والمادية المتااة بالمعاهد ارزهرية وعدا الت تير ى  وتالا بديلة

 

 الرياضية( )الأهداف العامة لمنهاج التربية المحور الثاني -

  أوخ نوجد ىروق اانالية ذال دئلخ معنوية بي  اتتجابال عينة البحث م  11يت ب م  الجدوم )

معلم  وموجه  التربية الرياضية ى  جمي  عبارال المحور الثاو  )ارهداف العامة لمنها  التربية 
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  (2024) ( السنة 4( الجزء )3مجلة بنها للعلوم الإنسانية , العدد )

 

 2اوا  قيمة كاالرياضية  ايث كاو  الدئلة ى  جمي  العبارال لنالب ائتتجابة )وعم  ونر

  .57.67  و)13.78بي )

حديد ها يتم نطريا ويعزو للبااث أوخ م  لاذم نحديدارهداىالعامخ لتدريس المنها  يتم نوجيخ العملية وع 

ف رهداالمحتوي المنات  لتا هدف وات  مناتبتة لتا  ف م    وف المرالة ائبتدالية ،ىتحديد ا

ربوية ملية التم العموت عاي بناء المناهج ونيويرها وى  نحديد معالبدقة يمثا ال وء المي يسير عليخ الاال

 والتعليمية 

 ،"إيهاااااااد 23ا )1992وهااااااما يت ااااااه ماااااا  وتااااااالج دراتااااااال كااااااا م "علاااااا  محمااااااود الااااااديري")

  ،ايث أشارل وتالج دراتتهم عل  أت ننااغ ارهاداف ىا   اورة تالوكية12ا")2005السيدعبدايلة")

د محااددة نحدياادن دقياااآ وواضااحآ ئتمااوض ىيهااا وىاااآ لحاجااال اليااذ يمتاا  قياتااها،عذوةعل  أت نتااوت

 وميولهم ولانالنهم السنية

والتنمياة ، ،أت أهم أهداف التربية الرياضاية ها  إومااء اللياقاة البدوياة 26ا )2002ونشير"ليل  زهرات")

 ايجتماعية،وإوماءاينجاهانوالمعارف والمعلومال بايضاىة إل  التواىه الن ل  العنب 

لا اة لمنااهج الوهما ونستمد التربية الرياضية أهداىها م  أهداف التربية العامة الت  نتماشيم  إنجاهال ا

بما  ية العامةبارزهر الشريف ،كما نهدف مناهج التربية الرياضيةإل  نحايه الادر ائكبر م  أهداف الترب

 يتنات  لانالص وتمال المرالة السنية

راتا  ا إل  أت ارهداف ئه  أوم المتوواال ارتاتاية للمنهاا  الد1995وي يف"أامد اسي  اللااو ")

أت  داف بمعنا تواء ما يتنا منها بالنااية التليييية أو النااية التن يمية ،وأت هناك عدة مستويال للأها

ف لتاا هناك أهداىآ لعملية التربية كلها وأهاداف لتاا مرالاة نعليمياة وأهاداف لتاا  اف دراتا  ثام أهادا

موعاة ما  دراتية بايضاىة إل  أهداف للمواقف التعليمية الملتل ة عل  مستوي درات  معاي  أو مجمادة 

  199:4الدرو )

 علا  أت 16ا )2006 ،"لاالاد أاماد دتاوق ")6ا )2007ونشيروتالج دراتة كذم  "أامد عبد النب ")

ا  نلييياااآ ارهميااة التبيااارة للأهاااداف التربوياااة ظهااارل مااا  اياااث كووهاااا عننااار مااا  عنا ااار المنهااا

 ا.وبناء،ىعل  ضوء نحديد ارهداف يمت  نوجيخ العملية التعليمية ونحديد النتالج المرجوة منه

 ا إلا  أت معاايير الهادف الجياد ىا  مجاام1999وييكد "متارا الم  أبوهرجخ "،"محمد تاعد زتلاوم")

وأت يساتند آوإقتنااديآ،التربية الرياضية ه  أت يستند إل  ىلس ة الدولة ويسااير لاييهاا إجتماعياآ وتياتي

  32إل  ىلس ة نربوية تليمة وأتس و سية وإجتماعية  الحة)

التعليما   ا أهمياة نحدياد ارهاداف التعليمياة ىا  البرواامج2006كما يحدد"محمود عبدالحليم عبد التريم")

يااة العمل سااارإلاا  النااااط التاليااة أتااا  للإلاتيارائوشااية التعليميااة المنهجيااة وأتااالي  ندريسااها ،ونحديااد م

ممااا  التعليميااة ونوجيههاونعااديا مسااارها كلمااا إاتااا  ارمر،ناااديم المعلومااال بنااورة واضااحة متتاملااة

 د الماتعلميزيدم  الحما  وندى  العما ،نزيد م  ىرص النجاح ونالا م  ال اقاد ىا  لابارال التعلايم ،نزويا

دد ىاا  ويااة بع ااها الاابعض ،نتحاابمعيااار يساااعد  علاا  ناااويم نادمااخ ،ربااط عنا اار العمليااة التعليميااة الترب

  190:30ضولها مستو  المتعلم)

 

 المحور الثالث الأهداف الخاصة لمنهاج التربية الرياضية في المرحلة الابتدائية

 أهداف المنهاج المعرفية-أ

    أواخ نوجاد ىاروق ااناالية ذال دئلاخ معنوياة باي  اتاتجابال عيناة البحاث ما12يت ب ما  الجادوم )

لرياضية  التربية الرياضية ى  جمي  عبارال المحور الثالث )ارهداف اللا ة للتربية امعلم  وموجه  

 2اعرىية ، ايث كاو  الدئلة ى  جمي  العبارال لنالب ائتتجابة )وعم  ونراوا  قيمة كاارهداف الم -أ

  .78.82  و)13.11بي )

ديادها سها مذائتها وقياتها ونحوير  البااث أت أهمية معرىة ارهداف و ياتتها بشتا تلوك  مما ي

لمنشاود انحديدن دقياآ وواضاحآ،ىالعملية التعليمياة ىا  المعاهاد ارزهرياة ىا  ااجاة إلا  وضاوح ارهاداف 

 نحاياها،ىبادر وضواها نتوت جودة العملية التعليمية بملتلف مستويانها ومدلاذنها

  نراء اللبااراء إلاا  أهميااة هاامة ويعزوالبااااث هاامة النتااالج بحنااوم بعااض ائهااداف علاا  وساابة عاليااة ماا

ارهداف وه  أت يتعرف التذميم عل  كي ية أداء المهاارال بيريااة  احيحة ما  مراعااة عواماا ارماات 
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السذمة،وأت يتعرف التذميم عل  المعلومال والم اهيم والمنيلحال والحااله عا  المهاارال ارتاتاية 

  العادال النحية والااواا الساليم وأت يتعارف علا  ى  بعض ارلعاد الجماعية وال ردية وأت يتعرف عل

قواوي  ارلعاد الجماعية وال ردية ،وعل  الرتم م  ن اول بسيط ى  إتتجابة اللباراء لذهاداف المعرىياة 

إئأت ذلك يدم عل  أهمية ننمية الجاو  العال  ونزويد التذميم المعلومال والمعاارف اللا اة بالمهاارال 

لااك رهميتهااا ىاا  نعااديا إنجاهااال التذمياام للمهااارال الحركيااة ارتاتااية التاا  هاا  الحركيااة ارتاتااية وذ

  ارتا  لجمي  المهارال الرياضية ونمثا الااعدة ارتاتية الت  نرنتز عليها أي معرىة ئااة

ماآ ا أت الجواوا  المعرىياة نلعا  دورنها1999وهما يت ه م " متارا أبو هرجخ"،"محمد تاعد زتلاوم")

تمثاا يالتعليمية ىذ يمت  أت ننور ماررن أووادة دراتية بادوت م اموت أو محتاوي معرىا   ى  العملية

  32يتمثا ى  معلومال مرنبية بالمنها  )

ل ا  أت ارهااداف المعرىيااة نعااد ماا  أكثاار مجااائ2006وهااما مااا اكاادة "محمااود عباادالحليم عباادالتريم")

اتا  المعرىاة هادف أتاتا  ىا  كاا منهاا  در ارهداف التعليمياة إوتشاارنى  المنهاا  المدرتا  وإكتسااد

  ن اا الجاوايلزيادة ارل ة ونتيف ال رد م  العالم المحايط باخ ،كماا أت التربياة الرياضاية مجاام اركا  ئ 

لومااال المعرىاا  ىاا  إكتساااد الحركااال والمهااارال المت اامنة ىاا  المنهااا  ،كمااا أت نزويااد التذمياام بالمع

ال ساد المهارالرياضية بالمرالة ائبتدالية ارزهرية نساهم عل  إكتوالمعارف المرنبية بمنها  التربية 

تناخ ما  واروشية الت  يحتويها المنها  م  لاذم انص التربية الرياضية والنشااط الادالال  بتاا ماا يم

ة م  ممارتا المعلومال والعادال النحية السليمة وننمية إنجاهانهم وات  دواىعهم وإيااظها ات  يتمتنوا

   30،192النح  ى  جمي  ارمور الت  نتعله بنحتهم ) السلوك

 ارهداف الن س اركية -د

حث م    أوخ نوجد ىروق اانالية ذال دئلخ معنوية بي  اتتجابال عينة الب13يت ب م  الجدوم )

 معلم  وموجه  التربية الرياضية ى  جمي  عبارال المحور الثالث 

   )ارهداف اللا ة للتربية الرياضية

 ث كاو  الدئلة ى  جمي  العبارال لنالب ائتتجابة )وعم  اي

  .50.59  و)11.44بي ) 2ونراوا  قيمة كا

اد تاية للألعانشير نلك النتالج إل  اوخ م  لااذم منهاا  التربياة الرياضاية يتتسا  التلميام المهاارال ارتا

أجازاء  لتلميام يساتيي  رباطالمارر  ،ويمار  بعاض التمريناال ال نياة بااردوال وبادوت أدوال ،كماا أت ا

 المهارة ى   ورة ممارتة ،ويتتس  بعض التتوينال الحركية ارتاتية 

لميااة ويااري البااااث ىاا  ضااوء هاامة ارهااداف يااتم نوجيااخ العمليااة التعليميااة وضاارورة إلاتيااار اللباارال الع

ىااآ ولية لهاا والتاوالنئرية بشتا علم  تليم م  مراعاة نرني  نعلم كا مهارة وإرنباطها بالمهاارة السااباة

 لتسلسا نعليم المهارال الحركية م  السها إل  النع  وم  البسيط إل  المرك 

يااة ا  أت ارهاداف الحركيااة نعتباار بمثابااة ال اوء ارلا اار ري عمليااة نربو1985ونامكر "تااهير باادير")

  70:19،ىه  الت  نحدد ووع العنا ر ارلار  المت منة ى  المنها )

   إلااا  أهمياااة ارهاااداف الحركياااة ئوهاااا نهاااتم بحركاااة ايوساااات30ا )2006يم")ويشااير "محمودعبااادالحل

وم وما  وإكتساد ونيور الحركة الت  ه  أتا  اللبرة ى  مجام التربية الرياضية ومحور إهتمامها ار

تعارف علا  لاذلها ياتم نحاياه النشااط الحركا  والبادو  وإكتسااد المهاارال الحركياة واللياقاة البدوياة وال

 الحركةمرااا 

   أوخ م  ال روري عند بناء منها  دراتا  مراعااة32ا )1999ايث نر  "متارا الم  أبو هرجة ")

عناد  أت يحتوي عل  جمي  الليط لتحايه أهداف المنهاا  الدراتا  وبان س الوقا  وتايلة مسااعدة للمعلام

ا مايلا  إجاراء نيبيه المنها ،وكملك م  ال روري مذائة ما يحدث م  ننييرال عل  المنها  مما يت

المنهاا   يلزا عل  الدليا بناورة مذلماة للمتنيارال التا  أجريا  علا  المنهاا  ،وأت ي هام المعلام ىلسا ة

 ،وأت يتم وض  كاىة ارتالي  التدريسية لنرض ايتت ادة منها إضاىة إل  أتالي  التاويم.

راعا  يواامج التن يامي ئ   ىا  أت البر31ا )2006كما نت ه نلاك النتاالج ما  دراتاة"م تاح أاماد عمار")

جاام مالعما عل  إكساد التلميم الادرال والمهارال المتتسبة ىا  ملتلاف جواوا  الحيااة وبنا ة لاا اة 

 الرياضة

 أهداف المنهاج الوجدانية-ج
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    أواخ نوجاد ىاروق ااناالية ذال دئلاخ معنوياة باي  اتاتجابال عيناة البحاث ما14يت ب ما  الجادوم )

لرياضية  ياضية ى  جمي  عبارال المحور الثالث )ارهداف اللا ة للتربية امعلم  وموجه  التربية الر

جداوية ، ايث كاو  الدئلة ىا  جميا  العباارال لناالب ائتاتجابة )وعام  ونراواا  قيماة ارهداف الو - 

  .74.00  و)13.78بي ) 2كا

حاياه تهاا  ىا  نمناتابتها وك اينشيرنلك النتالج إل  أوخ م  لاذم المنها  الحال  إل  أهمية همة ارهداف و

ت تباناخ ،وأالهدف العاا وكملك إل  أهمية أت يادر التذميام أهمياة اروشاية ىا  إشاباع ميولاخ وااجاناخ ور

 التذمياام يتتساا  التذمياام الم اااهيم والااايم واينجاهااال اييجابيااة ىاا  التعامااا ماا  الآلاااري  ،وأت يتتساا 

 ردياة ،وأتميم   ال التعاوت واللع  الجماع  ويتللا  عا  ال السمال الللاية الحميدة ،وأت يتتس  التذ

 يشعر بالرضا والسعادة م  لاذم ممارتة اروشية

  أتااليبة ىاويري البااث أت ارهداف الوجداوية نرنبط بتنمية مشااعر التلميام ونيويرهاا وننمياة عاالادة و

أواواع  رى خ شئ معي  وه  نت ام التتيف م  النا  والتعاما م  ارشياء وننا بخ إل  قبوم ال رد أو 

ال ماا  الساالوك نتنااف بدرجااة ماا  الثبااال مثااا اينجاهااال والااايم والميااوم والتااادير ىماا  لاااذم المهااار

 حساي  أداءنالحركية ارتاتية يستيي  المعلم أت يمد التذميم بالمعلومال والمعاارف التا  نسااعدهم علا  

تسا  لسعادة ىيتالملتل ة شعور التلميم بالنجاح وال وز واالمهارة كما يناا  هما ارداء ى  مواقف التعلم 

 م  لاذم ذلك مجموعة م  الايم واينجاهال المابولة والمرتوبة ى  المجتم .

 إلاا  أهميااة ارهااداف الوجداويااة ايااث نلعاا  دورن هامااآ بااالغ 28ا )1995ويشااير"محمد اساا  عااذوي")

   يمارتهاوتلوكخ ودواىعخ وبأوواع اروشية الت ارثر ى  اياة ال رد الرياض  إذ نرنبط بسمال شلنيتة

خ د بإو عالاإذ ئ يوجد عل  ايطذق أوواع م  الممارتة الرياضاية دوت أت ينااا  بايو عاام وناأثير ال ار

ل وجاواا  تاالوك  يشااير إلاا  الحركااال التعبيريااة كتعبياارال الوجااخ وارطااراف والجساام مااثذ والتنيياارا

 ة دقال الال  وترعة التن س  الع وية المناابة لذو عام)كسرع

التااوازت ىاااللبرال ايو عاليااة النانجااة عاا  إناااات المهااارال الحركيااة التاا  نتيلاا  المزيااد ماا  الرشاااقة و

ة اا  الهاماوالشجاعة والجرأة ،إذ أت إاسا  ال رد بادرنخ عل  أداء مثا همة المهارال الحركية ما  الناو

ل ة المهااراي ال ارد وئارن ياساتاخ باالتميز ىا  أداء مثاا هامالت  نستعدي اللبارال ايو عالياة الساالدة لاد

تاس ما  الرياضية الت  نتسم بنعوبتها ودقتها ولايورنهاا والتا  ئياتمت  التثياروت ما  أدلهاا وعلا  الع

ع  ذلااك ىااإت ىشااا ال اارد ىاا  أداء بعااض المهااارال الحركيااة الرياضااية أو عاادا قدرنااة علاا  ارداء نسااتد

 تارة اللبرال ايو عالية النير 

ا علا  أواخ يجا  2007ا ،"رمازي أاماد عباد الحا ")2006ويت ه كلآما  "إباراهيم عباا  الزهياري")

ياة مال العلمنيبيه الجودة دالاا الميتسة التعليمية ات  نتمت  م  نحسي  ارداء بتوىير ايمتاوال واللاد

ج بااالمجتم  واللاادمال لليااذد والعاااملي  وأع اااء هيئااة التاادريس ،وكااملك العمااا علاا  ربااط المناااه

ليمياة وإاتياجال ومتيلباال تاوق العماا ،هاما بايضااىة إلا  نااويم جميا  أبعااد وعنا ار المنئوماة التع

  108:18 )2:1للتيوير والتحسي  المستمر)

 يراعا  ئ  ى  أت البروامج التن يمي 31ا )2006وكملك نت ه نلك النتالج م  دراتة "م تاح أامد عمر")

 الادرال والمهارال المتتسبة ى  ملتلف جواو  الحياةالعما عل  إكساد التلميم 

 الإستخلاصات:

نحاو ى  ضوء وتالج البحث وى  ادود العينة والمنهج المستلدا يستعرض الباااث ايتتلذ اال علا  ال

 التال :

يار لعامة للتربية الرياضية للمرالة ائبتدالية ارزهرية وارهداف اللا ة بتاا مرالاة تاأت ارهداف  -1

 اتة ى  ضوء قاعدة  ياتة ارهداف السلوكية ومعايير الجودة.من

 ناك قنور ى  التسلسا والتدر  المنيا  للوادال الدراتية.ه -2

 دا ارهتماا بنياوة ارجهزة واردوال والمذع .ع -3

 دا مراعاة لانالص المرالة الموضوع رجلها م  متيلبال وميوم ورتبال اليذد.ع -4

 لمنها .الداا التتنولوجيا ى  نيبيه ونن يم عدا مراعاة إتت -5

 : التوصيات

 ى  ضوء البحث ووتالجخ وى  ادود العينة يمت  للبااث أت يو   بما يل :
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 تة ارهداف بمستويانها المتدرجة.ضرورة إعادة النئرى   يا -

 الرياضية م  أهداف المواد ارلاري. أت نرنبط أهداف التربية -

 ش  م  ميوم التذميم.بال التذميم قبا وض  ارهداف ات  نتمضرورة دراتة ميوم ورت -

 ء مسااة للإبداع والت تيرى  كا ارهداف بمستويانها المتدرجة.ضرورة إعيا -

 يم الحالية.ضرورة إعادة النئر ى  أتالي  التاو -

 رورة نوىير ايمتاوال المادية والبشرية الذزمة لتدريس منها  التربية الرياضية.ض -

ربية   التوض  برامج لتدري  معلم  وموجه  التربية الرياضية عل  معايير الجودة الذزمة لمنها -

 الرياضية م  قبا جودة التعليم وايعتماد بائزهر الشريف

 ارتة اروشية.أت نتواىر مسااال مذع  كاىية لمم -

المنهج المهارال الموجودة بوتالا التتنولوجيا ى  عرض ونعليم المهارال اللا ة بضرورة إدلاام ال -

 الدرات .

 

 العربية والاجنبيةالمراجع 

 المراج  :العربية وائجنبية

  بسلينة تعليم العالبراهيم عبا  الزهيري: ننور ماترح للجنة الوطنية ل مات الجودة وائعتماد ى  الا-1

لتربية ، كلية ا عشري عمات ،الندوة العلمية المشتركة  الرابعة : التعليم العال  العماو  ى  الارت الحادي وال

 ا 2006بنحاء ، تلينة عمات ، 

الدر  مد عز الدي  : المناهج ى  التربية الرياضية ) للأتوياء واللواص   متتبة شجرةابو النجا اا-2

 ا .2000المننورة , 

 ا 2001مد عز الدي : معلم التربية الرياضية , متتبة شجرة الدر , المننورة , أبو النجا أا-3

 ا .1995لتيبياال   عالم التت  ا –لمتووال ا –امد اسي  اللااو  : المنهج ) ائتس ا-4

للااو  وعل  أامد الجما: معجم المنيلحال التربوية المعرىية ى  المناهج وطرق أامد اسي  ا -5

 ا.2003التدريس،عالم التت ، الااهرة،

 

ة التعليم ب  محمد : ناويم منهج كرة السلة ى  ضوء نحديد ارهداف السلوكية لتذميم مرالأامد عبد الن-6

 ا.2007ية الرياضية ، جامعة المننورة ، ارتات  ، رتالة ماجستير ، كلية الترب

نيوير  دالله عبدالاادر : منهج ماترح للتربية الرياضية للمرالة  ائعدادية م  منئورأشرف محمد عب-7

ازيه ، امعة الزقة ، جالمحتويي  التعليم  والتربوي للألعاد الجماعية ، رتالة دكتورا  ، كلية التربية الرياضي

 ا .2008

دوية لتربية البويال المعيارية لمحتو  مادة اومية ل مات جودة التعليم وائعتماد : وثياة المستالهيئة الا-8

 . 2009والرياضية ، مار  ، 

منر  السذا اس  : منها  ماترح رلعاد الم رد بتليال التربية الرياضية ، بجمهوريةأما أوور عبد-9

 ا.2006، جامعة اتيوط ، العربية ، رتالة دكتورا  ، كلية التربية الرياضية 

بنال رياضية  للاو  : ىعالية منها  ننس الياولة الماترح على ووانج التعلم بتلية التربية الأميرة باتم ه-10

 ا  2010 جامعة ائتتندرية ، رتالة ماجستير ، كلية التربية لرياضية للبنال ، جامعة ائتتندرية ،

ليا معلم ت, عدوات درويش جلوت: التربية الرياضية المدرتية،دوور اللولى،محمود عبدال تاح عناأمي  أ-11

 ا. 1994،دار ال تر العرب  ، الااهرة ، 3ال نا وطال  التربية العلمية، ط

  لرياضية ىابدائلخ عابد : ناويم منها  التربية الرياضية بالمدار  الثاووية التجريبية عإيهاد السيد -12 

 ر ، كلية التربية الرياضية ، جامعة المننورة .محاىئة الشرقية ، رتالة ماجستي

مهورية لسعيد محمد : لاية ماتراة لتيوير منها  كرة اليد بتليال التربية الرياضية بجنامر محمود ا-13
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