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 الممخص: 
 الاحتياجات لذوي الرياضية التربية معممي لدى توجد التي المقومات اهـ عمى التعرؼ الى الدراسة تهدؼ 
 لمناسبته وذلؾ واجراءاته بخطواته المسحي بالأسموب الوصفي المنهج الباحثوف استخداـ ، بالمدارس الخاصة
 الخاصة الإحتياجات لذوي الرياضية التربية معممي عمى البحث مجتمع اشتمؿ. لأهدافه وتحقيقا البحث لطبيعة

 التربية بمديرية الخاصة لمتربيه التابعة التعميمية الادارات عمى الدراسة شممت وقد القاهرة بمحافظة بالمدارس
 لذوي رياضية تربية معمـ(  79)  المعمميف عدد اجمالى وكاف ـ0202/0200 الدراسي لمعاـ بالقاهرة والتعميـ

 الاساسية البحث عينة اراختي تـ ،  الخاصة لمتربيه مدرسة(  68)  عدد عمى موزعيف الخاصة الإحتياجات
 قاـ كما ، الخاصه الاحتياجات ذوى بمدارس الرياضيه التربيه معممى مف معمـ( 69) وتشمؿ العشوائية بالطريقة
 عينة وخارج البحث مجتمع مف معمميف( 22) لعدد العشوائية بالطريقة الاستطلاعية البحث عينة باختيار الباحث
 بيف إحصائيا فروؽ وجود البحث نتائج أظهرت وقد. عميهـ ستطلاعيةالا الدراسة لتنفيذ الاساسية البحث

 ، الشخصية مقومات ،  المهنية المقومات)   فى( المعمميف) الأساسية العينة لآراء البحث عينة إستجابات
 (  التقويـ مقومات ، التنفيذ مقومات ، التخطيط مقومات
  المفتاحية الكممات
 ذوى الطلاب معممو - الخاصه الاحتياجات ذوى - الرياضيه التربيه عممىم - الرياضيه التربيه - مقومات

 الخاصة. الاحتياجات
Research Summary 
 The study aims to identify the most important components that physical 
education teachers have in schools for people with special needs. The researchers 
used the descriptive approach in the survey method with its steps and procedures, 
in order to suit the nature of the research and achieve its objectives. The research 
community included physical education teachers for people with special needs in 
schools in Cairo Governorate. The study included the educational departments 
affiliated to Special Education in the Directorate of Education in Cairo for the 
academic year 2021/2022 AD. The total number of teachers was (57) physical 
education teachers for people with special needs distributed over (46) A school for 
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special education, the basic research sample was chosen randomly and includes (47) 
teachers of physical education teachers in schools with special needs, and the 
researcher chose the exploratory research sample in a random way for a number of 
(10) teachers from the research community and outside the basic research sample 
to implement the exploratory study on them . The results of the research showed 
that there are statistical differences between the responses of the research sample 
to the opinions of the basic sample (teachers) in (professional components, 
personality components, planning components, implementation components, 
assessment components). 

 أولًا: تقديـ البحث:
لأزمنػة بمػا اخذتػه مػف الػديانات فقػد كػاف الأنبيػاء فػي رسػالاتهـ لقد تأثرت المجتمعات الإنسانية عمى مر ا

معمميف ، وما جاءوا به كاف أسػاس إنسػانية الإنسػاف ، والتػي كػاف لهػا الأثػر التربػوي الػذي لا يحتػاج إلػى نقػاش ، 
المعمػػـ وكػػاف الهػػدؼ الأسػػمى لمتربيػػة هػػو نقػػؿ التػػراث والمعتقػػدات الدينيػػة إلػػى الأجيػػاؿ المتعاقبػػة ولهػػذا كػػاف وجػػود 

حاجة ضرورية لممجتمعات وما داـ دور المعمـ أمرا لا غنػى عنػه فقػد كػاف لػه فػي المجتمػع مركػزا مرموقػا يتصػؼ 
 بالطهر والعفة والمعاممة الحسنة والخمؽ الكريـ .

ويعتبػػر موضػػوع ذوي الاحتياجػػات الخاصػػة مػػف الموضػػوعات الحديثػػة التػػي شػػلمت اهتمػػاـ عممػػاء الػػنفس 
مػف مظػاهر هػذ   -حيث لا يكػاد يخمػو مجتمػع مػف المجتمعػات . مهمػا بملػت درجػة تحضػر  والاجتماع و التربية 

 الفئة ، فهناؾ نسبة كبيرة مف ذوي الاحتياجات الخاصة في العالـ .
ولػػذلؾ بػػدأت العديػػد مػػف دوؿ العػػالـ الاهتمػػاـ بفئػػة ذوي الاحتياجػػات الخاصػػة والعمػػؿ عمػػى إيجػػاد الحمػػوؿ 

وائؽ وقيود تمنعهـ مف وممارسة الحياة المنتجة في مجتمعاتهـ وكاف مػف نتػاج هػذا العممية لمشاكمهـ التي تمثؿ ع
الاهتماـ أف أنشأت بعض المؤسسات التعميمية ومراكز البحث ودراسة المواد العممية الخاصة بتعميـ أصحاب هذ  

 ة والبدنية .الفئة وكذلؾ دراسة الأنشطة الخاصة بهـ في مختمؼ المجالات التربوية والاجتماعية والفني
عػػػداد  وتدريبػػػه باعتبػػػار  حجػػػر الزاويػػػة فػػػي العمميػػػة  وهػػػذا الاهتمػػػاـ لابػػػد واف يتصػػػمب أولا عمػػػى المعمػػػـ وات
التعميميػػة وأف المنػػاهج والإمكانػػات عمػػى أهميتهػػا . تقػػؿ جػػدواها بػػدوف المعمػػـ النػػاجح فػػي عممػػه فالعمميػػة التعميميػػة 

 ا بمادته وحاجاته وخصائص تلاميذ  .تصبح أكثر ثراء بالمعمـ الكؼء الممـ إلماما كافي
 (3  :86) 

والمعمـ الذي نعنيه هنا ليس أي معمـ . فهو معمـ يعد ليتعامؿ مع تلاميذ ذوى خصائص وحاجات نفسية 
وقػػدرات بدنيػػة وعقميػػة خاصػػة . فهػػو مطالػػب بفهػػـ تػػاـ لخصػػائص تلاميػػذ  النفسػػية وسػػموكهـ وحاجػػاتهـ وميػػولهـ 

العػػػادييف وبينهمػػػا فػػػروؽ فرديػػػة شاسػػػعة ، كمػػػا أنػػػه مطالػػػب بتقػػػديـ مػػػا يناسػػػبهـ واهتمامػػػاتهـ والتػػػي تختمػػػؼ عػػػف 
بالأساليب والطرؽ التي تتمشي مع مستوياتهـ المتباينة ، أي أنه يحتاج إلى كفاءة خاصة وقدرات عالية ومهارات 

طػط لػه البػرامج متنوعة لأنه يواجه تحديات عديدة ، لذلؾ يجب أف يولى إعداد هػذا المعمػـ اهتمامػا خاصػا واف يخ
 ( 2::  02التي تكفؿ له القدر اللازـ مف الإعداد العممي و المهني لقيامه بعممه بكفاءة وفاعمية .) 
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أف التربيػة الحركيػة والرياضػة تسػهـ فػي تحسػيف المياقػة البدنيػة والصػػحة  م(2004مجدد  ززيدز  ويشػير 
لحركيػػة ، وفػػي رفػػع مسػػتوى تركيػػزهـ وانتبػػاههـ العامػػة لػػذوي الاحتياجػػات الخاصػػة فػػي تنميػػة التوافقػػات العضػػمية وا

وقػػػدراتهـ عمػػػى الإحسػػػاس . فالمعػػػب نشػػػاط لػػػه جاذبيػػػة لأنػػػه يمػػػنح ذوي الاحتياجػػػات الخاصػػػة الشػػػعور بالمشػػػاركة 
والفاعمية والمنافسة والتشجيع والرضػا . لػذا فالمعػب يعتبػر وسػطاً ممتػازاً لتعمػيمهـ الكثيػر مػف المفػاهيـ والمعمومػات 

 ( 79:  26نماط السموكية المرغوبة اجتماعيا وخاصة عندما يتحقؽ ذلؾ في جو ممتع بهيج . ) والعادات والأ
تتجمػػى قيمػػة الأنشػػطة الحركيػػة لػػذوي الاحتياجػػات الخاصػػة فػػي كونهػػا وسػػيمة أساسػػية لمتفريػػع أو التنفػػيس 

المهارات التي تمكػنهـ الانفعالي لديهـ والتخمص مف العزلة والانسحاب ومقاومة الميوؿ العدوانية و إكساب بعض 
 ( 228:  22مف شلؿ وقت فراغهـ والاندماج مع الآخريف . ) 

ومما سػبؽ تتضػح مػدى أهميػة التربيػة الرياضػية فػي حيػاة ذوي الاحتياجػات الخاصػة الأمػر الػذي يتطمػب 
 معه ضرورة إعداد معممي التربية الرياضية إعدادا جيدا لمتدريس لهذ  الفئة . 

ـ إعػػػداد معمػػػـ ذوى الاحتياجػػػات الخاصػػػة بالولايػػػات المتحػػػدة الأمريكيػػػة لأدركنػػػا فػػػي حػػػيف إذا نظرنػػػا لػػػنظ
القصػػور الشػػديد فػػي نظػػـ الإعػػداد فػػي مصػػر ، حيػػث يػػتـ إعػػداد معممػػي ذوي الاحتياجػػات الخاصػػة فػػي الولايػػات 
المتحػػدة الأمريكيػػة فػػي رحػػاب الكميػػات المختمفػػة كػػلا حسػػب تخصصػػه فػػالبرامج تختمػػؼ فػػي كميػػات التربيػػة حسػػب 
التخصصات المختمفة مف للة عربية ورياضػيات و عمػوـ ودراسػات وللػات وتربيػة فنيػة وموسػيقية وتربيػة رياضػية 

 وحسب نوع الإعاقة سمعية كانت أو بصرية أو فكرية أو حركية أو نفسية 
 (22  :;0) 

صة . باف هناؾ نسبة عددية غير مؤهمة تتوافر لمعمؿ في مجاؿ ذوى الاحتياجات الخاالباحثيف وجد  
كأحد المعمميف في هذا المجاؿ التربية الرياضية اف يشعر بمدى ضياع الوقت و الباحثيف الامر الذي جعؿ 

الجهد في قدر  هؤلاء المعمميف في التواصؿ مع هؤلاء التلاميذ وهناؾ الكثير مف المشكلات التي ظهرت نتيجة 
ات التي تعمؿ عمى تنمية قدرات هؤلاء المعمميف لهذا مما جعؿ الباحثيف يقوـ بتمؾ الدراسة بهدؼ معرفة المقوم

 الذيف يعمموف مع التلاميذ ذوى الاحتياجات الخاصة. 
 ثانياً: مشكمة البحث:

يمثػػؿ النظػػاـ التعميمػػي أحػػد أهػػـ مقومػػات التطػػوير لأي مجتمػػع ، فقػػد اهتمػػت المجتمعػػات عمػػى اخػػتلاؼ 
ئهـ وكفاءتػه وفاعميتػه ، مػف خػلاؿ متابعػة وتقيػيـ بػرامج ثقافتها بقضية برامج إعداد المعمميف والارتقاء بمستوى أدا

إعدادهـ عمى أسس عممية ، واعتبار ذلؾ مف الأولويات الأساسية إذ يعتبر التقييـ الموضوعي والمنتظـ مهماً في 
المحافظػػػة عمػػػى فاعميػػػة البػػػرامج مػػػف خػػػلاؿ تحديػػػد جوانػػػب القصػػػور فػػػي عمميػػػة الإعػػػداد ، بليػػػة التلمػػػب عميهػػػا ، 

 (00ستراتيجيات اللازمة لتطويرها.)وتصميـ الا
هناؾ تزايد متسارع في الاهتمامات العالمية بتحقيؽ أقصي رعاية لذوي الاحتياجات الخاصة ، مػف حيػث 
تعميمهـ وتدريب معمميهـ لمبدأ تكافؤ الفرص الأبناء المجتمع الواحد ، إذ تقاس حضارة الأمػـ وارتقاءهػا بمػا توليػه 

الصاعدة ، وتحقيقها لمبدأ تكافؤ الفرص التعميمية المتمثمػة فػي الرعايػة المتكاممػة لػذوي مف عناية ورعاية لأجيالها 
 (0::  20الاحتياجات الخاصة وفقا لقدراتهـ واستعداداتهـ .) 
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وعمػػػى خمفيػػػة الاهتمػػػاـ العػػػالمي بالفئػػػات الخاصػػػة ، ظهػػػرت اتجاهػػػات حػػػديث فػػػي كافػػػة مجػػػالات التربيػػػة 
إعػػداد معمػػـ التربيػػة الخاصػػة بجمهوريػػة مصػػر العربيػػة ، ومػػف هنػػا صػػار  الخاصػػة فرضػػت تحػػدياتها عمػػى معػػايير

لزامػاً عمينػا إعػادة النظػر فػي عمميػة إعػداد معمػـ التربيػػة الخاصػة مػف حيػث اختيػار  وتدريبػه ، فػالواقع الػذي يعيشػػه 
مػى معمػـ الآف يختمؼ كثيراً عما كاف عميه في الماضي ، فالتلير السريع في الوقت الحاضر جعؿ مف المتعػذر ع

التربية الخاصة أف يكتفي بقدر محدد مف المعرفة ، ومف غير السهؿ عميه الالتزاـ بطريقة واحدة أو أسػموب واحػد 
فػػي تدريسػػه فلابػػد أف تتػػوافر فػػي المعمػػـ القػػدرة عمػػى التجديػػد والحركػػة ، والقػػدرة عمػػى اسػػتخداـ الجديػػد فػػي الحقػػؿ 

يتـ تطويرها وتكوينها في مؤسسات إعداد معممػي التربيػة الخاصػة التربوي ، ومف هذ  القدرات والكفايات لابد وأف 
 (.8  :67) 

ويعتبر المعمـ هو العنصر الأساسي الذي تقوـ عميه العممية التعميمية ، كما أنه هػو أهػـ عناصػر النظػاـ 
النظػػر فػػي  التعميمػػي الػػذي يعتمػػد عميػػه فػػي التلييػػر التربػػوي ككػػؿ ، ولػػذا فقػػد بػػدا التربويػػوف ينػػادوف بضػػرورة إعػػادة

إعػػداد معمػػـ ذوي الإعاقػػة العقميػػة ، مػػف ناحيػػة الإعػػداد والتػػدريب والتطػػوير، ومػػف الواضػػح أف إحػػداث أي تلييػػر 
تربػوي هػادؼ أو تحػديث فػي المنػاهج وطػرؽ التػدريس، لا يػتـ بػػدوف معمػـ يكػوف عمػى قػدر مػف الكفايػة تمكنػه مػػف 

لعصػػر الػػذي نعػػيش فيػػه مػػف تفجػػر معرفػػي متسػػارع إحػػداث هػػذا التلييػػر المنشػػود ، وخاصػػة مػػع مػػا يتسػػـ بػػه هػػذا ا
أضاؼ مسػؤوليات وواجبػات ومعػايير مهنيػة جديػدة عمػى دور المعمػـ فػي المجتمػع المعاصػرة وهػذا مػا يبػرر إعػداد 

 المعمـ بصفة عامة ، وبخاصة معمـ طمبة ذوي الاحتياجات الخاصة . 
 (7  :90) 

عمػػـ يعػػد ليتعامػػؿ مػػع طػػلاب ذوي خصػػائص فمعمػػـ طمبػػة ذوي الاحتياجػػات الخاصػػة الػػذي نعنيػػه، هػػو م
وحاجػػػات نفسػػػية وقػػػدرات بدنيػػػة وعقميػػػة خاصػػػة، فهػػػو مطالػػػب بفهػػػـ تػػػاـ لخصػػػائص الطػػػلاب النفسػػػية وسػػػموكهـ 
وحاجاتهـ وميػولهـ واهتمامػاتهـ والتػي تختمػؼ عػف الطمبػة العػادييف، وبينهػا فػروؽ فرديػة شاسػعة، كمػا أنػه مطالػب 

التي تتماشى مع مستوياتهـ المتباينة، فهو يحتاج إلى معايير مهنيػة وقػدرات  بتقديـ ما يناسبهـ بالأساليب والطرؽ
عالية وكفاءة خاصة ومهارات متنوعة الرفع مستوى أدائه التربوي والتعميمي و زيادة فاعميته ، ليصبح دور  واضح 

فػة ، وفػي تنفيػذ المهػاـ في إثراء وتطوير مادته وطرؽ تدريسها، وأف يصبح لديه الكفاءة المواكبة التطور فػي المعر 
 الموكمة إليه عمى أسس ومعايير محددة ومعروفة سمفاً .

 (27  :82) 
اف الركف الاساسي لذوى الاحتياجات الخاصة بالمدرسة هو المعمػـ و)بػالأخص معمػـ الباحثيف حيث يرى 

اجػػػات الخاصػػػة التربيػػػة الرياضػػػية ( فلابػػػد مػػػف التحػػػدث عنػػػه وعػػػف المقومػػػات الػػػي يحتاجهػػػا لتػػػدريس لػػػذوي الاحتي
 بالمدراس.

تتمثػػؿ مشػػكمة الدراسػػة فػػي الضػػعؼ الملاحػػظ فػػي مسػػتوى المهػػارات والكفايػػات التػػي يمتمكهػػا معممػػوا ذوى 
فػػي مجػػاؿ ذوى الاحتياجػػات الخاصػػة فقػػد لاحػػظ وجػػود البػػاحثيف الاحتياجػػات الخاصػػة فػػي مصػػر، ونظػػرا لعمػػؿ 

دارس مع ذوى الاحتياجات الخاصة، ومف هنا جػاءت مقومات لدى معممي التربية الرياضية الذيف يتعامموا في الم
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الدراسػػة الحاليػػة لمكشػػؼ عػػف الحاجػػات التدريبيػػة التػػي يحتاجهػػا معممػػوا ذوى الاحتياجػػات الخاصػػة فػػي جمهوريػػة 
 مصر العربية وعلاقتها ببعض المتليرات.

ة الرياضية بالمدراس إجراء دراسته الحالية بمعرفة المقاومات التي يحتاجها معمـ التربيالباحثيف مما دعا 
 .التي بها ذوى احتياجات خاصة

 
 ثالثاً: أهمية البحث:  

 تبرز أهمية الدراسة مف طبيعة موضوعها و التي تتضح فيما يمى :
تزويػػػد معممػػػي التربيػػػة الرياضػػػية بالمقاومػػػات التػػػي يحتاجهػػػا بمػػػدارس التػػػي بهػػػا ذوى الاحتياجػػػات  -

 الخاصة .
ة الرياضػػية لػػػذوى الاحتياجػػػات الخاصػػة فػػػي جمهوريػػػة مصػػػر القػػاء الضػػػوء عمػػػى واقػػع معمػػػـ التربيػػػ -

 العربية .
يمكػػف لكميػػات التربيػػة الرياضػػية الاسترشػػاد بػػالبرامج الخاصػػة لسػػد جانػػب مػػف جوانػػب القصػػور فػػي  -

 اعداد معمـ التربية الرياضية ذوى التعامؿ مع الاحتياجات الخاصة .
 

 رابعاً : هدؼ البحث:
ـ المقومات التي توجد لدى معممي التربية الرياضية لذوي الاحتياجات تهدؼ الدراسة الى التعرؼ عمى اه

 الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة 
 

 خامساً: تساؤلات الدراسة:
 -تسعى الدراسة الى الاجابة عمى الاسئمة التالية :الدراسية لتحقيؽ اهداؼ 

ساسية )المعمميف( فى هؿ وجود فروؽ إحصائيا بيف إستجابات عينة البحث لآراء العينة الأ -
 .المقومات المهنية

هؿ وجود فروؽ إحصائيا بيف إستجابات عينة البحث لآراء العينة الأساسية )المعمميف( فى  -
 .مقومات الشخصية

هؿ وجود فروؽ إحصائيا بيف إستجابات عينة البحث لآراء العينة الأساسية )المعمميف( فى  -
 .مقومات التخطيط

يا بيف إستجابات عينة البحث لآراء العينة الأساسية )المعمميف( فى هؿ وجود فروؽ إحصائ -
 .مقومات التنفيذ

هؿ وجود فروؽ إحصائيا بيف إستجابات عينة البحث لآراء العينة الأساسية )المعمميف( فى  -
 .مقومات التقويـ
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 سادساً : تعريفات البحث:
 مقومات  -1

م ـ، وجمعها أيضاً مقوِّ ، وتعني: ما يُعطي قيمةً لأي " هي جمع كممة مُقوِّ َـ وف، والاسـ الفاعؿ منها هو قوَّ
عمؿٍ أو شخصٍ أو مجموعةٍ، ولممقومات أفرعٌ وأقساٌـ عديدة؛ حيث إفَّ لكؿ منها معنى مختمفاً، وأساسيات مختمفة 

 (03تعتمد عميها سواء كاف في النواحي الحياتية أـ العممية، أـ العممية. )
 : التربية الرياضية    -2

" هي جزء مف التربية العامة التي تسػتلؿ دوافػع النشػاط الطبيعيػة  الموجػودة فػي كػؿ شػخص لتنميتػه مػف 
الناحيػػة العضػػوية والعقميػػة والانفعاليػػػة وذلػػؾ مػػف طريقػػة ألػػػواف النشػػاط البػػدني التػػي اختيػػػرت للػػرض تحقيػػؽ هػػػذ  

 (  ;0:  2الأهداؼ " .) 
 

 ذو  الاحتياجات الخاصة : -3
ذوي الاحتياجػػات الخاصػػة بأنػػه كػؿ فػػرد يحتػػاج طػػواؿ حياتػػه او خػلاؿ فتػػرة مػػف حياتػػه الػػى ويقصػد بػػالفرد 

خدمات خاصة لكى ينمو أو يتعمـ او يتدرب او يتوافؽ مع متطمبات حياته اليومية او الاسري أو المهنية ومف ثـ 
 (03:  23يمكنه المشركة في عمميات التنمية داخؿ المجتمع.) 

 لاحتياجات الخاصة :معممو الطلاب ذو  ا  -4
 

: هػؤلاء معممػوف التربيػة الرياضػية الػذيف يقومػوف  كما يقصدد بمعممدي الطدلاب ذو  الاحتياجدات الخاصدة
 بالتدريس لهذ  الفئات ، وذلؾ ضمف مدارس التربية الخاصة التابعة لوزارة التربية والتعميـ .

 (0  :07) 
 

-------------------------------------------------------------
----- 

 الدراسات  العربية 
برنامج تنمية مينية لمعممي التربية الرياضية وفق بعنواف "  م(2020سارة محمد فريد السيد " "  -

" يهدؼ البحث الى بناء برنامج تنمية مهنية لمتعرؼ  المتطمبات التدريسية لمتلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصة
الرياضية وكيفية تنميته وفقا المتطمبات التدريسية لمتلاميذ ذوى الاحتياجات عمى جوانب اعداد معمـ التربية 

معمـ ، وكانت أهـ  82الخاصة، المنهج المستخدـ منهج الوصفي بالطريقة المسحية ، عينة البحث تتكوف مف 
صيؿ المعرفي النتائج توجد فروؽ دالة احصائيا بيف القياس القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية في مستوي التح

.) نسبة التحسف لممجموعة التجريبية بيف القياس القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي ، لصالح القياس البعدي
: ) 
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( بعنوان " خصائص ومواصفات معمم التربية الخاصة في ضوء 2017سميمان حمودة محمد "  "  -
الراسة الى تحديد خصائص ومواصفات  ، يهدؼ البحث الى هدفتخصائص التلاميذ ذو  الاحتياجات الخاصة

الوصفي، وكانت العينة عدد  معمـ التربية الخاصة التي تؤهمه لمعمؿ مع ذوى الاحتياجات الخاصة ، المنهج
مهمـ مف معممي ذوى الاحتياجات الخاصة ، توصمت النتائج الى اهمية الخصائص والمواصفات  2;العينة 

برنامج ومقررات اعداد معممي هذ  الفئات مف ذوى الاحتياجات لمعمـ التربية الخاصة وضرورة تضمينها 
 ( ;الخاصة.) 
بعنواف " الاحتياجات التدريبية و المهنية اللازمة لمعممي التربية  (2017"   وائل زبد المقصود -

عدادية الرياضية ، يهدؼ البحث الى التعرؼ عمى الاحتياجات التدريبية لمعممي التربية الرياضية في المرحمة الا
معمـ ، وكانت أهـ  227والثانوية ، واستخدـ الباحث المنهج المستخدـ الوصفي ، وكانت عينة البحث عدد 

( حاجػة  69تحديػد )  النتائج  تصميـ برامج تدريبيػة مهنيػة لمػعمػـ التربيػة |الرياضية قائمة عمى تمؾ الاحتياجات
تلييػر  –محاور وهي : أساليب التدريس الحديثػة  :جت تحت تدريبية ومهنية لمعممػي التربية الرياضية ، اندر 

نفػط درس التربية الرياضية، تربيػة القػواـ، الاصػابات، والاسعافات الأولية، الجوانب الوجدانية ، استخداـ الوسائط 
 (02.)المجتمعية التعميمية ، التقديـ المشاركة

--------------------------------------------------------- 
 إجراءات البحث

 
 أولًا: منهج البحث:

المنهج الوصفى بالأسموب المسحى بخطواته واجراءاته وذلؾ لمناسبته لطبيعة البحث إستخدـ الباحثيف 
 .وتحقيقا لأهدافه

 ثانياً: مجتمع البحث:
ة اشتمؿ مجتمع البحث عمى معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظ

القاهرة وقد شممت الدراسة عمى الادارات التعميمية التابعة لمتربيه الخاصة بمديرية التربية والتعميـ بالقاهرة لمعاـ 
( معمـ تربية رياضية لذوي الإحتياجات الخاصة  79ـ وكاف اجمالى عدد المعمميف ) 0202/0200الدراسي 

 ( مدرسة لمتربية الخاصة . 68موزعيف عمى عدد ) 
 

 : عينة البحث:ثالثاً 
( معمـ مف معممى التربيه الرياضيه 69تـ اختيار عينة البحث الاساسية بالطريقة العشوائية وتشمؿ )

باختيار عينة البحث الاستطلاعية الباحثيف بمدارس ذوى الاحتياجات الخاصه بمحافظة القاهرة ، كما قاـ 
ج عينة البحث الاساسية لتنفيذ الدراسة ( معمميف مف مجتمع البحث وخار 22بالطريقة العشوائية لعدد )

 ( يوضح ذلؾ .2الاستطلاعية عميهـ . و الجدوؿ رقـ )
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 ( 1جدول   

 توصيف زينة البحث الكمية

 زينة البحث
 زينة البحث الكمية  زينة البحث الأساسية  زينة البحث الإستطلازية

 النسبة % العدد النسبة % العدد النسبة % العدد
22 29.76% 69 :0.68% 79 222% 

( حجـ العينة الكمية وتوزيع عينة البحث الاساسية و الاستطلاعية مف معممى  2يتضح مف جدوؿ ) 
 التربيه الرياضيه بمدارس ذوى الاحتياجات الخاصه بمحافظة القاهرة. 

 
 رابعاً : أدوات ووسائؿ جمع البيانات:

سائؿ جمع البيانات الخاصة بالبحث عمى أف بتحديد و الباحثيف انطلاقا مف عنواف البحث وهدفه قاـ 
تراعي فيها سهولة التنفيذ والفاعمية في تشخيص الجوانب المحددة لها ، وأف تتوفر فيها المعاملات العممية ) 

الثبات ( ، وأف يجمع عمى استخدامها عدد كبير مف خبراء التربية الرياضية ، عمى أف يشترط في  –الصدؽ 
( 22اء هيئة التدريس بكميات التربية الرياضية ، وأف يمتمؾ مف خبرة ما لا تقؿ عف )الخبير أف يكوف مف أعض

 عاماً في مجاؿ الإدارة الرياضية ، وتمؾ الوسائؿ هي : 
أولا : الاستبيان الخاص بمقومات معممي التربية الرياضية لذو  الاحتياجات الخاصة بالمدارس 

   إزداد الباحثين( :  بمحافظة القاىرة
بإعداد استمارة الاستبياف بهدؼ التعرؼ عمى المقومات التى يحتاجها معممي التربية الباحثيف  قاـ

الرياضية لذوى الاحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة مف وجهة نظر معممي التربية الرياضية لذوي 
 عداد استمارة الاستبياف :  الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة وقد تـ اتباع الخطوات الآتية لإ

 تحديد محاور الاستبيان :  -۱
قاـ الباحثيف بالإطلاع عمى العديد مف الدراسات السابقة والمراجع العممية المرتبطة بموضوع مقومات 

( 9م(  2017سميمان حمودة محمد ( ، 8(   2020، سارة محمد فريد السيد  معممي التربية الرياضية مثؿ 
عدادها في صورتها ( 20م(  2017ود  وائل زبد المقص وذلؾ بهدؼ التعرؼ تحديد محاور الاستبياف وات

الصياغة المفظية المناسبة لكؿ محور بما يتناسب مع ما يرمي إليه المحور ، وألا الباحثيف المبدئية ، وقد راع 
 أربعة محاور: الى عددالباحثيف يكوف هناؾ تداخؿ بيف مسميات المحاور المختمفة ، وفى ضوء ذلؾ توصؿ 

بعرض هذ  المحاور في صورتها المبدئية عمى السادة الخبراء المتخصصيف فى مجاؿ الباحثيف وقد قاـ 
( خبير وذلؾ لمحكـ عمى مدى صلاحية محاور الاستبياف فيما وضعت مف اجمة 22الادارة الرياضية وعددهـ )

 ( يوضح ذلؾ. 0والجدوؿ ) 
 ( 0جدوؿ ) 
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 راء الخبراء حوؿ تحديد المحاور الأساسية النسبة المئوية لاتفاؽ أ
 لإستبياف مقومات معممي التربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة  

 22ف =  

زدد  المحاور المقترحة م
غير  موافق العبارات

 موافق
النسبة المئوية 
 لمموافقة%

 % 80 2 8 18 مقومات المهنية : المحور الأول 2
 % 90 1 9 18 مقومات الشخصية المحور الثاني : 0
 % 90 1 9 20 مقومات التخطيط المحور الثالث : 3
 % 80 2 8 20 مقومات التنفيذ المحور الرابع : 6
 % 100 0 10 19 مقومات التقويـ المحور الخامس : 7

لأساسية لإستبياف مقومات ( النسبة المئوية لاتفاؽ أراء الخبراء حوؿ تحديد المحاور ا 0يوضح جدوؿ ) 
معممي التربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة  وقد ارتض الباحثيف بعد 

 % لقبوؿ المحور. 2:الاستعانة بأراء السادة المشرفيف نسبة 
 تحديد زبارات الاستبيان   الصورة المبدئية(  :  -2

ها النهائية تـ وضع مجموعة مف العبارات تحت كؿ محور مف بعد تحديد محاور الاستبياف في صورت
المحاور بحيث تلطي مجموعها المحور التي تمثمه ووفقا للأهمية النسبية لكؿ محور ، وتـ صياغة العبارات وفقاً 

 –الدقة العممية  –الشمولية  –لمشروط والمواصفات الواجب اتباعها ) الوضوح في التعبير مدى مناسبتها 
عبارة في صورتها المبدئية (  59مدى قياس الأهداؼ الموضوعة ( ، وقد بمغ عدد هذ  العبارات )  –ار الاختص

 ، موزعة كالآتي : 
  

زرض العبارات الخاصة لكل محور زمي السادة الخبراء لمتحقق من الصدق المنطقي لملائمة  - 3
 العبارات المقترحة لممحور : 

/  7بدئية للاستبياف عمى السادة الخبراء قيد البحث ، في الفترة مف بعرض الصورة المالباحثيف وقد قاـ 
ـ وذلؾ لمحكـ عمى مدى مناسبة العبارات الخاصة بالمحور الذي تمثمه 0200/  0/  06ـ إلى   0200/  0

 يوضح ذلؾ :(  3وكذلؾ إبداء الرأي بالحذؼ أو الإضافة أو التعديؿ في صياغة أي عبارة والجدوؿ رقـ ) 
 

 وصل الباحثين من خلال استطلاع رأي الخبراء إلي مايمي : وقد ت
 ( توضح ذلؾ  7( عبارة مف الإستبياف جدوؿ )  3حذؼ عدد )   -
 ( يوضح ذلؾ . 6(  وجدوؿ )  7تعديؿ الصياغة المفظية لبعض العبارات عددها )  -

 (  4جدول   
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 النسبة المئوية لاتفاق أراء الخبراء فى مفردات استبيان 
 ممي التربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاىرة  مقومات مع

  10ن =   

رقـ 
 العبارة

النسبة 
المئوية 
 لمموافقة

رقـ 
 العبارة

النسبة 
المئوية 
 لمموافقة

رقـ 
 العبارة

النسبة 
المئوية 
 لمموافقة

رقـ 
 العبارة

النسبة 
المئوية 
 لمموافقة

رقـ 
 العبارة

النسبة 
المئوية 

 افقةلممو 
   المحور الرابع المحور الثالث المحور الثاني المحور الاوؿ

2 222% 2 222% 2 222% 2 222% 2 222% 
0 ;2% 0 ;2% 0 ;2% 0 :2% 0 :2% 
3 222% 3 222% 3 222% 3 92% 3 92% 
6 :2% 6 :2% 6 :2% 6 92% 6 92% 
7 92% 7 92% 7 92% 7 222% 7 222% 
8 92% 8 92% 8 92% 8 :2% 8 :2% 
9 222% 9 222% 9 222% 9 ;2% 9 ;2% 
: :2% : :2% : :2% : 222% : 222% 
; ;2% ; ;2% ; ;2% ; ;2% ; ;2% 
22 222% 22 222% 22 222% 22 222% 22 82% 
22 ;2% 22 ;2% 22 ;2% 22 :2% 22 222% 
20 222% 20 222% 20 222% 20 92% 20 222% 
23 :2% 23 :2% 23 :2% 23 92% 23 ;2% 
26 92% 26 92% 26 92% 26 222% 26 222% 
27 82% 27 92% 27 92% 27 222% 27 :2% 
28 222% 28 222% 28 222% 28 ;2% 28 92% 
29 :2% 29 72% 29 :2% 29 222% 29 92% 
2: ;2% 2: ;2% 2: ;2% 2: :2% 2: 222% 

 
2; 222% 2; 222% 2; 222% 
02 222% 02  

بػػػاجراء التعػػػديلات التػػػى أجمػػػع عميهػػػا الخبػػػراء حيػػػث البػػػاحثيف فػػػى ضػػػوء أراء الخبػػػراء المتخصصػػػيف قػػػاـ 
 ( :   6% كحد أدنى لقبوؿ العبارة كما يوضح جدوؿ رقـ ) 92ارتضت بنسبة 

 وضع الصورة التجريبية للاستبيان :  -4
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مى الصورة المبدئية أمكف الحصوؿ في ضوء ما أبدا  الخبراء مف أراء واقتراحات وبعد أجراء التعديلات ع
عمى الصورة التجريبية للاستبياف والتي تطبؽ عمى عينة البحث الاستطلاعية وذلػؾ بهػدؼ التأكػد مػف المعػاملات 

( عبػارة موزعػة عمػى  0;العممية لها قبؿ إعداد الصورة النهائية لمتطبيؽ عمى العينة الاساسية ، واشتممت عمى ) 
  -المحاور: 

 ( 4جدول   
 زدد العبارات المكونة لإستمارة الاستبيان قبل وبعد رأ  الخبراء

 المحور
عدد العبارات 
فى صورتها 

 المبدئية

عدد 
العبارات 
 المحذوفة

أرقاـ 
العبارات 
 المحذوفة

عدد 
العبارات 
 المعدلة

أرقاـ العبارات 
 المعدلة

العدد العبارات 
فى صورتها 

 النهائية
 29 ; 2 27 2 :2 مقومات المهنية

 29 22 2 29 2 :2 مقومات الشخصية
 02 :2 2 -- -- 02 مقومات التخطيط
 02 ;2 2 -- -- 02 مقومات التنفيذ
 :2 26 2 22 2 ;2 مقومات التقويـ

 0;  7  3 7; المجموع
بعد إجراء التعديلات التي إقترحها السادة الخبراء سواء بالحذؼ أو تعديؿ الصياغة مع عدـ إضافة 

( عبارة وهو بذلؾ أصبح جاهز لمتطبيؽ عمي أفراد الدراسة  0;بح الإستبياف مكوف مف ) عبارات جديدة أص
 الإستطلاعية .

 الاستبيانات في صورتيا النيائية : 
عادة الترتيب لعبارات استمارة الاستبياف الخاصة بدراسة مقومػات معممػي التربيػة  بعد التعديؿ والصياغة وات

مػػف البػػاحثيف بالمػػدارس بمحافظػػة القػػاهرة وفقػػاً لآراء السػػادة الخبػػراء تمكػػف الرياضػػية لػػذوي الإحتياجػػات الخاصػػة 
وضع هذ  العبارات في الصورة النهائية ، والذي يشتمؿ عمي " خمسة محاور أساسية للاسػتمارة الخاصػة بمعممػي 

عبارة ، أمػاـ  ( 0;التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة ليصبح عدد عباراته ) 
 كؿ عبارة ميزاف التقدير الذي يحتوي عمى " ثلاث " بدائؿ تتراوح ما بيف : 

   نعم = ثلاث درجات ، إلى حد ما = درجتان ، لا = درجة واحدة ( .
 الدراسة الاستطلاعية -خامساً :

زيػػع ـ حيػػث تػػـ تو 2222/ 06/3ـ وحتػػ   3/2222/;2تػػـ إجػػراء الدراسػػة الاسػػتطلاعية فػػي الفتػػرة مػػف 
جػراء المقابمػة معممػى التربيػة الرياضػية وبتوجيهات مف المشرفيف وذلؾ بالمرور عمػى الباحثيف الاستبياف بمعرفة  وات
وقد تـ  معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرةالمسؤليف الشخصية مع كؿ 
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الأساسية ولها نفػس الخصػائص والشػروط وقػد بمػغ عػددها اختيارها مف المجتمع الاصمي ومف خارج عينة البحث 
 ( معمميف. وقد أسفرت هذ  الدراسة عف :  22)

التأكد مف مدى جدية أفراد العينة في التعامػؿ مػع الاسػتمارة وذلػؾ مػف خػلاؿ الوقػوؼ عمػى مػدى  -
 التجاوب والفهـ لمحتوى الإستبياف .

 الثبات .  –ية الصدؽ التأكد مف تقنيف الاستبياف بإجراء المعاملات العمم -
 المعاملات العممية للاستبياف : -سادساً :

العمميددة لإسددتبانة مقومددات معممددي التربيددة الرياضددية لددذوي الإحتياجددات الخاصددة بالمدددارس بمحافظددة 
 القاىرة قيد الدراسة:

 ا/ حساب معامل الثبات :
ممػػي التربيػػة الرياضػػية لػػذوي تػػـ حسػػاب معامػػؿ الثبػػات لمعبػػارات والمحػػاور الخاصػػة بإسػػتبانة مقومػػات مع

الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة قيد الدراسة بطريقتيف مختمفتيف )ألفػا كرونبػاخ ، التجزئػة النصػفية 
 ( .22- 7براوف ، جتماف( ، وكما يتضح فى الجدواؿ ) –لسبيرماف 

(5جدول    
لإستبانة مقومات معممي التربية الرياضية  حساب معامل الثبات لعبارات المحور الأول  المقومات المينية(

 لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاىرة بطريقة  ألفا كرونباخ(
10ن =   

 ألفا كرونباخ رقم العبارة ألفا كرونباخ رقم العبارة
1 0.600 10 0.662 
2 0.684 11 0.611 
3 0.676 12 0.678 
4 0.644 13 0.676 
5 0.612 14 0.612 
6 0.681 15 0.612 
7 0.681 16 0.676 
8 0.678 17 0.676 
9 0.676   

 0.688قيمة ألفا كرونباخ الكمية =  -            
( أف معامػؿ الثبػات لمعبػارات الخاصػة بػالمحور الأوؿ )المقومػات المهنيػة( لإسػتبانة 7يتضػح مف جدوؿ )

صػػة بالمػػدارس بمحافظػػة القػػاهرة كانػػت جميعهػػا أقػػؿ مػػف مقومػػات معممػػي التربيػػة الرياضػػية لػػذوي الإحتياجػػات الخا
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( 29( وبالتػػالي لػػـ يػػتـ حػػذؼ أي مػػف عبػػارات المحػػور الأوؿ والتػػي تبمػػغ )::2.8قيمػػة )ألفػػا الكميػػة( والتػػي تبمػػغ )
 عبارة .

 
 
 

(6جدول    
الرياضية حساب معامل الثبات لعبارات المحور الثاني  المقومات الشخصية( لإستبانة مقومات معممي التربية 

 لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاىرة بطريقة  ألفا كرونباخ(
10ن =      

 ألفا كرونباخ رقم العبارة ألفا كرونباخ رقم العبارة
1 0.663 10 0.686 
2 0.686 11 0.605 
3 0.686 12 0.686 
4 0.663 13 0.686 
5 0.686 14 0.605 
6 0.686 15 0.686 
7 0.605 16 0.686 
8 0.613 17 0.686 
9 0.643   

 0.689قيمة ألفا كرونباخ الكمية =  -
( أف معامػػػػؿ الثبػػػػات لمعبػػػػارات الخاصػػػػة بػػػػالمحور الثػػػػاني )المقومػػػػات الشخصػػػػية( 8يتضػػػػػح مػػػػف جػػػػدوؿ )

 لإسػتبانة مقومػات معممػي التربيػة الرياضػػية لػذوي الإحتياجػات الخاصػة بالمػػدارس بمحافظػة القػاهرة كانػت جميعهػػا
( وبالتالي لػـ يػتـ حػذؼ أي مػف عبػارات المحػور الثػاني والتػي تبمػغ ;:2.8أقؿ مف قيمة )ألفا الكمية( والتي تبمغ )

 ( عبارة .29)
(7جدول    

حساب معامل الثبات لعبارات المحور الثالث  مقومات التخطيط( لإستبانة مقومات معممي التربية الرياضية 
حافظة القاىرة بطريقة  ألفا كرونباخ(لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بم  

10ن =   
 ألفا كرونباخ رقم العبارة ألفا كرونباخ رقم العبارة

1 0.645 11 0.645 
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2 0.641 12 0.645 
3 0.615 13 0.645 
4 0.607 14 0.640 
5 0.646 15 0.646 
6 0.685 16 0.645 
7 0.645 17 0.645 
8 0.677 18 0.646 
9 0.688 19 0.638 
10 0.617 20 0.645 

 0.689قيمة ألفا كرونباخ الكمية =  -
( أف معامؿ الثبات لمعبارات الخاصة بالمحور الثالػث )مقومػات التخطػيط( لإسػتبانة 9يتضػح مف جدوؿ )

مقومػػات معممػػي التربيػػة الرياضػػية لػػذوي الإحتياجػػات الخاصػػة بالمػػدارس بمحافظػػة القػػاهرة كانػػت جميعهػػا أقػػؿ مػػف 
( 02( وبالتػػالي لػـ يػػتـ حػذؼ أي مػػف عبػارات المحػػور الثالػث والتػػي تبمػػغ );:2.8ميػة( والتػػي تبمػغ )قيمػة )ألفػػا الك

 عبارة .
 

(8جدول    
حساب معامل الثبات لعبارات المحور الرابع  مقومات التنفيذ( لإستبانة مقومات معممي التربية الرياضية لذوي 

  ألفا كرونباخ(الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاىرة بطريقة 
10ن =   

 ألفا كرونباخ رقم العبارة ألفا كرونباخ رقم العبارة
1 0.789 11 0.791 
2 0.777 12 0.800 
3 0.791 13 0.800 
4 0.800 14 0.800 
5 0.771 15 0.709 
6 0.800 16 0.785 
7 0.783 17 0.804 
8 0.785 18 0.800 
9 0.771 19 0.765 
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10 0.771 20 0.787 
 0.798قيمة ألفا كرونباخ الكمية =  -

( أف معامػػؿ الثبػػات لمعبػػارات الخاصػػة بػػالمحور الرابػػع )مقومػػات التنفيػػذ( لإسػػتبانة :يتضػػػح مػػف جػػدوؿ )
مقومػػات معممػػي التربيػػة الرياضػػية لػػذوي الإحتياجػػات الخاصػػة بالمػػدارس بمحافظػػة القػػاهرة كانػػت جميعهػػا أقػػؿ مػػف 

( 02( وبالتػػالي لػػـ يػػتـ حػػذؼ أي مػػف عبػػارات المحػػور الرابػػع والتػػي تبمػػغ ):;2.9قيمػػة )ألفػػا الكميػػة( والتػػي تبمػػغ )
 عبارة .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(9جدول    
حساب معامل الثبات لعبارات المحور الخامس  مقومات التقويم( لإستبانة مقومات معممي التربية الرياضية 

خ(لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاىرة بطريقة  ألفا كرونبا  
10ن =       

 ألفا كرونباخ رقم العبارة ألفا كرونباخ رقم العبارة
1 0.815 10 0.807 
2 0.812 11 0.801 
3 0.815 12 0.815 
4 0.796 13 0.796 
5 0.812 14 0.793 
6 0.793 15 0.815 
7 0.797 16 0.815 
8 0.772 17 0.755 
9 0.807 18 0.818 
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 0.821خ الكمية = قيمة ألفا كرونبا -           
( أف معامؿ الثبات لمعبارات الخاصػة بػالمحور الخػامس )مقومػات التقػويـ( لإسػتبانة ;يتضػح مف جدوؿ )

مقومػػات معممػػي التربيػػة الرياضػػية لػػذوي الإحتياجػػات الخاصػػة بالمػػدارس بمحافظػػة القػػاهرة كانػػت جميعهػػا أقػػؿ مػػف 
( :2تـ حػذؼ أي مػف عبػارات المحػور الخػامس والتػي تبمػغ )( وبالتالي لـ ي02:.2قيمة )ألفا الكمية( والتي تبمغ )

 عبارة .
(10جدول    

حساب معامل الثبات  لمحاور إستبانة مقومات معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس 
10بمحافظة القاىرة بطريقتى  ألفا كرونباخ ، التجزئة النصفية(   ن =   

 ألفا كرونباخ المحاور م
 جزئة النصفيةالت

 جتمان براون –سبيرمان 
 0.806 0.807 0.897 المقومات المينية 1
 0.571 0.628 0.921 المقومات الشخصية 2
 0.670 0.826 0.911 تخطيطمقومات ال 3
 0.718 0.750 0.880 مقومات التنفيذ 4
 0.881 0.882 0.900 مقومات التقويم 5

 0.923* قيمة ألفا كرونباخ الكمية =    
( أف معامػؿ الثبػػات لممحػاور الخاصػة بإسػػتبانة مقومػات معممػػي التربيػة الرياضػػية 22يتضػػح مػف جػػدوؿ )

لذوي الإحتياجات الخاصة بالمػدارس بمحافظػة القػاهرة ، قػد حققػت قػيـ مرتفعػة فػى جميػع المحػاور حيػث تراوحػت 
معػاملات الثبػػات الخاصػة بمحػػاور ( ، كمػا لػػوحظ تقػارب متجػػه 02;.2،  2::.2بطريقػة ألفػا كرونبػػاخ مػا بػػيف )

بػػراوف مػػا بػػيف )  –بػػراوف ، جتمػػاف " حيػػث تراوحػػت فػػى سػػبيرماف  –الإسػػتبانة فػػى كػػؿ مػػف طريقتػػى " سػػبيرماف 
( ، وبمقارنػػة قػػيـ ألفػػا كرونبػػاخ المحسػػوبة بػػالقيـ  2::.2،  2.792( وفػػى جتمػػاف مػػا بػػيف )  0::.2،  :2.80

( ، ممػا يػدؿ 03;.2محسػوبة كانػت أقػؿ مػف القيمػة الكميػة والتػي تبمػغ )الكمية يتضح أف جميع قيـ ألفا كرونباخ ال
عمى تمتع محاور إستبانة مقومات معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة 

 بدرجة عالية مف الثبات .
لإحتياجدات الخاصدة بالمددارس حساب الإتساق الداخمى لإستبانة مقومات معممي التربية الرياضدية لدذوي ا -2

 بمحافظة القاىرة :
بتطبيػػػؽ إسػػػتبانة مقومػػػات معممػػػي التربيػػػة الرياضػػػية لػػػذوي الإحتياجػػػات الخاصػػػة بالمػػػدارس البػػػاحثيف قػػػاـ 

( أفػػػراد مػػػف مجتمػػػع البحػػػث 22بمحافظػػػة القػػػاهرة قيػػػد الدراسػػػة عمػػػى عينػػػة الدراسػػػة الاسػػػتطلاعية البػػػالغ عػػػددها )
ث تػػـ حسػػاب الإتسػػاؽ الػػداخمى لبسػػتبانة بحسػػاب معامػػؿ الإرتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ وبخػػلاؼ العينػػة الأساسػػية  حيػػ
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عبارة ودرجػة المحػور الػذي تنتمػي إليػه العبػارة ، ثػـ حسػاب معامػؿ الإرتبػاط بػيف درجػة كػؿ محػور والدرجػة الكميػة 
 ( .28 - 22لبستبانة ، وكما يتضح فى الجداوؿ )

 
(11جدول    

ارة والدرجة الكمية لممحور الأول  المقومات المينية( معاملات الإرتباط بين درجة كل زب  
      10ن =   

 معامل الإرتباط رقم العبارة معامل الإرتباط رقم العبارة
1 0.641*  10 0.611*  
2 0.678*  11 0.597*  
3 0.589*  12 0.627*  
4 0.601*  13 0.714*  
5 0.598*  14 0.654*  
6 0.588*  15 0.628*  
7 0.614*  16 0.657*  
8 0.632*  17 0.645*  
9 0.624*    

               ( 0.05* دال زند مستو   
( بػيف درجػة كػؿ 2.27( أنػه توجػد علاقػة إرتباطيػة دالػة إحصػائياً عنػد مسػتوى )22يتضح مف جػدوؿ )  

حتياجػات عبارة مف عبارات المحور الأوؿ )المقومات المهنية( لإستبانة مقومات معممي التربية الرياضية لػذوي الإ
الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة والدرجة الكمية لممحور الذى تنتمى إليػه العبػارة ،  حيػث تروحػت قيمػة معامػؿ 

 ( .2.926،  ;:2.7الإرتباط ما بيف )
 

(12جدول    
10معاملات الإرتباط بين درجة كل زبارة والدرجة الكمية لممحور الثاني  المقومات الشخصية( ن =   

ةرقم العبار   ألفا كرونباخ رقم العبارة ألفا كرونباخ 
1 0.657*  10 0.697*  
2 0.686*  11 0.641*  
3 0.679*  12 0.629*  
4 0.599*  13 0.729*  
5 0.597*  14 0.789*  
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6 0.593*  15 0.697*  
7 0.567*  16 0.699*  
8 0.629*  17 0.704*  
9 0.655*    

                    (   0.05* دال زند مستو     
( بػيف درجػة كػؿ 2.27( أنػه توجػد علاقػة إرتباطيػة دالػة إحصػائياً عنػد مسػتوى )20يتضح مف جػدوؿ )  

عبػػػػارة مػػػػف عبػػػػارات المحػػػػور الثػػػػاني )المقومػػػػات الشخصػػػػية( لإسػػػػتبانة مقومػػػػات معممػػػػي التربيػػػػة الرياضػػػػية لػػػػذوي 
تمػى إليػه العبػارة ،  حيػث تروحػت الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة والدرجة الكمية لممحور الػذى تن

 ( .;:2.9،  2.789قيمة معامؿ الإرتباط ما بيف )
(13جدول    

   10معاملات الإرتباط بين درجة كل زبارة والدرجة الكمية لممحور الثالث  مقومات التخطيط(    ن = 
 ألفا كرونباخ رقم العبارة ألفا كرونباخ رقم العبارة

1 0.711*  11 0.722*  
2 0.689*  12 0.729*  
3 0.647*  13 0.677*  
4 0.724*  14 0.686*  
5 0.700 15 0.657*  
6 0.698*  16 0.685*  
7 0.711*  17 0.697*  
8 0.735*  18 0.668*  
9 0.708*  19 0.698*  
10 0.689*  20 0.722*  

 (     0.05* دال زند مستو     
                           

( بػػيف درجػػة كػػؿ 2.27علاقػػة إرتباطيػػة دالػػة إحصػػائياً عنػػد مسػػتوى ) ( أنػػه توجػػد23يتضػػح مػػف جػػدوؿ )
عبػػػػارة مػػػػػف عبػػػػػارات المحػػػػػور الثالػػػػث )مقومػػػػػات التخطػػػػػيط( لإسػػػػػتبانة مقومػػػػات معممػػػػػي التربيػػػػػة الرياضػػػػػية لػػػػػذوي 
الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة والدرجة الكمية لممحور الػذى تنتمػى إليػه العبػارة ،  حيػث تروحػت 

 ( .2.937،  2.869معامؿ الإرتباط ما بيف ) قيمة
(14جدول    



 هنصىر أحوذ هحوذ -نذا خليل نبيل  -قاسن ضيف سعذ شادي                                                                        - 655 -

  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

10معاملات الإرتباط بين درجة كل زبارة والدرجة الكمية لممحور الرابع  مقومات التنفيذ(   ن =   
رقم العبارة      ألفا كرونباخ رقم العبارة ألفا كرونباخ 

1 0.759*  11 0.724*  
2 0.697*  12 0.722*  
3 0.697*  13 0.688*  
4 0.698*  14 0.690*  
5 0.688*  15 0.744*  
6 0.666*  16 0.731*  
7 0.724*  17 0.734*  
8 0.701*  18 0.696*  
9 0.721*  19 0.683*  
10 0.709*  20 0.695*  

 (  0.05* دال زند مستو   
( بػػيف درجػػة كػػؿ 2.27( أنػػه توجػػد علاقػػة إرتباطيػػة دالػػة إحصػػائياً عنػػد مسػػتوى )26يتضػػح مػػف جػػدوؿ )

مػف عبػارات المحػور الرابػع )مقومػات التنفيػذ( لإسػتبانة مقومػات معممػي التربيػة الرياضػية لػذوي الإحتياجػات  عبارة
الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة والدرجة الكمية لممحور الذى تنتمى إليػه العبػارة ،  حيػث تروحػت قيمػة معامػؿ 

 ( .;2.97،  2.888الإرتباط ما بيف )
(15جدول    

   10باط بين درجة كل زبارة والدرجة الكمية لممحور الخامس  مقومات التقويم(   ن = معاملات الإرت
 ألفا كرونباخ رقم العبارة ألفا كرونباخ رقم العبارة

1 0.836*  10 0.708*  
2 0.812*  11 0.733*  
3 0.826*  12 0.758*  
4 0.800*  13 0.756*  
5 0.834*  14 0.768*  
6 0.834*  15 0.842*  
7 0.818*  16 0.807*  
8 0.792*  17 0.777*  
9 0.736*  18 0.759*  
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   (      0.05* دال زند مستو   
( بػػيف درجػػة كػػؿ 2.27( أنػػه توجػػد علاقػػة إرتباطيػػة دالػػة إحصػػائياً عنػػد مسػػتوى )27يتضػػح مػػف جػػدوؿ )

لذوي الإحتياجات عبارة مف عبارات المحور الخامس )مقومات التقويـ( لإستبانة مقومات معممي التربية الرياضية 
الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة والدرجة الكمية لممحور الذى تنتمى إليػه العبػارة ،  حيػث تروحػت قيمػة معامػؿ 

 ( .60:.2،  :2.92الإرتباط ما بيف )
(16جدول    

معاملات الإرتباط بين درجة كل محور والدرجة الكمية لإستبانة مقومات معممي التربية الرياضية لذوي 
      10لإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاىرة قيد الدراسة             ن = ا

 مستوى الدلالة معامؿ الإرتباط المحاور  ـ
 2.27 *20;.2 المقومات المهنية 2
 2.27 *09:.2 المقومات الشخصية 0
 2.27 *73:.2 تخطيط مقومات ال 3
 2.27 *86;.2 مقومات التنفيذ 6
 2.27 *36;.2 ويـ مقومات التق 

( بػػيف درجػػة كػػؿ 2.27( أنػػه توجػػد علاقػػة إرتباطيػػة دالػػة إحصػػائياً عنػػد مسػػتوى )28يتضػػح مػػف جػػدوؿ )
مقومات معممػي التربيػة الرياضػية لػذوي الإحتياجػات الخاصػة  محور مف المحاور الخمسة والدرجة الكمية لإستبانة

سػػتطلاعية ، وقػػد تراوحػػت قيمػػة معامػػؿ الإرتبػػاط مػػا بػػيف بالمػػدارس بمحافظػػة القػػاهرة لػػدى الأفػػراد عينػػة الدراسػػة الإ
( ، ممػػػا يػػػدؿ عمػػػى أف هنػػػاؾ إتسػػػاؽ مػػػا بػػػيف العبػػػارات والمحػػػاور الخاصػػػة بإسػػػتبانة مقومػػػات 86;.2،  09:.2)

 معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة قيد الدراسة . 
 سابعاً : الدراسة الأساسية : 

بعد التأكد مف صلاحية استمارة الاستبياف لكؿ مف معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة 
بتطبيؽ استمارة الاستبياف في صورتها النهائية عمى أفراد عينة البحث الباحثيف بالمدارس بمحافظة القاهرة، قاـ 

( معمـ لمتربية الرياضية ، وذلؾ في  69رادها ) الأساسية والتي تـ اختيارها بالطريقة العشوائية حيث بمغ عدد أف
ـ ، ثـ تمي ذلؾ تفريغ البيانات المتجمعة في الاستمارات المعدة 6/0200/:0ـ وحتى 6/0200/ 0الفترة مف 

    لهذا اللرض تمهيدا لمعالجة البيانات إحصائيا.
 إنتاج الصورة النهائية لبستبياف إلكترونيًا:  -

تحويمه إلى صورة إلكترونية، باستخداـ نماذج  الصورة النهائية لبستبياف تـبعد الإنتهاء مف إعداد 
( والذي يستخدـ لإنشاء الإستبيانات والإختبارات الإلكترونية ويعمؿ عمى تقميؿ المقابمة Google Formجوجؿ ) 

عمى الإستبياف الشخصية مع عينة الدراسة لتباعد اماكف افراد العينة، حتى يتعامؿ عينة البحث مع الإجابة 
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ظهار النتيجة، بالإضافة إلى مميزات الإستبياف الإلكترونية بصفة  مكانية تسجيؿ البيانات وات بطريقة إلكترونية، وات
 عامة.

عند إعداد فقرات الإستبياف ، أف تتلاءـ مع طبيعة الدراسة وعينة البحث، فكانت بسيطة الباحثيف حرص 
 التعميمات الآتي:  وواضحة وغير طويمة بمفرداتها، ومف هذ 

  .ليس هناؾ إجابة ضعيفة أو خاطئة 
 .ضرورة الإجابة بصراحة وأمانة ودقة عف محاور الإستبياف 
 .عدـ ترؾ أي عبارة بدوف إجابة 
 .تحظى الإجابة بالسرية التامة ، فهي لأغراض البحث العممي 

 
 ثامناً : الأسموب الإحصائي المستخدـ :

بدقة بعد الانتهاء مف إجراءات التطبيؽ وتنظيمها ومعالجتها إحصائياً بتجميع البيانات الباحثيف قاـ  
 ( ، حيث تـ استخداـ المعالجات الإحصائية التالية : SPSSباستخداـ برنامج ) 

 .  Arithmetic meanالمتوسط الحسابي  .2
 .  Standard deviationالانحراؼ المعياري  .0
 .  Simple correlation coefficient Pearsonمعامؿ الارتباط البسيط لبيرسوف  .3
 معامؿ ألفا كرونباخ .  .6
 التكرارات )ؾ(  .7
 براوف ، جتماف" . –التجزئة النصفية لػ " سبيرماف  .8
 .  The percentageالنسب المئوية  .9
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 عرض النتائج ومناقشتها
جات الخاصة لإستبانة مقومات معممي التربية الرياضية لذوي الإحتيااولا : سوف يتم زرض نتائج ومناقشتيا 

 -وفقا لترتيب المحاور بيذه الدراسة زمى النحو التالي: بالمدارس بمحافظة القاىرة
 (17جدول  

 التكرارات والنسبة المئوية لإستجابات زينة الدراسة حول المحور الأول  مقومات المينية( 
 47ن = 

 الفقرة م
المتوسط  لا إلى حد ما نعم

 الحسابي

الإنحرا
ف 

 المعياري
 الترتيب

 % ك % ك % ك

2 
يحػػػػرص المعمػػػػـ عمػػػػى تطػػػػوير أدائػػػػه 

 63 وتسحيف قدراته
;2.7
% 6 :.7% 2 2% 0.;27 2.0:0 9 

0 
يسػػتخدـ المعمػػـ الوسػػائؿ الحديثػػة فػػي 

 التدريس
29 

38.0
% 

08 77.3% 6 
:.7
% 

0.099 0.099 29 

3 
يتػػدرج المعمػػـ فػػي تقديمػػة لممعمومػػات 

 لتلاميذ 
66 

;3.8
% 

3 8.6% 2 2% 0.;38 069 7 

6 
يسػػػتخدـ المعمػػػـ التكػػػرار فػػػي ترسػػػػي  

 المعمومة
62 :9.0 7 22.9% 2 

0.2
% 

0.:72 2.628 23 

يستخدـ المعمـ اساليب التقويـ بشكؿ  7
 سميـ

62 :9.0 8 20.:% 2 2% 0.:90 2.339 22 

الالمػػػػػػػاـ بأسػػػػػػػس وقواعػػػػػػػد المهػػػػػػػارات  8
 المستخدمة في المنهج المدرسي

 ـ 22 2.339 90:.0 2% 2 %:.20 8 9.0: 62

9 
مػػػػػػػتمكف مػػػػػػػف مادتػػػػػػػه العمميػػػػػػػة امػػػػػػػػا 

 66 التلاميذ
;3.8
 ـ 7 2.069 38;.0 2% 2 8.6% 3 %

: 
لديػػػػػػة الالمػػػػػػاـ بالثقافػػػػػػة الرياضػػػػػػية و 

 63 الثقافة العامة
;2.7
 ـ 9 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6 %

; 
يحػػػػػػػرص عمػػػػػػػى نشػػػػػػػػر العمػػػػػػػـ لػػػػػػػػدى 

 التلاميذ ويفيدهـ
67 

;7.9
% 

0 6.3% 2 2% 0.;79 2.026 2 

22 
داـ استراتيجيات مناسبة لدريس استخ

 62 لذوى الاحتياجات الخاصة
:7.2
 ـ 23 2.382 72:.0 2% 2 %;.26 9 %

عػػداد  22  27 2.3:2 32:.0 %2 2 %29 : %3: ;3قػػادر عمػػى تخطػػيط الػػدروس وات
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 مستمزماتها

6.;: 60 يهتـ بميوؿ التلاميذ وحاجاتهـ 20
% 

7 22.8% 2 2% 0.:;6 2.320 22 

يمػػػػاف بأنهػػػػا رسػػػػالة حػػػػب المهنػػػػة والإ 23
 عظيمة

67 ;7.9
% 

 ـ 2 2.026 79;.0 2% 2 6.3% 0

26 
اعػػػػداد معمػػػػػـ التربيػػػػػة الرياضػػػػػية فػػػػػي 
التعامػػػػػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػػػػػع كػػػػػػػػػػػػػؿ فػػػػػػػػػػػػػات ذوى 

 الاحتياجات الخاصة
3; :3% 9 26.;% 2 0.2

% 
0.:2; 2.66; 28 

27 
حػػػػػػػب التلاميػػػػػػػذ لمنشػػػػػػػاط الرياضػػػػػػػػي 

 والاهتماـ به
63 

;2.7
% 

 ـ 9 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6

شػػػػػباع  28 تنميػػػػػة الهوايػػػػػات الرياضػػػػػية وات
 الميوؿ والرغبات

67 ;7.9
% 

 ـ 2 2.026 79;.0 2% 2 6.3% 0

إكسػػػػػػػاب الطمبػػػػػػػة الصػػػػػػػفات البدنيػػػػػػػة  29
 والحركية الأساسية

67 ;7.9
% 

 ـ 2 2.026 79;.0 2% 2 6.3% 0

( والخاص بإستجابات عينة الدراسة حوؿ عبارات المحور الأوؿ )المقومات 29يتضح مف جدوؿ )
لمهنية( أف إستجاباتهـ كانت في إتجا  )نعـ( ، وقد حازت عمى المراتب الأولى لآراء عينة الدراسة  كؿ مف ا

العمـ لدى التلاميذ ويفيدهـ( ، )حب المهنة والإيماف بأنها رسالة المقومات المهنية التالية )يحرص عمى نشر 
شباع الميوؿ والرغبات( ، )إكساب الطمبة الصفات البدنية والحركية  عظيمة( ، )تنمية الهوايات الرياضية وات

عداد 79;.0الأساسية( بمتوسط حسابي يبمغ ) ( ، بينما حازت المقومات )قادر عمى تخطيط الدروس وات
ها( ، )اعداد معمـ التربية الرياضية في التعامؿ مع كؿ فات ذوى الاحتياجات الخاصة( ، )يستخدـ مستمزمات

المعمـ الوسائؿ الحديثة في التدريس(  عمى المراتب الثلاثة الأخيرة بمتوسطات حسابية كانت عمى التوالي 
(0.:32( ، )0.:2;( ، )0.099 .  ) 

( وفي حدود عينة الدراسة ، يتضح أف 29اوؿ مف )وفي ضوء نتائج الجد لمباحثمما سبؽ يتضح 
مقومات معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة تتضح فيما يمي أهـ 
المقومات المهنية تتمثؿ في:) يحرص عمى نشر العمـ لدى التلاميذ ويفيدهـ ،حب المهنة والإيماف بأنها رسالة 

شباع الميوؿ والرغبات ،إكساب الطمبة الصفات البدنية والحركية الأساسية ( عظيمة، تنمية اله  وايات الرياضية وات
اهمية الخصائص ( أظهرت النتائج ;ـ( )0229)سميمان حمودة داود وهذا يتفؽ مع دراسة 

 والمواصفات لمعمـ التربية الخاصة وضرورة تضمينها برنامج ومقررات اعداد معممي هذ  الفئات مف ذوى
 الاحتياجات الخاصة.
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أف برنامج التنمية المهنية له تأثير ( أظهرت النتائج  6ـ( ) 0229)ايمان زمى كما يتفؽ ذلؾ مع دراسة 
إيجابي في الأداءات التدريسية لمعممات التربية الرياضية بالحمقة الأولي مف التعميـ الأساسي في كؿ مف 

 الأداءات التدريسية.الاختبػار المعرفي والجانػب المػهػاري وكػذلؾ 
أف توضيح الرؤى ( أظهرت النتائج ;2ـ( )0220)منيرة مبارك مؤنس كما يتفؽ ذلؾ مع دراسة 

والتطورات المتعمقة بكيفية تطوير الاداء المهني لمعممات التربية الرياضية، التمكيف مف تطوير الاداء المهني 
لتدريبية لتطوير الاداء المهني لمعممات التربية الرياضية ، لمعممات التربية الرياضية اقتراح البرامج التعميمية وا

 التحسيف لتطوير الاداء المهني لمعممات التربية الرياضية.
( يمكف الإجابة عمى التساؤؿ الاوؿ لهذ  الدراسة والذي ينص  29مما سبؽ وفي ضوء نتائج جدوؿ ) 

العينة الأساسية  المعممين ( فى   ىل وجود فروق إحصائيا بين إستجابات زينة البحث لآراءعمى ) 
 المقومات المينية(.

  
 
 
 
 
 
 
 (18جدول  

 التكرارات والنسبة المئوية لإستجابات زينة الدراسة حول المحور الثاني  مقومات الشخصية( 
 47ن = 

 الفقرة م
المتوسط  لا إلى حد ما نعم

 الحسابي

الإنحرا
ف 

 المعياري
 الترتيب

 % ك % ك % ك

;.9; 68 ـ مخمص في عممة المعم 2
% 

2 0.2% 2 2% 0.;9; 2.268 22 

 2 2.222 3.222 %2 2 %2 2 %222 69 متواضع مع زملائه وطمبته 0
 ـ 2 2.222 3.222 %2 2 %2 2 %222 69 يحافظ عمى مظهرة وهيئته 3

 68 يصبر عمى تلاميذ  6
;9.;
% 

 ـ 22 2.268 ;9;.0 2% 2 0.2% 2

 ـ 2 2.222 3.222 %2 2 %2 2 %222 69 همتسامح مع تلاميذ  وزملائ 7
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 ـ 2 2.222 3.222 %2 2 %2 2 %222 69 يحافظ عمى مواعيد  مع تلاميذ  8

قػػادر عمػػى العمػػؿ فتػػرات طويمػػة مػػع  9
 ذوى الاحتياجات الخاصة

68 ;9.;
% 

 ـ 22 2.268 ;9;.0 2% 2 0.2% 2

يعطػػػى معمػػػـ التربيػػػة الرياضػػػية  كػػػؿ  :
 ايةتمميذ حقه في الاهتماـ والرع

67 ;7.9
% 

0 6.3% 2 2% 0.;79 2.026 29 

 68 القدرة عمى الابتكار والإبداع ;
;9.;
 ـ 22 2.268 ;9;.0 2% 2 0.2% 2 %

22 
القػػػػدرة عمػػػػى أداء المهػػػػارات الحركيػػػػة 
بمستوى جيد والمحافظػة عمػى أدائهػا 

 مع تقدـ العمر
 ـ 2 2.222 3.222 2% 2 2% 2 222% 69

والثقػػة المعمػػـ يتصػػؼ بصػػفات القائػػد  22
 بالنفس وتحمؿ المسؤولية

68 ;9.;
% 

 ـ 22 2.268 ;9;.0 2% 2 0.2% 2

;.9; 68 حسف التصرؼ 20
% 

 ـ 22 2.268 ;9;.0 2% 2 0.2% 2

23 
التمسػػػػػػػػػػػػػػؾ بمعػػػػػػػػػػػػػػايير الأخػػػػػػػػػػػػػػلاؽ ) 
كالأمانػػػة، الشػػػرؼ، العػػػدؿ، المثػػػابرة، 

 الولاء، المسئولية، الصدؽ(
 ـ 2 2.222 3.222 2% 2 2% 2 222% 69

26 

السمات الشخصػية الإيجابيػة التمتع ب
)كالثبػػػات الانفعػػػالي ، الانبسػػػاطية ، 
الصػػػػػػػػػػػػػػػلابة ، الػػػػػػػػػػػػػػػتحكـ الػػػػػػػػػػػػػػػذاتي ، 

 الاجتماعية(

68 ;9.;
% 

 ـ 22 2.268 ;9;.0 2% 2 0.2% 2

27 
التمتػػػػع بالسػػػػمات النفسػػػػية الإيجابيػػػػة 
)كػػػػػػػػػػػػالتنظيـ، المثػػػػػػػػػػػػابرة، الإبػػػػػػػػػػػػداع، 

 المرونة، القدرة عمى النقد البناء(
 ـ 2 2.222 3.222 2% 2 2% 2 222% 69

غػػػػػرس القػػػػػيـ الأخلاقيػػػػػة فػػػػػي نفػػػػػوس  28
 الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة

 ـ 2 2.222 3.222 2% 2 2% 2 222% 69

29 
تنميػػػػػػػػػػػػػة روح التعػػػػػػػػػػػػػػاوف والتفاعػػػػػػػػػػػػػػؿ 
الاجتمػػػػػػػػػػػػػاعي بػػػػػػػػػػػػػػيف الطمبػػػػػػػػػػػػػػة ذوى 

 الاحتياجات الخاصة 
 ـ 2 2.222 3.222 2% 2 2% 2 222% 69
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نة الدراسة حوؿ عبارات المحور الثاني )المقومات ( والخاص بإستجابات عي:2يتضح مف جدوؿ )
الشخصية( أف إستجاباتهـ كانت في إتجا  )نعـ( ، وقد حازت عمى المراتب الأولى لآراء عينة الدراسة  كؿ مف 
المقومات الشخصية التالية )متواضع مع زملائه وطمبته( ، )يحافظ عمى مظهرة وهيئته( ، )متسامح مع تلاميذ  

يحافظ عمى مواعيد  مع تلاميذ ( ، )القدرة عمى أداء المهارات الحركية بمستوى جيد والمحافظة عمى وزملائه( ، )
أدائها مع تقدـ العمر( ، )التمسؾ بمعايير الأخلاؽ "كالأمانة، الشرؼ، العدؿ، المثابرة، الولاء، المسئولية، 

، الإبداع، المرونة، القدرة عمى النقد البناء"( ، الصدؽ"( ، )التمتع بالسمات النفسية الإيجابية "كالتنظيـ، المثابرة
)غرس القيـ الأخلاقية في نفوس الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة( ، )تنمية روح التعاوف والتفاعؿ الاجتماعي 

( ، بينما حاز )يعطى معمـ التربية 3.222بيف الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة( بمتوسط حسابي يبمغ )
 (  .79;.0حقه في الاهتماـ والرعاية(  عمى المرتبة الأخيرة بمتوسط حسابي يبمغ ) الرياضية  كؿ تمميذ

( وفي حدود عينة الدراسة ، يتضح أف :2وفي ضوء نتائج الجداوؿ مف ) لمباحثمما سبؽ يتضح 
مقومات معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة تتضح فيما يمي أهـ 

لمقومات الشخصية تتمثؿ في ) متواضع مع زملائه وطمبته ، يحافظ عمى مظهرة وهيئته ، متسامح مع تلاميذ  ا
وزملائه ، يحافظ عمى مواعيد  مع تلاميذ   ، القدرة عمى أداء المهارات الحركية بمستوى جيد والمحافظة عمى 

رؼ، العدؿ، المثابرة، الولاء، المسئولية، الصدؽ أدائها مع تقدـ العمر ، التمسؾ بمعايير الأخلاؽ "كالأمانة، الش
، التمتع بالسمات النفسية الإيجابية "كالتنظيـ، المثابرة، الإبداع، المرونة، القدرة عمى النقد البناء ،تنمية روح 

 التعاوف والتفاعؿ الاجتماعي بيف الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة (
الى حاجة معممي ذوى ( أظهرت النتائج :2ـ( )0229)مناع زبد الله أحمد وهذا يتفؽ مع دراسة 

 الاحتياجات الخاصة لمكفايات التعميمية اللازمة رتب المعمموف الكفايات الشخصية قبؿ الكفايات التدريبية.
البرنامج التدريبي القائـ ( أظهرت النتائج 29ـ( )0228)محمود حمد  محمود كما يتفؽ مع دراسة 

ي تنمية قدرات المعمميف ، التعميـ مف خلاؿ الكفايات يزيد مف عممية التفاعؿ واندماج عمى الكفايات له أثر جيد ف
الطلاب ، التعمـ القائـ عمى الكفايات إيجابي وفعاؿ ، المعمميف المتدربيف عمى التعميـ مف خلاؿ مدخؿ الكفايات 

 أفضؿ مف غيرهـ.
ؿ الثاني لهذ  الدراسة والذي ينص ( يمكف الإجابة عمى التساؤ  :2مما سبؽ وفي ضوء نتائج جدوؿ ) 

ىل وجود فروق إحصائيا بين إستجابات زينة البحث لآراء العينة الأساسية  المعممين ( فى مقومات عمى ) 
 الشخصية(.
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 (19جدول  

 التكرارات والنسبة المئوية لإستجابات زينة الدراسة حول المحور الثالث  مقومات التخطيط( 
 47ن = 

 الفقرة م
المتوسط  لا إلى حد ما نعم

 الحسابي

الإنحرا
ف 

 المعياري
 الترتيب

 % ك % ك % ك

يحػػػدد الأهػػػداؼ التعميميػػػة الخاصػػػة مػػػف  2
 الأهداؼ العامة 

3; :3% : 29% 2 2% 0.:32 2.3:2 27 

0 
امتمػػػػػػؾ القػػػػػػػدرة عمػػػػػػػى تخطػػػػػػػيط اجػػػػػػػزاء  

الػػػػػػػدرس المختمفػػػػػػػة  بمػػػػػػػا يتناسػػػػػػػب مػػػػػػػع 
 الأهداؼ الموضوعة

 ـ 27 2.3:2 32:.0 2% 2 29% : 3%: ;3

3 
يحػػػػػػػػدد الإجػػػػػػػػراءات المناسػػػػػػػػبة لتحقيػػػػػػػػؽ 

 الأهداؼ 
62 

:7.2
% 

9 26.;% 2 2% 0.:72 2.382 22 

6 
امتمؾ القدرة عمى اختيػار مقدمػة الػدرس 
و تمرينػػات الأعػػداد البػػدني بمػػا يتناسػػب 

 مع المهارة المراد تدريسها
62 

:7.2
% 

 ـ 22 2.382 72:.0 2% 2 %;.26 9

7 
التعميمية السموكية إلى  يضيؼ الأهداؼ

 39 المجالات المعرفية والانفعالية 
9:.9
% 22 02.3% 2 2% 0.9:9 2.626 2: 

8 
يختػػػػػار الأنشػػػػػطة التعميميػػػػػة فػػػػػي ضػػػػػوء 

 الإمكانات المتوفرة في المدرسة 
 ـ 27 2.3:2 32:.0 2% 2 29% : 3%: ;3

9 
استطيع صياغة الاهداؼ التعميمية  في 

الوجدانيػة  -مختمؼ المجالات )المعرفية
 النفس حركية (

62 
:7.2
 ـ 22 2.382 72:.0 2% 2 %;.26 9 %

: 
يحػػػػػػػػػػػدد الوسػػػػػػػػػػػائؿ والأجهػػػػػػػػػػػزة والأدوات 

 62 المتنوعة 
:7.2
 ـ 22 2.382 72:.0 2% 2 %;.26 9 %

; 
يعػػػػػػد خطػػػػػػة يوميػػػػػػة لتحقيػػػػػػؽ الأهػػػػػػداؼ 

 39 الخاصة 
9:.9
 ـ :2 2.626 0.9:9 2% 2 02.3% 22 %

 02 2.727 0.20.8:2 2 %09.9 92.023 33المػػادة  يعػػد خطػػة فصػػمية وسػػنوية تػػنظـ2



 - 664 -                                  القاهزة بوحافظت بالوذارس الخاصت الاحتياجاث لذوي الزياضيت بيتالتز هعلوي هقىهاث
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 % % الدراسية  2
2
2 

 يعد خطة الدرس مهمة جداً 
63 

;2.7
% 

6 :.7% 2 2% 0.;27 2.0:0 2 

2
0 

يختػػػػػػار الأنشػػػػػػطة التػػػػػػي تلائػػػػػػـ قػػػػػػدرات 
 الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة

60 :;.6
% 

7 22.8% 2 2% 0.:;6 2.320 9 

2
3 

 يختػػػػػػػػار الأهػػػػػػػػداؼ المناسػػػػػػػػبة لممراحػػػػػػػػؿ
 العمرية 

63 ;2.7
% 

 ـ 2 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6

2
6 

اسػػػػػػػػػػتطيع تحديػػػػػػػػػػد أسػػػػػػػػػػاليب التػػػػػػػػػػدريس 
 63 المناسبة لتحقيؽ أهداؼ الدرس

;2.7
 ـ 2 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6 %

2
7 

يحػػػػدد الاهػػػػداؼ النوعيػػػػة الخاصػػػػة فػػػػي 
ضػػػػػػػػػػوء الاحتياجػػػػػػػػػػات الفعميػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػذوى 

 لاحتياجات الخاصة 
63 ;2.7

% 
 ـ 2 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6

2
8 

اتقػػػػػػػاف اسػػػػػػػتخداـ وتشػػػػػػػليؿ الاجهػػػػػػػزة و 
الوسػػػػائؿ التعميميػػػػة قبػػػػؿ عرضػػػػها عمػػػػى 

 التلاميذ
62 

:9.0
% 

8 20.:% 2 2% 0.:90 2.339 : 

2
9 

يقػػػوـ المعمػػػـ بتمبيػػػة احتياجػػػات التلاميػػػذ 
 62 بما يتناسب مع استعداداتهـ

:9.0
 ـ : 2.339 90:.0 2% 2 %:.20 8 %

2
: 

طيط بما يراعى الفروؽ الفردية عند التخ
 يتناسب مع قدرات التلاميذ 

60 
:;.6
% 

6 :.7% 2 
0.2
% 

 ـ : 9;2.3 90:.0

2
; 

يقػػػوـ بعمػػػؿ تخطػػػيط للأنشػػػطة الداخميػػػة 
 والخارجية 

63 
;2.7
% 

 ـ 2 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6

0
2 

يسػػتطيع التػػدرج مػػف السػػهؿ الػػى الاكثػػر 
 صعوبة في كؿ يقدمه لمتلاميذ

63 
;2.7
% 

 ـ 2 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6

( والخاص بإستجابات عينة الدراسة حوؿ عبارات المحور الثالث )مقومات ;2يتضح مف جدوؿ )
التخطيط( أف إستجاباتهـ كانت في إتجا  )نعـ( ، وقد حازت عمى المراتب الأولى لآراء عينة الدراسة  كؿ مف 

سبة لممراحؿ العمرية( ، )استطيع مقومات التخطيط التالية )يعد خطة الدرس مهمة جداً( ، )يختار الأهداؼ المنا
تحديد أساليب التدريس المناسبة لتحقيؽ أهداؼ الدرس( ، )يحدد الاهداؼ النوعية الخاصة في ضوء الاحتياجات 
الفعمية لذوى لاحتياجات الخاصة( ، )يقوـ بعمؿ تخطيط للأنشطة الداخمية والخارجية( ، )يستطيع التدرج مف 

( ، بينما حازت المقومات 27;.0يقدمه لمتلاميذ( بمتوسط حسابي يبمغ ) السهؿ الى الاكثر صعوبة في كؿ
)يضيؼ الأهداؼ التعميمية السموكية إلى المجالات المعرفية والانفعالية( ، )يعد خطة يومية لتحقيؽ الأهداؼ 
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حسابية الخاصة( ، )يعد خطة فصمية وسنوية تنظـ المادة الدراسية( عمى المراتب الثلاثة الأخيرة بمتوسطات 
 (  . 0.8:2( ، )0.9:9( ، )0.9:9كانت عمى التوالي )

( وفي حدود عينة الدراسة ، يتضح أف ;2وفي ضوء نتائج الجداوؿ مف ) لمباحثمما سبؽ يتضح 
مقومات معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة تتضح فيما يمي أهـ 

ي ) يعد خطة الدرس مهمة جداً ،يختار الأهداؼ المناسبة لممراحؿ العمرية ، استطيع مقومات التخطيط تتمثؿ ف
تحديد أساليب التدريس المناسبة لتحقيؽ أهداؼ الدرس ، يحدد الاهداؼ النوعية الخاصة في ضوء الاحتياجات 

التدرج مف السهؿ  الفعمية لذوى لاحتياجات الخاصة ،يقوـ بعمؿ تخطيط للأنشطة الداخمية والخارجية ، يستطيع
 الى الاكثر صعوبة في كؿ يقدمه لمتلاميذ (

( أظهرت 9ـ();022)دياب زيد دياب، أسامة كمال الدين، ابراىيم سالمان وهذا يتفؽ مع دراسة 
أهمية اعداد معممي ذوى الاحتياجات الخاصة في ضوء مدخؿ الكفايات لمتدريس لمتعممي ذوى النتائج 

ائمة مف الكفايات المهنية اللازمة لكى يكوف المعمـ مؤهلا لمقياـ بهذا الدور ورسـ الاحتياجات الخاصة وتقديـ ق
 ملامح مكونات البرنامج المطموب لتحقيؽ ذلؾ وآلياته وتطبيقه.

( يمكف الإجابة عمى التساؤؿ الثالث لهذ  الدراسة والذي ينص  ;2مما سبؽ وفي ضوء نتائج جدوؿ ) 
إستجابات زينة البحث لآراء العينة الأساسية  المعممين ( فى  مقومات ىل وجود فروق إحصائيا بين عمى ) 

 التخطيط(.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (20جدول  

 التكرارات والنسبة المئوية لإستجابات زينة الدراسة حول المحور الرابع  مقومات التنفيذ( 
 47ن = 

 الفقرة م
المتوسط  لا إلى حد ما نعم

 الحسابي

الإنحرا
ف 

 المعياري
 الترتيب

 % ك % ك % ك



 - 666 -                                  القاهزة بوحافظت بالوذارس الخاصت الاحتياجاث لذوي الزياضيت بيتالتز هعلوي هقىهاث
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يراعػػي القػػدرات الفرديػػة بػػيف التلاميػػذ  2
 ذوى الاحتياجات الخاصة 

63 ;2.7
% 

3 8.6% 2 0.2
% 

0.:;6 2.397 20 

امتمػػػػؾ القػػػػػدرة عمػػػػػى شػػػػػرح المهػػػػػارات  0
 التعميمية بوضوح تاـ

63 ;2.7
% 

6 :.7% 2 2% 0.;27 2.0:0 9 

3 
يسػػػػػػتخدـ أسػػػػػػاليب تعميميػػػػػػة مناسػػػػػػبة 

 63 لمطمبة 
;2.7
% 3 8.6% 2 

0.2
 ـ 20 2.397 6;:.0 %

6 
امتمػػػػػػػؾ الكفايػػػػػػػة فػػػػػػػي ربػػػػػػػط الػػػػػػػدرس 

 63 بخبرات الطلاب السابقة
;2.7
 ـ 9 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6 %

7 
يػػػربط مػػػادة التربيػػػة الرياضػػػية بػػػالمواد 

 الدراسية الأخرى 
62 

:7.2
% 

9 26.;% 2 2% 0.:72 2.382 2: 

8 
يراعػػي الأداء الجيػػد ويعػػزز  ويصػػحح 

 الأداء الخاطئ
67 

;7.9
% 

0 6.3% 2 2% 0.;79 2.026 2 

9 
يسػػػتخدـ الوسػػػائؿ التعميميػػػة السػػػمعية 

 والبصرية الملائمة 
62 

:7.2
% 

 ـ :2 2.382 72:.0 2% 2 %;.26 9

يطػػػػرح أسػػػػئمة مناسػػػػبة مثيػػػػرة لمتفكيػػػػر  :
 والإبداع 

63 ;2.7
% 

3 8.6% 2 0.2
% 

 ـ 20 2.397 6;:.0

يػػػػػػربط المهػػػػػػارات الرياضػػػػػػية السػػػػػػابقة  ;
 ات الرياضية الجديدة بالمهار 

63 ;2.7
% 

 ـ 9 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6

2
2 

يقدـ نموذجا عمميا إماـ الطمبة خلاؿ 
 63 التدريس

;2.7
 ـ 9 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6 %

2
2 

يػػػػػػوفر أنشػػػػػػطة تعميميػػػػػػة فػػػػػػي ضػػػػػػوء 
 66 الإمكانات المتوفرة في المدرسة 

;3.8
% 3 8.6% 2 2% 0.;38 2.069 7 

2
0 

ت التدريبات المناسبة استطيع اختيارا
 لتعمـ المهارات المختمفة

67 
;7.9
% 

 ـ 2 2.026 79;.0 2% 2 6.3% 0

2
3 

يقػػػػدـ المػػػػادة الدراسػػػػية بشػػػػكؿ واضػػػػح 
 وبتسمسؿ منطقي 

67 
;7.9
% 

 ـ 2 2.026 79;.0 2% 2 6.3% 0

2
6 

يقوـ المعمػـ بالمرونػة فػي تنفيػذ خطػة 
 البرنامج اليومي 

63 
;2.7
% 

3 8.6% 2 
0.2
% 

 ـ 20 2.397 6;:.0

2
7 

اسػػتللاؿ الامكانػػات المتاحػػة لتنشػػيط 
 العممية التعممية 

63 ;2.7
% 

 ـ 9 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6
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2
8 

 ادارة ممارسة النشاط الرياضي
66 

;3.8
 ـ 7 2.069 38;.0 2% 2 8.6% 3 %

2
9 

الاسموب الديمقراطي في التعامؿ مػع 
 60 التلاميذ

:;.6
 ـ 20 2.320 6;:.0 2% 2 22.8% 7 %

2
: 

يحقػػػؽ المعمػػػـ تحقيػػػؽ هػػػدؼ التعػػػاوف 
 67 بيف التلاميذ 

;7.9
 ـ 2 2.026 79;.0 2% 2 6.3% 0 %

2
; 

يسػػػتخدـ المعمػػػـ كػػػؿ طػػػرؽ التواصػػػؿ 
 أثناء تنفيذ الدرس

60 
:;.6
% 

 ـ 20 2.320 6;:.0 2% 2 22.8% 7

0
2 

يػػػػػػػػوفر لممعمػػػػػػػػـ بعػػػػػػػػض الاسػػػػػػػػعافات 
 الاولية أثناء تنفيذ الدرس

3; :3% 9 26.;% 2 
0.2
% 

0.:2; 2.66; 02 

( والخاص بإستجابات عينة الدراسة حوؿ عبارات المحور الرابع )مقومات التنفيذ( 02يتضح مف جدوؿ )
أف إستجاباتهـ كانت في إتجا  )نعـ( ، وقد حازت عمى المراتب الأولى لآراء عينة الدراسة  كؿ مف مقومات 

خاطئ( ، )استطيع اختيارات التدريبات المناسبة لتعمـ التنفيذ التالية )يراعي الأداء الجيد ويعزز  ويصحح الأداء ال
المهارات المختمفة( ، )يقدـ المادة الدراسية بشكؿ واضح وبتسمسؿ منطقي( ، )يحقؽ المعمـ تحقيؽ هدؼ التعاوف 

( ، بينما حازت المقومات )يربط مادة التربية الرياضية بالمواد 79;.0بيف التلاميذ( بمتوسط حسابي يبمغ )
ة الأخرى( ، )يستخدـ الوسائؿ التعميمية السمعية والبصرية الملائمة( ، )يوفر لممعمـ بعض الاسعافات الدراسي

( ، 72:.0الاولية أثناء تنفيذ الدرس( عمى المراتب الثلاثة الأخيرة بمتوسطات حسابية كانت عمى التوالي )
(0.:72( ، )0.:2; . ) 

( وفي حدود عينة الدراسة ، يتضح أف 02ف )وفي ضوء نتائج الجداوؿ م لمباحثمما سبؽ يتضح 
مقومات معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة تتضح فيما يمي أهـ 
مقومات التنفيذ تتمثؿ في )يراعي الأداء الجيد ويعزز  ويصحح الأداء الخاطئ ،  استطيع اختيارات التدريبات 

ات المختمفة ، يقدـ المادة الدراسية بشكؿ واضح وبتسمسؿ منطقي ، يحقؽ المعمـ تحقيؽ المناسبة لتعمـ المهار 
 هدؼ التعاوف بيف التلاميذ(

برنامج تنمية ( أظهرت النتائج لابد مف وجود :ـ( )0202)سارة محمد فريد السيد وهذا يتفؽ مع دراسة 
نميته وفقا المتطمبات التدريسية لمتلاميذ ذوى مهنية لمتعرؼ عمى جوانب اعداد معمـ التربية الرياضية وكيفية ت

 الاحتياجات الخاصة.
الى اف التعرؼ عمى ( أظهرت النتائج 02ـ( )0229) وائل زبد المقصودكما يتفؽ مع دراسة 

الاحتياجات التدريبية لمعممي التربية الرياضية في المرحمة الاعدادية والثانوية مف خلاؿ تصميـ برامج تدريبيػة 
 مػعمػـ التربيػة |الرياضية قائمة عمى تمؾ الاحتياجات.مهنيػة ل

الى ( أظهرت النتائج 28ـ( )0228)محمد سيد محمد السيد ، ززة احمد صادق كما يتفؽ مع دراسة 
اف تعد الادارة الصفية مف الجوانب العممية التعميمية وركيزة اساسية لممدرسة تعد الادارة الصفية ذات اهمية كبيرة 
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  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

ب ذوى الاحتياجات الخاصة ومعممو الطلاب لابد انت يتـ تدريبهـ عمى الادارة الصفية و كيفية لمعممي الطلا
 التعامؿ مع الطلاب  .

( يمكف الإجابة عمى التساؤؿ الرابع لهذ  الدراسة والذي ينص  02مما سبؽ وفي ضوء نتائج جدوؿ ) 
عينة الأساسية  المعممين ( فى  مقومات ىل وجود فروق إحصائيا بين إستجابات زينة البحث لآراء العمى ) 
 التنفيذ(.

 
 
 
 
 
 
 (21جدول  

 التكرارات والنسبة المئوية لإستجابات زينة الدراسة حول المحور الخامس  مقومات التقويم( 
 47ن = 

 الفقرة م
المتوسط  لا إلى حد ما نعم

 الحسابي
الإنحراف 
 الترتيب المعياري

 % ك % ك % ك

رارية فػػػي تقػػػويـ الطمبػػػة ذوى يراعػػػي الاسػػػتم 2
 الاحتياجات الخاصة  

66 ;3.8% 0 6.37 2 0.2% 0.;27 2.372 8 

0 
يطبؽ أساليب التقويـ المناسبة لقيػاس مػدى 

 تحقيؽ الأهداؼ 
60 :;.6% 7 22.8% 2 2% 0.:;6 2.320 23 

 ـ 8 2.0:0 27;.0 %2 2 %7.: 6 %2.7; 63 يراعي مفردات المنهاج عند التقويـ  3

6 
تخدـ اختبػػارات مقننػػة ومحػػددة لممهػػارات يسػػ

 والمياقة البدنية 
 ـ 8 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6 2.7%; 63

7 
ينػػػػوع فػػػػي أسػػػػاليب التقػػػػويـ بمػػػػا يػػػػتلائـ مػػػػع 

 الأهداؼ التعميمية 
66 ;3.8% 3 8.6% 2 2% 0.;38 2.069 6 

 ـ 8 2.0:0 27;.0 %2 2 %7.: 6 %2.7; 63 يراعي الفروؽ الفردية عند إجراء الاختبار  8

9 
يجػػػػد صػػػػعوبة فػػػػي تفسػػػػير و تحميػػػػؿ نتػػػػائج 

 الطلاب المعرفية والمهارية
26 0;.:% 28 36% 29 

38.0
% 

2.;38 2.:2: 2: 

: 
يسػػػتخدـ التقػػػويـ الختػػػامي الػػػذي يجػػػري فػػػي 

 نهاية كؿ موقؼ تعميمي 
 ـ 23 2.397 6;:.0 0.2% 2 8.6% 3 2.7%; 63

; 
ة يبنػػي المعػػايير المناسػػبة لتقػػويـ أداء الطمبػػ

ذوى الاحتياجػػات الخاصػػة فػػي الاختبػػارات 
 ـ 6 2.069 38;.0 2% 2 8.6% 3 3.8%; 66
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 المهارية والحركية 
 28 2.339 90:.0 %2 2 %:.20 8 %9.0: 62 يساهـ في تقويـ منهاج التربية الرياضية  22

22 
اسػػػتطيع وضػػػع الاختبػػػارات المعرفيػػػة بكػػػػؿ 

 سهولة ويسر 
 ـ 8 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6 2.7%; 63

20 
يعد تقويـ المادة الرياضػية مختمػؼ عػف أي 

 مادة أخرى 
67 ;7.9% 0 6.3% 2 2% 0.;79 2.026 2 

 ـ 8 2.0:0 27;.0 %2 2 %7.: 6 %2.7; 63 استطيع استخداـ التقويـ المستمر  23

26 
امتمػػؾ القػػدرة عمػػى تحديػػد مسػػتويات الػػتعمـ 

 القبمية عند الطلاب 
 ـ 8 2.0:0 27;.0 2% 2 7%.: 6 2.7%; 63

27 
يسػػتطيع المعمػػـ تحديػػد اسػػاليب التقيػػيـ التػػي 

 يستخدمها 
 ـ 2 2.026 79;.0 2% 2 6.3% 0 7.9%; 67

28 
يهػػػػػػػػػتـ المعمػػػػػػػػػػـ بملاحظػػػػػػػػػة التلاميػػػػػػػػػػذ ذوى 
الاحتياجػػػػػات الخاصػػػػػة بممارسػػػػػة الانشػػػػػطة 

 الجماعية 
 ـ 2 2.026 79;.0 2% 2 6.3% 0 7.9%; 67

29 
ف يستطيع القػدرة عمػى تسػجيؿ ملاحظتػه عػ

 كؿ تمميذ وتتبع نمو المهارات لدية
62 :7.2% 7 22.8% 0 6.3% 0.:2; 2.6;7 29 

2: 
يستخدـ المعمـ استمارة متابعػة لمتلاميػذ مػف 
خػػػلاؿ التقػػػويـ المبػػػدئي والتكػػػويني والنهػػػائي 

 له
 ـ 23 2.397 6;:.0 0.2% 2 8.6% 3 2.7%; 63
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عبارات المحور الخامس )مقومات  ( والخاص بإستجابات عينة الدراسة حوؿ02يتضح مف جدوؿ )
( حيث كانت إستجابات عينة الدراسة في 9التقويـ( أف إستجاباتهـ كانت في إتجا  )نعـ( ، بإستثناء العبارة رقـ )

إتجا  )لا( ، وقد حازت عمى المراتب الأولى لآراء عينة الدراسة  كؿ مف مقومات التقويـ التالية )يعد تقويـ المادة 
عف أي مادة أخرى( ، )يستطيع المعمـ تحديد اساليب التقييـ التي يستخدمها( ، )يهتـ المعمـ  الرياضية مختمؼ

( ، 79;.0بملاحظة التلاميذ ذوى الاحتياجات الخاصة بممارسة الانشطة الجماعية( بمتوسط حسابي يبمغ )
عمى تسجيؿ ملاحظته عف بينما حازت المقومات )يساهـ في تقويـ منهاج التربية الرياضية( ، )يستطيع القدرة 

كؿ تمميذ وتتبع نمو المهارات لدية( ، )يجد صعوبة في تفسير و تحميؿ نتائج الطلاب المعرفية والمهارية( عمى 
 ( . 38;.2( ، );2:.0( ، )90:.0المراتب الثلاثة الأخيرة بمتوسطات حسابية كانت عمى التوالي )

( وفي حدود عينة الدراسة ، يتضح أف أهـ 02وفي ضوء نتائج الجداوؿ مف ) لمباحثمما سبؽ يتضح 
مقومات التقويـ تتمثؿ في ) يعد تقويـ المادة الرياضية مختمؼ عف أي مادة أخرى ،يستطيع المعمـ تحديد اساليب 

 التقييـ التي يستخدمها ،يهتـ المعمـ بملاحظة التلاميذ ذوى الاحتياجات الخاصة بممارسة الانشطة الجماعية(
( أظهرت النتائج 9ـ();022) دياب زيد دياب ، أسامة كمال الدين ابراىيم سالماناسة كما يتفؽ مع در 

الى أهمية اعداد معممي ذوى الاحتياجات الخاصة في ضوء مدخؿ الكفايات لمتدريس لمتعممي ذوى الاحتياجات 
لدور ورسـ ملامح الخاصة وتقديـ قائمة مف الكفايات المهنية اللازمة لكى يكوف المعمـ مؤهلا لمقياـ بهذا ا

 مكونات البرنامج المطموب لتحقيؽ ذلؾ وآلياته وتطبيقه.
الى اف البرنامج التدريبي ( أظهرت النتائج 29ـ( )0228) محمود حمد  محمودكما يتفؽ مع دراسة 

عؿ القائـ عمى الكفايات له أثر جيد في تنمية قدرات المعمميف ، التعميـ مف خلاؿ الكفايات يزيد مف عممية التفا
 واندماج الطلاب  .

( يمكف الإجابة عمى التساؤؿ الرابع لهذ  الدراسة والذي ينص  02مما سبؽ وفي ضوء نتائج جدوؿ ) 
ىل وجود فروق إحصائيا بين إستجابات زينة البحث لآراء العينة الأساسية  المعممين ( فى  مقومات عمى ) 
 التقويم(.
 
 
 

 
 

 
 

 الاستخلاصات والتوصيات
 ستخلاصات:أولًا : الا
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في ضوء أىداف وتساؤلات البحث ، ومن نتائج التحميل الإحصائي قد استخمص الباحثين بعض 
وفي حدود عينة الدراسة ، يتضح أف مقومات معممي التربية الرياضية لذوي الإحتياجات الخاصة الاستخلاصات 

 -بالمدارس بمحافظة القاهرة تتضح فيما يمي :
 تتمثؿ في : أولًا/ أهـ المقومات المهنية

 يحرص عمى نشر العمـ لدى التلاميذ ويفيدهـ . -2
 حب المهنة والإيماف بأنها رسالة عظيمة .  -0
شباع الميوؿ والرغبات .  -3  تنمية الهوايات الرياضية وات
 إكساب الطمبة الصفات البدنية والحركية الأساسية .  -6

 ثانياً/  أهـ المقومات الشخصية تتمثؿ في :
 مع زملائه وطمبته . متواضع  -2
 يحافظ عمى مظهرة وهيئته . -0
 متسامح مع تلاميذ  وزملائه . -3
 القدرة عمى أداء المهارات الحركية بمستوى جيد والمحافظة عمى أدائها مع تقدـ العمر. -7
 غرس القيـ الأخلاقية في نفوس الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة . -:
 جتماعي بيف الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة .تنمية روح التعاوف والتفاعؿ الا -;

 ثالثاً/ أهـ مقومات التخطيط تتمثؿ في :
 يعد خطة الدرس مهمة جداً . -2
 يختار الأهداؼ المناسبة لممراحؿ العمرية .  -0
 استطيع تحديد أساليب التدريس المناسبة لتحقيؽ أهداؼ الدرس .  -3
 لاحتياجات الفعمية لذوى لاحتياجات الخاصة يحدد الاهداؼ النوعية الخاصة في ضوء ا -6
 يقوـ بعمؿ تخطيط للأنشطة الداخمية والخارجية .  -7

 رابعاً/  أهـ مقومات التنفيذ تتمثؿ في :
 يراعي الأداء الجيد ويعزز  ويصحح الأداء الخاطئ .  -2
 استطيع اختيارات التدريبات المناسبة لتعمـ المهارات المختمفة . -0
 ادة الدراسية بشكؿ واضح وبتسمسؿ منطقي .يقدـ الم -3

 خامساً/ أهـ مقومات التقويـ تتمثؿ في :
 يعد تقويـ المادة الرياضية مختمؼ عف أي مادة أخرى . -2
 يستطيع المعمـ تحديد اساليب التقييـ التي يستخدمها . -0
 جماعية .يهتـ المعمـ بملاحظة التلاميذ ذوى الاحتياجات الخاصة بممارسة الانشطة ال -3

 ثانياً: التوصيات:
 في ضوء اجراءات البحث وزمى ضوء ما توصل الية الباحثين من نتائج:
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 التوصيات الخاصة بالمحاور -
 توصيات خاصة بمحور مقومات المينية: 

 ضرورة استخداـ المعمـ الوسائؿ الحديثة في التدريس. .2
 اصة.ضرورة استخداـ استراتيجيات مناسبة لدريس لذوى الاحتياجات الخ .0
عداد مستمزماتها. .3  المعمـ لابد اف يكوف قادر عمى تخطيط الدروس وات
 اعداد معمـ التربية الرياضية في التعامؿ مع كؿ فئات ذوى الاحتياجات الخاصة. .6

 توصيات خاصة بمحور مقومات الشخصية: 
 ضرورة أف يتصؼ المعمـ بصفات القائد والثقة بالنفس وتحمؿ المسؤولية .2
 الرياضية  كؿ تمميذ حقه في الاهتماـ والرعاية. يعطى معمـ التربية  .0
 المعمـ لابد اف يكوف لدية القدرة عمى الابتكار والإبداع. .3
 ضرورة اف يكوف المعمـ مخمص في عممة .6

 توصيات خاصة بمحور مقومات التخطيط: 
 المعمـ قادر عمى وضع  خطة يومية لتحقيؽ الأهداؼ الخاصة.  .2
 لسموكية إلى المجالات المعرفية والانفعالية. ضرورة أضافة الأهداؼ التعميمية ا .0
 يحدد المعمـ الأهداؼ التعميمية الخاصة مف الأهداؼ العامة.   .3
 امتمؾ القدرة عمى تخطيط اجزاء الدرس المختمفة  بما يتناسب مع الأهداؼ الموضوعة.  .6

 توصيات خاصة بمحور مقومات التنفيذ: 
 الملائمة.  يستخدـ الوسائؿ التعميمية السمعية والبصرية .2
 يستخدـ الاسموب الديمقراطي في التعامؿ مع التلاميذ.  .0
 يتسـ المعمـ بالمرونة في تنفيذ خطة البرنامج اليومي.  .3

 توصيات خاصة بمحور مقومات التقويم: 
 يطبؽ أساليب التقويـ المناسبة لقياس مدى تحقيؽ الأهداؼ.  .2
 يساهـ في تقويـ منهاج التربية الرياضية.  .0
 ي تفسير و تحميؿ نتائج الطلاب المعرفية والمهارية. يجد صعوبة ف .3
 يستطيع القدرة عمى تسجيؿ ملاحظته عف كؿ تمميذ وتتبع نمو المهارات لدية.  .6
 المراجع

 المراجع العربية -
المناهج في التربية الرياضية ) للأسوياء والخواص ( مكتبة شجرة  م( :2000ابو النجا احمد زز الدين  .2

 الدر المنصورة . 
الرعاية التربوية لذوى الاحتياجات الخاصة ، دار الفجر لمنشر والتوزيع  م( :2003أحلام رجب زبد الغفار  .0

 ، القاهرة .
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دليؿ مدرس التربية الخاصة لتخطيط البرامج وطرؽ التدريس  م( :2010أحمد جابر ، بياء الدين جلال   .3
 . ، دار العموـ لمنشر ، القاهرة 2للأفراد المعاقيف ذهنيا ، ط

فعالية برنامج تنمية مهنية للارتقاء باللاداءات التدريسية لمعممات التربية  م( :2017ايمان زمى زمى   .6
الرياضية لذوى الاحتياجات الخاصة السمعية بالمرحمة الاولى مف التعميـ الاساسي، رسالة دكتورا ، 

 كمية التربية الرياضية بنات ، جامعة الاسكندرية
فاعمية التدريب الميداني في تنمية المهارات التدريسية لدى الطلاب  م( :2001جمال احمد سلامة   .7

 (، مصر .0)3المعمميف ، مجمة عالـ التربية ، 
 تكويف المعمميف مف الإعداد الى التدريب ، العيف: دار الكتاب الجامعي .  م( :2005خالد طو الأحمد   .8
فعالية برنامج مقترح في تنمية بعض  م( :2009دياب زيد دياب ، أسامة كمال الدين ابراىيم سالمان   .9

الكفايات اللازمة لمعممي ذوى الاحتياجات الخاصة "أنتاج عممي" مجمة العموـ التربوية والنفسية ، 
 كمية التربية ،جامعة المنوفية

ية برنامج تنمية مهنية لمعممي التربية الرياضية وفؽ المتطمبات التدريس م( :2020سارة محمد فريد السيد   .:
 لمتلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصة، رسالة دكتورا ، كمية التربية الرياضية، جامعة بنها

خصائص ومواصفات معمـ التربية الخاصة في ضوء خصائص  م(:2017سميمان حمودة محمد داود   .;
التلاميذ ذوى الاحتياجات الخاصة، انتاج عممي ، المجمة الدولة لمدراسات التربوية و النفسية ، 

 . ردفالا
سيكولوجية ذوى الحاجات الخاصة )الخصائص والسمات( ، الجزء  م( :2000زبد الرحمن سيد سميمان   .22

 الثالث ، مكتبة زهراء الشرؽ ، القاهرة .
، القاهرة ،  0سيكولوجية ذوى الحاجات الخاصة وتربيتهـ ، ط م( :2001زبد المطمب امين القريطى   .22

 دار افكر العربي .
 إعداد وتدريب المعمميف ، دار ابف الجوزي ، الأردف. م( :2009بطير  زيسى محمد نزار شو  .20
مدخؿ الى التربية الخاصة ، دار  -تعميـ اطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة م( :2000ماجدة السيد زبيد   .23

 ،  عماف . 2الصفا لمنشر و التوزيع ، ط
 ، مكتبة الانجمو المصرية ، القاهرة استراتيجية التعميـ و أساليب التعمـ  م( :2004مجد  ززيز ابراىيم   .26
المعايير المهنية لمعممي التربية الخاصة : دراسة لأهميتها ومستوى  م( :2013محمد حسين حسين   .27

ممارستها مف وجهة نظر معممي التربية الخاصة بمحافظة بنى سويؼ ، بحث عممي مقدـ لمممتقى 
 الاحتياجات الخاصة ، القسيـ ، السعودية . العممي لإعداد وثيقة المعايير العممية لمعمؿ مع ذوي 

أبعاد الإدارة الصفية وممارساتها لدى معممي  م(:2016محمد سيد محمد السيد، ززة احمد صادق   .28
الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة " انتاج عممي" مجمة الدراسات العربية في التربية وعمـ النفس ، 

 كمية التربية.
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برنامج مقترح لتطوير الكفايات المهنية والشخصية لمعمـ التربية  م( :2016محمود حمدي محمود   .29
الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة فئة المعاقيف ذهنيا، رسالة ماجستير ، كمية التربية الرياضية ، 

 مناهج وطرؽ تدريس ، جامعة بني سويؼ.
التلاميذ ذوى الاحتياجات الكفايات التعميمية اللازمة لمعممي  م(:2007مناع زبد الله أحمد حمدان   .:2

 الخاصة)الصـ( ، رسالة ماجستير، جامعة عدف ، اليمف.
استراتيجية مقترحة لتطوير الاداء المهني لمعممات التربية الرياضية، رسالة  ( :2012منيرة مبارك مؤنس   .;2

 دكتورا ، كمية التربية الرياضية بنات ، جامعة الاسكندرية.
تياجات التدريبية والمهنية اللازمة لمعممي التربية الرياضية، رسالة الاح ( :2017وائل زبد المقصود   .02

 .ماجستير، كمية التربية الرياضية ، جامعة كفر الشي  
 

المراجع الاجنبية -  
 

21. Ghere, Gail Sweeney (2003): Employing, directing, and supporting 
paraprofessional Is in Inclusive education programs for students with 
disabilities: A multi-site case study, university of Minnesotan.2003. 

 
شبكة المعمومات الانترنت -  

22. https://ar.wikipedia.org/ 
23. https://www.almaany.com/ar/ 
  

https://ar.wikipedia.org/
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 ( 2مرفؽ ) 
 ( 2) *جاؿ  الادارة ( في م22أسماء السادة الخبراء ) ف =

 

 الوظيفة الاسػػػػػػـ ـ

أسػػػػػتاذ الادارة الرياضػػػػػية ورئػػػػػيس قسػػػػػـ الادارة الرياضػػػػػية  أ.د/ احمد السيد متولى  1
 جامعة حمواف  –بكمية التربية الرياضية لمبنيف 

اسػػػتاذ الادارة الرياضػػػػية بقسػػػـ التػػػػرويح والتنظػػػػيـ والادارة  أ.د/ سميرة محمد خميل  2
 جامعة الزقازيؽ -الرياضية بنات  بكمية التربية

أسػػػػتاذ الادارة الرياضػػػػية بكميػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية لمبنػػػػيف  أ.د/ زمرو مصطفى الشتيحي  3
 جامعة طنطا  –والبنات 

أسػػػػػتاذ الادارة الرياضػػػػػية ورئػػػػػيس قسػػػػػـ الادارة الرياضػػػػػية  أ.د/ كريم محمد الحكيم  4
 جامعة المنصورة –بكمية التربية الرياضية 

أسػػػتاذ الادارة الرياضػػػية المتفػػػرغ بكميػػػة التربيػػػة الرياضػػػية  د/ كوثر السيد الموجي أ. 5
 جامعة حمواف  –لمبنيف

أسػػػػتاذ الادارة الرياضػػػػية بكميػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية لمبنػػػػيف  أ.د/ مصطفى احمد زبدالحميم  6
 جامعة طنطا  –والبنات 

 –لتربيػػة الرياضػػية لمبنػػيف أسػػتاذ الادارة الرياضػػية بكميػػة ا أ.د/ ىشام  حسين زلام 7
 جامعة الزقازيؽ

 –أسػػػتاذ الادارة الرياضػػػية بكميػػػة التربيػػػة الرياضػػػية لمبنػػػيف أ.د/ وجية احمد شمندي  8
 جامعة حمواف 

 –أسػػػتاذ الادارة الرياضػػػية بكميػػػة التربيػػػة الرياضػػػية لمبنػػػيف أ.د/ وليد موسى زمى  9
 جامعة حمواف 

دارة الرياضػػػػية بكميػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية لمبنػػػػيف أسػػػػتاذ الا أ.د/ يحيى فكر  محروس  10
 جامعة طنطا  –والبنات 

 
 

 
  

                                                           
 تم ترتيب أسماء الخبراء ىجائيًا. 1
 



 - 666 -                                  القاهزة بوحافظت بالوذارس الخاصت الاحتياجاث لذوي الزياضيت بيتالتز هعلوي هقىهاث

 

  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

 ( 0مرفؽ ) 
 استمارة استطلاع رأي الخبراء حوؿ

 محاور استبياف  مقومات معممي التربية الرياضية لذوى الاحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة
 اولا : مناسبة المحاور لاستبياف .

 
 التربية الرياضية لذوي الاحتياجات الخاصة بالمدارس بمحافظة القاهرة  مقومات معممي 

 

 المحور
التعديل  مد  مناسبة المحور

 أر  التعديل غير مناسب مناسب المقترح
     مقومات المهنية : المحور الأول

مقومات  المحور الثاني :
 الشخصية

    

مقومات  المحور الثالث :
 التخطيط

    

     مقومات التنفيذ لرابع :المحور ا
مقومات  المحور الخامس :

 التقويـ
    

 
 ثانياً : رأي سيادتكـ حوؿ المحاور المقترحة .

 
 

 ىل المحاور كافية ؟ –أ 

 أر  لإضافة محاور أخر  غير كافية كافية تماما
   

 
 

 في حالة إضافة محاور أخر  من وجية نظر سيادتكم ؟ –ب

 المحور تعريف المحور المضاف
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  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

  
  
  

 
 

ضافات اّخري ترونيا سيادتكم   مقترحات وا 
................................................................................................... 
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  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

 ( 3مرفؽ ) 
 

 ) الصورة النهائية (
لمدارس استبياف  مقومات معممي التربية الرياضية لذوى الاحتياجات الخاصة با  

 المحور الأوؿ : مقومات المهنية
 
 

 الى  نعم العبارات ـ
 لا حد ما

    يحرص المعمـ عمى تطوير أدائه وتسحيف قدراته  . 2
    يستخدـ المعمـ الوسائؿ الحديثة في التدريس . 0
    يتدرج المعمـ في تقديمة لممعمومات لتلاميذ . 3
    مومةيستخدـ المعمـ التكرار في ترسي  المع 6
    يستخدـ المعمـ اساليب التقويـ بشكؿ سميـ 7
    الالماـ بأسس وقواعد المهارات المستخدمة في المنهج المدرسي . 8
    متمكف مف مادته العممية اما التلاميذ  9
    لدية الالماـ بالثقافة الرياضية و الثقافة العامة  :
    هـ يحرص عمى نشر العمـ لدى التلاميذ ويفيد ;
    استخداـ استراتيجيات مناسبة لدريس لذوى الاحتياجات الخاصة  22
عداد مستمزماتها 22     قادر عمى تخطيط الدروس وات
    يهتـ بميوؿ التلاميذ وحاجاتهـ 20
    حب المهنة والإيماف بأنها رسالة عظيمة 23
لاحتياجات اعداد معمـ التربية الرياضية في التعامؿ مع كؿ فات ذوى ا 26

 الخاصة 
   

    حب التلاميذ لمنشاط الرياضي والاهتماـ به 27
شباع الميوؿ والرغبات  28     تنمية الهوايات الرياضية وات
    إكساب الطمبة الصفات البدنية والحركية الأساسية  29
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  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

 المحور الثاني : مقومات الشخصية
 
 

 الى  نعم العبارات ـ
 لا حد ما

    في عممة . المعمـ مخمص 2
    متواضع مع زملائه وطمبته 0
    يحافظ عمى مظهرة وهيئته 3
    يصبر عمى تلاميذ  6
    متسامح مع تلاميذ  وزملائه 7
    يحافظ عمى مواعيد  مع تلاميذ  8
    قادر عمى العمؿ فترات طويمة مع ذوى الاحتياجات الخاصة 9
    مميذ حقه في الاهتماـ والرعايةيعطى معمـ التربية الرياضية  كؿ ت :
    القدرة عمى الابتكار والإبداع. ;
القدرة عمى أداء المهارات الحركية بمستوى جيد والمحافظة عمػى أدائهػا  22

 مع تقدـ العمر
   

    المعمـ يتصؼ بصفات القائد والثقة بالنفس وتحمؿ المسؤولية 22
    حسف التصرؼ 20
خلاؽ ) كالأمانة، الشػرؼ، العػدؿ، المثػابرة، الػولاء، التمسؾ بمعايير الأ 23

    المسئولية، الصدؽ(

التمتع بالسمات الشخصية الإيجابية ) كالثبات الانفعالي ، الانبسػاطية  26
    ، الصلابة ، التحكـ الذاتي ، الاجتماعية(.

التمتػػػػػع بالسػػػػػمات النفسػػػػػية الإيجابيػػػػػة ) كػػػػػالتنظيـ، المثػػػػػابرة، الإبػػػػػداع،  27
 رونة، القدرة عمى النقد البناء(.الم

   

    غرس القيـ الأخلاقية في نفوس الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة 28
تنميػػة روح التعػػاوف والتفاعػػؿ الاجتمػػاعي بػػيف الطمبػػة ذوى الاحتياجػػات  29

 الخاصة 
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  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

 المحور الثالث : مقومات التخطيط
 
 

 الى  نعم العبارات ـ
 لا حد ما

    ؼ التعميمية الخاصة مف الأهداؼ العامة يحدد الأهدا 2
امتمػػؾ القػػدرة عمػػى تخطػػيط اجػػزاء الػػدرس المختمفػػة  بمػػا يتناسػػب مػػع   0

 الأهداؼ الموضوعة
   

    يحدد الإجراءات المناسبة لتحقيؽ الأهداؼ  3
امتمؾ القدرة عمى اختيار مقدمة الػدرس و تمرينػات الأعػداد البػدني بمػا  6

 المراد تدريسهايتناسب مع المهارة 
   

    يضيؼ الأهداؼ التعميمية السموكية إلى المجالات المعرفية والانفعالية  7
    يختار الأنشطة التعميمية في ضوء الإمكانات المتوفرة في المدرسة  8
 -استطيع صياغة الاهداؼ التعميمية  في مختمؼ المجػالات )المعرفيػة 9

 الوجدانية النفس حركية (
   

    د الوسائؿ والأجهزة والأدوات المتنوعة يحد :
    يعد خطة يومية لتحقيؽ الأهداؼ الخاصة  ;
    يعد خطة فصمية وسنوية تنظـ المادة الدراسية  22
    يعد خطة الدرس مهمة جداً  22
    يختار الأنشطة التي تلائـ قدرات الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة 20
    سبة لممراحؿ العمرية يختار الأهداؼ المنا 23
    استطيع تحديد أساليب التدريس المناسبة لتحقيؽ أهداؼ الدرس 26
يحػػدد الاهػػداؼ النوعيػػة الخاصػػة فػػي ضػػوء الاحتياجػػات الفعميػػة لػػذوى  27

 لاحتياجات الخاصة 
   

اتقاف استخداـ وتشليؿ الاجهزة و الوسائؿ التعميمية قبػؿ عرضػها عمػى  28
 التلاميذ

   

    وـ المعمـ بتمبية احتياجات التلاميذ بما يتناسب مع استعداداتهـيق 29
    يراعى الفروؽ الفردية عند التخطيط بما يتناسب مع قدرات التلاميذ  :2
    يقوـ بعمؿ تخطيط للأنشطة الداخمية والخارجية  ;2
    يستطيع التدرج مف السهؿ الى الاكثر صعوبة في كؿ يقدمه لمتلاميذ 02
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  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

 المحور الرابع : مقومات التنفيذ
 
 

 الى  نعم العبارات ـ
 لا حد ما

    يراعي القدرات الفردية بيف التلاميذ ذوى الاحتياجات الخاصة  2
    امتمؾ القدرة عمى شرح المهارات التعميمية بوضوح تاـ 0
    يستخدـ أساليب تعميمية مناسبة لمطمبة  3
    خبرات الطلاب السابقةامتمؾ الكفاية في ربط الدرس ب 6
    يربط مادة التربية الرياضية بالمواد الدراسية الأخرى  7
    يراعي الأداء الجيد ويعزز  ويصحح الأداء الخاطئ 8
    يستخدـ الوسائؿ التعميمية السمعية والبصرية الملائمة  9
    يطرح أسئمة مناسبة مثيرة لمتفكير والإبداع  :
    الرياضية السابقة بالمهارات الرياضية الجديدة  يربط المهارات ;
    يقدـ نموذجا عمميا إماـ الطمبة خلاؿ التدريس 22
    يوفر أنشطة تعميمية في ضوء الإمكانات المتوفرة في المدرسة  22
    استطيع اختيارات التدريبات المناسبة لتعمـ المهارات المختمفة 20
    كؿ واضح وبتسمسؿ منطقي يقدـ المادة الدراسية بش 23
    يقوـ المعمـ بالمرونة في تنفيذ خطة البرنامج اليومي  26
    استللاؿ الامكانات المتاحة لتنشيط العممية التعممية  27
    ادارة ممارسة النشاط الرياضي 28
    الاسموب الديمقراطي في التعامؿ مع التلاميذ 29
    اوف بيف التلاميذ يحقؽ المعمـ تحقيؽ هدؼ التع :2
    يستخدـ المعمـ كؿ طرؽ التواصؿ أثناء تنفيذ الدرس ;2
    يوفر لممعمـ بعض الاسعافات الاولية أثناء تنفيذ الدرس 02
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  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

 المحور الخامس : مقومات التقويـ
 
 

 الى  نعم العبارات ـ
 لا حد ما

    ة  يراعي الاستمرارية في تقويـ الطمبة ذوى الاحتياجات الخاص 2
    يطبؽ أساليب التقويـ المناسبة لقياس مدى تحقيؽ الأهداؼ  0
    يراعي مفردات المنهاج عند التقويـ  3
    يستخدـ اختبارات مقننة ومحددة لممهارات والمياقة البدنية  6
    ينوع في أساليب التقويـ بما يتلائـ مع الأهداؼ التعميمية  7
    ند إجراء الاختبار يراعي الفروؽ الفردية ع 8
    يجد صعوبة في تفسير و تحميؿ نتائج الطلاب المعرفية والمهارية 9
    يستخدـ التقويـ الختامي الذي يجري في نهاية كؿ موقؼ تعميمي  :
يبنػػي المعػػايير المناسػػبة لتقػػويـ أداء الطمبػػة ذوى الاحتياجػػات الخاصػػة  ;

    في الاختبارات المهارية والحركية 

    يساهـ في تقويـ منهاج التربية الرياضية  22
    استطيع وضع الاختبارات المعرفية بكؿ سهولة ويسر  22
    يعد تقويـ المادة الرياضية مختمؼ عف أي مادة أخرى  20
    استطيع استخداـ التقويـ المستمر  23
    امتمؾ القدرة عمى تحديد مستويات التعمـ القبمية عند الطلاب  26
    يستطيع المعمـ تحديد اساليب التقييـ التي يستخدمها  27
يهػػػػتـ المعمػػػػـ بملاحظػػػػة التلاميػػػػذ ذوى الاحتياجػػػػات الخاصػػػػة بممارسػػػػة  28

 الانشطة الجماعية .
   

يسػػػػتطيع القػػػػدرة عمػػػػى تسػػػػجيؿ ملاحظتػػػػه عػػػػف كػػػػؿ تمميػػػػذ وتتبػػػػع نمػػػػو  29
 المهارات لدية

   

ميػػػػذ مػػػػف خػػػػلاؿ التقػػػػويـ المبػػػػدئي يسػػػتخدـ المعمػػػػـ اسػػػػتمارة متابعػػػػة لمتلا :2
 والتكويني والنهائي له

   

    يراعي الاستمرارية في تقويـ الطمبة ذوى الاحتياجات الخاصة   ;2
    يطبؽ أساليب التقويـ المناسبة لقياس مدى تحقيؽ الأهداؼ  02
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  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

 ( 6مرفؽ  ) 
 

 مديرية التربيه والتعميـ بالقاهر  
  ادارة التربيه الخاصه    

 
 احصاء معممى التربيه الرياضيه بمدارس ذوى الاحتياجات الخاصه  

 0200-0202بمحافظة القاهرة العاـ الدراسى  
 عدد معممى التربيه الرياضيه عدد الفصوؿ اسـ المدرسه ـ

 2 22 التربيه الفكريه )روض الفرج ( 2
 2 23 أمؿ الساحؿ الابتدائيه 0
 0 22 هالثانوي –أمؿ الساحؿ الاعداديه  3
 0 00 المحافظه عمى البصر 6
 2 23 التربيه الفكريه بالمظلات 7
 2 7 القطاميه 8
 0 :2 أمؿ صلاح الديف 9
 2 23 النور والامؿ النزهه :
 2 20 التربيه الفكريه بمدينة نصر ;
 0 27 مديحه قنصو  22
 2 23 ضعاؼ البصر مدينة نصر 22
 2 23 التربيه الفكريه بالزيتوف 20
 0 28 النور حمامات القبه 23
 2 26 طه حسيف -المركز النموذجى د 26
 2 ; أمؿ المنير  27
 2 8 أمؿ زينهـ 28
 2 8 أمؿ السيد  نفيسه 29
 2 : التربيه الفكريه بـ بـ :2
 0 22 جنة الاطفاؿ ;2
 2 8 أمؿ البساتيف 02
 0 28 التربيه الفكريه بالسلاـ 02
 2 20 مصطفى عساكر لمكفيفات 00
 2 : التربيه الفكريه بطرة 03
 0 27 أمؿ المطريه 06
 2 22 فرساف التحدى 07
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  (2022)  ( السنت4( الجزء )1العذد ),  هجلت بنها للعلىم الإنسانيت

 تابع احصاء معممى التربيه الرياضيه بمدارس ذوى الاحتياجات الخاصه 
 0200-0202بمحافظة القاهرة العاـ الدراسى  

 عدد معممى التربيه الرياضيه عدد الفصوؿ اسـ المدرسه ـ

 2 : عزيز المصرى 08
 0 02 المركز النموذجى لمتثقيؼ الفكرى  09
 2 6 التربيه الفكريه بالوايمى  :0
 2 : التجريبيه بالوايمى  ;0
 2 : الفردوس  32
 2 : المجمع الحرفى  32
 0 26 أمؿ العباسيه  30
 2 : أحمد عرابى  33
 2 : الوحد  العربية 36
 2 22 فاطمة الزهراء 37
 0 28 لقديمه التربيه الفكريه بمصر ا 38
 2 : التربيه الفكريه بالمنيؿ  39
 2 20 التربيه الفكريه بالسبتيه  :3
 2 : المرج براعـ المستقبؿ الابتدائيه  ;3
 2 9 الثانويه  –المرج الاعداديه  62
 2 8 الأمؿ لمصـ بنيف حمواف  62
 2 :2 الأمؿ بنات حمواف  60
 2 26 التربيه الفكريه بحمواف  63
 2 : ربيه الفكريه بالمستقبؿ الت 66
 2 : التربيه الفكريه بف طولوف  67
 2 9 التربيه الفكريه بالسيد  عائشة  68

 معمـ 79 فصؿ 727 الاجمالي

 
 ادارة التربيه الخاصة بمديرية الترببية والتعميـ بالقاهرة ..

 
 


